
 

 

 

 
 

 

 



 

Учебный план основного общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

  «Малокалмашинская средняя общеобразовательная школа» на 2023-2024 учебный год 
Учебный план МБОУ «Малокалмашинская средняя общеобразовательная школа» на 2023 – 2024 

учебный год составлен с учётом следующих федеральных документов осуществляющих введение федераль-

ного государственного образовательного стандарта основного общего образования: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ (с 

изменениями и дополнениями); 
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»); 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования (Приказ Министерства про-

свещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 370); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредных для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного государст-

венного санитарного врача №2 от 28.01.2021 г. 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические организациям воспитания и обучения, отдыха и оз-

доровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача № 28 от 28.09.2020 г.; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 «О федеральном перечне 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию обра-

зовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

- Устав МБОУ «Малокалмашинская СОШ»; 

- Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ «Малокалмашинская 

СОШ». 

Учебный план 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освое-

ние и организацию, формы промежуточной аттестации; 

- распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам; 

- определяет формы промежуточной аттестации. 

Учебный план для 7-9-х классов МБОУ «Малокалмашинская средняя общеобразовательная школа» на 

2023–2024 учебный год составлен на основе варианта 2 (для образовательных учреждений, в которых обуче-

ние ведётся на русском языке) основной образовательной программы основного общего образования.  

Учебный план состоит из двух частей, направленных на достижение результатов, определяемых ФГОС 

ООО: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть состоит из обязательных предметных областей: 

- русский язык и литература; 

- родной язык и родная литература; 

- иностранные языки; 

- математика и информатика; 

- общественно-научные предметы; 

- естественно-научные предметы; 

- искусство; 

- технология; 

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 

 Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами «Русский 

язык» (4 часа в неделю, 132 часа в год  в 7 классе, 3 часа в неделю, 102 часа в год в 8-9 классах), «Ли-

тература» (3 часа в неделю, 102 часа в год в 9 классах, 2 часа в неделю, 68 часов в год в 7-8 классах); 

 Предметная область «Родной язык (русский) и родная литература (русская)» представлена учебными 

предметами «Родной (русский) язык» (0,5 часа в неделю, 17 часов в год во втором полугодии в 7-9 

классах), «Родная (русская) литература» (0,5 часа в неделю, 17 часов в год в первом полугодии в 7-9 

классах). Часы предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» перенесе-

ны из части, формируемой участниками образовательных отношений. Основание: приказ Минобрнау-

ки России от 31.12.2015 № 1576 «О внесении изменений в федеральный государственный образова-

тельный стандарт основного общего образования»; 

 Предметная область «Иностранные языки» представлена учебными предметами «Иностранный язык 

(английский)» (3 часа в неделю,102 часа в год в 7-9 классах). 



 Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами «Алгебра» (3 

часа в неделю,102 часа в год в 7-9 классах), «Геометрия» (2 часа в неделю, 68 часов в год в 7-9 клас-

сах), «Информатика» (1 час в неделю, 34 часа в год в 7-9 классах); 

 Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебным предметам «История» 

(2 часа в неделю, 68 часов в год в 7-8 классах, 2 часа в неделю, 68 часов в год в 9 классе, модуль «Но-

вейшая история России», 17 часов в год в 9 классе), «Обществознание» (1 час в неделю, 34 часа в год в 

7-9 классах), «География» (2 часа в неделю, 68 часов в год в 7-9 классах); 

 Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными предметами «Физика» 

(2 часа в неделю, 68 часов в год в 7-8 классах, 3 часа в неделю, 102 часа в год в 9 классе), «Химия» (2 

часа в неделю, 68 часов в год в 8-9 классах), «Биология» (1 час в неделю, 34 часа в год в 7 классах, 2 

часа в неделю, 68 часов в год в 8-9 классах); 

 Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: «Музыка» (1 час в неделю, 34 

часа в год в 7-8 классах), «Изобразительное искусство» (1 час в неделю, 34 часа в год в 7-8 классах); 

 Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» (2 часа в неделю, 

68 часов в год в 7 классе, 1 час в неделю, 34 часа в год в 8-9 классах); 

 Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» представлена 

учебными предметами: «Основы безопасности жизнедеятельности» (1 час в неделю, 34 часа в год в 8-9 

классах), «Физическая культура» (3 часа в неделю,102 часа в год  в 7-9 классах). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на 

изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей). Она представлена следующими курсами: 

Учебный курс: «Моя безопасность» 7 класс (1 час в неделю, 34 часа в год). 

Цель курса: формирование основ безопасности жизнедеятельности и здоровьесбережения. 

Учебный курс «Основы проектной деятельности» 7 класс (1 час в неделю, 34 часа в год). 

Цель курса: формирование основ проектной и исследовательской деятельности, подготовка к защите проектов 

на уровне основного общего образования. 

Учебный курс «Избранные темы биологии» 7 класс (1 час в неделю, 34 часа в год), 

Учебный курс «Сочинение-рассуждение» 8 класс (1 час в неделю, 34 часа в год). 

Цель: развитие письменной речи обучающихся, подготовка к ОГЭ. 

Учебный курс «Практикум по математике» 8-9 класс (1 час в неделю, 34 часа в год в 8 классе, 0,5 часов в не-

делю в 9 классе). 

Цель: развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения. 

Учебный курс «Теория вероятности и статистика» 8-9 классы (1 час в неделю, 34 часа в год в 8-8 классах). 

Цель: изучение курса «Вероятность и статистика», обеспечение выполнения требований ФОП ООО в плане 

овладения обучающимися планируемых результатов и содержания данного курса. 

 

Режим работы учреждения – шестидневная учебная неделя.  

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. Максималь-

ное число часов в неделю в 7 классе – 35 часов, в 8 классе –36 часов, в 9 классе –36 часов. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней, летом – не ме-

нее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 45 минут. 

Промежуточная аттестация проводится в последние две недели учебного года в форме комплексной 

контрольной работы в 7-8 классах, в форме контрольной работы по английскому языку в 7 классе, в форме 

контрольной работы по типу ОГЭ по обществознанию в 8 классе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план основного общего образования на 2023-2024 учебный год 
 

Предметные об-

ласти 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

VII VIII IX  

 Обязательная часть  

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Родной язык и род-

ная литература 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 0,5 1,5 

Родная (русская)литература  0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 9 

Математика и ин-

форматика 

Алгебра  3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 1   1 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая история 2 2 2,5 6,5 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия  2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Искусство Музыка 1 1  2 

Изобразительное искусство 1 1  2 

Технология Технология 2 1 1 4 

Физическая куль-

тура и Основы 

безопасности жиз-

недеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельно-

сти (ОБЖ) 

 1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 9 

Итого 32 33 33,5 98,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отно-

шений 

3 3 2,5 8,5 

Моя безопасность 1   1 

Избранные темы биологии 1   1 

Основы проектной деятельности 1   1 

Теория вероятности и статистика  1 1,5 2,5 

Сочинение-рассуждение  1  1 

Практикум по математике  1  1 

Работа с текстом   1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 35 36 36 107 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план среднего общего образования  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

  «Малокалмашинская средняя общеобразовательная  школа» на 2023-2024 учебный  год 

 
Учебный план МБОУ «Малокалмашинская СОШ» на 2023 – 2024 учебный год для X-XI класса разра-

ботан на основании нормативно-правовых документов:  

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273- ФЗ» (с 

изменениями и дополнениями);  

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования (приказ Ми-

нобрнауки России от 17.05.2012 г. № 413 «Об утверждении и введении в действие федерального государст-

венного образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная приказом Ми-

нистерства просвещения 18.05.2023 г № 371;  

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредных для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного государст-

венного санитарного врача №2 от 28.01.2021 г. 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические организациям воспитания и обучения, отдыха и оз-

доровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача № 28 от 28.09.2020 г.; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 «О федеральном перечне 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию обра-

зовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

- Устав МБОУ «Малокалмашинская СОШ»;  

- Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ «Малокалмашинская 

СОШ».  

Учебный план в 2023-2024 учебном году для 10-11 класса предусматривает универсальное (непро-

фильное) обучение. Для оптимизации учебного процесса, сохранения здоровья школьников возможны сдво-

енные уроки.  

Среднее общее образование - завершающий уровень общего образования, призванный обеспечить 

функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и 

гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на формирование со-

циально грамотной и социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, 

ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного 

пути.  

В Учебном плане устанавливается соотношение между обязательной частью и частью формируемой 

участниками образовательных отношений: обязательная часть - не менее 60 процентов от общего норматив-

ного времени, отводимого на освоение основных образовательных программ среднего общего образования; 

часть формируемая участниками образовательных отношений - не менее 40 процентов.  

Учебные предметы в Учебном плане МБОУ «Малокалмашинская средняя общеобразовательная шко-

ла» выбраны для изучения на базовом уровне. Учебный план для 10-11 классов составлен на основе универ-

сального профиля основной образовательной программы среднего общего образования.  

Учебный план состоит из двух частей, направленных на достижение результатов, определяемых ФГОС 

СОО: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

1.Обязательная часть состоит из обязательных предметных областей: - русский язык и литература; - 

родной язык и родная литература; - иностранные языки; - математика и информатика; - общественные науки; - 

естественные науки; - физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности, экология.  

 Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами «Русский 

язык» (1 час в неделю, 34 часа в год в 10-11 классе), «Литература» (3 часа в неделю, 102 часа в год в 

10-11 классах);  
 Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебным предметом «Родной 

язык (русский)» (1 час в неделю, 34 часа в год в 10-11 классах);  
 Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом «Иностранный язык 

(английский)» (3 часа в неделю, 102 часа в год в 10-11 классах.  
 Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом «Математика» (4 

часа в неделю, 136 часов в год в 10-11 классах), «Информатика» (1 час в неделю, 34 час в год в 10-11 

классах);  



 Предметная область «Общественные науки» представлена учебными предметами «История» (2 часа в 

неделю, 68 часов в год в 10-11 классах), «Обществознание» (2 часа в неделю, 68 часов в год в 10-11 

классах); 
  Предметная область «Естественные науки» представлена учебными предметами «Физика» (2 часа в 

неделю, 68 часов в год в 10-11 классах), «Астрономия» (1 час в неделю, 34 часа в год в 10 классе), 

«Биология» (1 час в неделю, 34 часа в год) в 10-11 классах; 
 Предметная область «Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности, экология» пред-

ставлена учебными предметами: «Основы безопасности жизнедеятельности» (1 час в неделю, 34 часа в 

год в 10-11классах), «Физическая культура» (3 часа в неделю,102 часа в год в 10-11 классах).  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на 

изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей). Она представлена следующими курсами:  

Учебный курс «Основы финансовой грамотности», 11 класс (1 час в неделю, 34 часа в год).  

Цель курса: формирование социально-финансовой компетентности обучающихся.  

Учебный курс «Избранные темы органической химии», 10 - 11 классы (1 час в неделю, 34 часа в год).  

Цель курса: обобщение системы знаний о фундаментальных законах, теориях, фактах химии, необходимых 

для понимания научной картины мира.  

Учебный кур: «Избранные темы биологии» (2 час в неделю, 34 часа в год в 10-11 классе).  

Цель курса: сформировать прочные знания по биологии и подготовить обучающихся к сдаче ЕГЭ.  

Учебный курс «Информационные технологии» (1 час в неделю, 34 часа в год в 10 классе).  

Цель курса: представление о различных способах хранения информации и её анализ.  

Учебный курс «Секреты работы с текстом» (1 час в неделю. 34 часа в год в 10 классе). 

Цель курса: формирование письменной речи, подготовка к ОГЭ. 

Учебный курс «Сочинение-рассуждение» (2 часа в неделю, 68 часов в 11 классе).  

Цель: развитие письменной речи обучающихся, подготовка к ГИА.  

Учебный курс «Мировая история» (1 час в неделю, 34 часа в год в 10-11 классах).  

Цель: углубленное изучение истории мира, подготовка к ГИА.  

Учебный курс «Практикум по математике» (2 часа в неделю, 68 часов в год в 10-11 классах).  

Цель: развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, подготовка к 

ГИА.  

Учебный курс «Разговорный английский» (1 час в неделю, 34 часа в год в 10 классе).  

Цель: формирование и совершенствование речи на иностранном языке.  

Учебный курс «Искусство» (1 час в неделю, 34 часа в год в 10-11 классах).  

Цель: изучение мировой художественной культуры, расширение кругозора, подготовка к ГИА по истории и 

обществознанию. 

Учебный курс «Практикум по русскому языку» (1 час в неделю, 34 часа в год в 11 классе). 

Цель курса: подготовка к ГИА.  

Предусмотрено выполнение индивидуальных проектов в 10 классе (2 час в неделю, 68 часов в год).  

Режим работы учреждения – шестидневная учебная неделя. Продолжительность учебного года основ-

ного общего образования составляет 34 недели. Максимальное число часов в неделю в 10-11 классе при 34 

учебных неделях составляет 37 часов.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней, летом – не ме-

нее 8 недель.  

Продолжительность урока в средней школе составляет 45 минут.  

Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных работ по учебным предметам: в 10 клас-

се – «Русский язык» (в формате ЕГЭ) по другим учебным предметам промежуточная аттестация проводится в 

форме учета текущего контроля успеваемости обучающих; в 11 классе промежуточная аттестация проводится 

в форме учета текущего контроля успеваемости обучающихся. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Учебный план среднего общего образования на 2022-2024 учебный год 

Предметные области Предметы  Количество часов в неделю Всего  

X XI  

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 1 1 2 

Литература  3 3 6 

Родной язык и родная лите-

ратура 

Родной язык (русский) 1 1 2 

Иностранные языки       Иностранный язык (английский) 3 3 6 

Математика и информатика Математика 4 4 8 

 Информатика  1 1 2 

Общественные науки История  2 2 4 

Естественные науки Физика  2 2 4 

Астрономия  1 - 1 

Биология  1 1 2 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятель-

ности, экология 

Физическая культура 3 3 6 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 2 

 Индивидуальный  проект 2 - 2 

Итого   25 22 47 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору Избранные темы органической химии 1 1 2 

Избранные темы биологии 2 2 4 

Информационные технологии 1 - 1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план МБОУ «Малокалмашинская СОШ» на 2023-2024 учебный год 

Учебные предметы 

 

 Классы  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

11 

 Обязательная часть  

Русский язык 5 5 5 5 5 6 4 3 3 2 1 

Литературное чтение 4 4 4 4        

Литература     3 3 2 2 3 3 3 

Родной (русский) язык        0,5 0,5 0,5  1 

Родная (русская) литература        0,5 0,5 0,5   

Иностранный язык (английский язык)  2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 

Математика 4 4 4 4 5 5     4 

Алгебра и начала математического анализа          2  

Алгебра       3 3 3   

Геометрия       2 2 2 2  

Вероятность и статистика       1   1  

Информатика       1 1 1 1 1 

История      2 2 2 2 2,5 2 2 

Обществознание       1 1 1 1 4  

Окружающий мир 2 2 2 2        

География     1 1 2 2 2 1  

Основы религиозных культур и светской этики 

(ОРКСЭ) 
 

 
 1       

 

Основы духовно-нравственной культуры наро-

дов России (ОДНКНР) 
 

 
  1 1     

 

Практикум по математике 2 2 4 

Секреты работы с текстом 1 - 1 

Сочинение-рассуждение - 2 2 

Разговорный английский 1 - 1 

Мировая история 1 1 2 

Основы финансовой грамотности - 1 1 

Искусство 1 1 2 

Общество + 2 2 4 

География в мире - 2 2 

Практикум по русскому языку - 1 1 

Итого:  37 37 74 

 

 

 

    



Физика       2 2 3 2 2 

Химия        2 2 1  

Биология     1 1 1 2 2 3 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1    

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1    

Технология 1 1 1 1 2 2 2 1 1   

Основы безопасности  жизнедеятельности 

(ОБЖ) 
 

 
     1 1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Индивидуальный проект          1  

Всего: 21 23 23 24 28 30 32 33 33,5 32 22 

Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений 
 3 3 2 4 3 3 3 2,5 5 15 

Краеведение  1 1 1        

Умники и умницы  1 1         

Я-пятиклассник     1       

Моя безопасность     1 1 1     

Читательская грамотность     1 1      

Основы проектной деятельности       1     

Практикум по написанию сочинения-

рассуждения 
 

 
     1   

 

Избранные темы биологии     1 1 1    2 

Теория вероятности        1 1,5   

Практикум по математике        1  2 2 

Избранные темы органической химии           1 

Работа с текстом         1   

Основы финансовой грамотности           1 

Секреты работы с текстом          1  

Сочинение-рассуждение           2 

Мировая история           1 1 

Искусство           1 

Решение задач по физике          1  

География в мире           2 

Общество+           2 

Практикум по русскому языку           1 

Максимально допустимая недельная на-

грузка 
21 26 26 26 32 33 35 36 36 37 37 

 


