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ДО — дошкольное образование. 

ДОО — дошкольная образовательная организация. 

ИКТ — информационно-коммуникационные технологии. 

НОД – непосредственно – образовательная деятельность. 

ОВЗ — ограниченные возможности здоровья. 

ООП — основная образовательная программа. 

УМК — учебно-методический комплект. 

ФГОС ДО — федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Приказ № 

1155 от 17 октября 2013 года). 

Инклюзивное образование — обеспечение равного доступа к образованию для всех обучающихся с учетом 

разнообразия особых образовательных потребностей и индивидуальных возможностей. 

Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) — физическое лицо, имеющее 

недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико-

педагогической комиссией и препятствующие получению образования без создания специальных условий. 

Адаптированная образовательная программа — образовательная программа, адаптированная для обучения 

лиц с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию указанных лиц. 
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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

 

 

1.1. Пояснительная записка 

  Основная образовательная программа дошкольного образования МБОУ «Малокалмашинская СОШ» 

Каракулинского района (далее – Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования и с учетом Программы  «От  рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, Москва, «МОЗАИКА – СИНТЕЗ», 2016 год.   

 Дошкольные группы общеразвивающего вида МБОУ «Малокалмашинская СОШ» функционируют с  

1972 года. Территориальная расположенность, экологические и климатические особенности местности 

обеспечивают безопасные условия пребывания детей в дошкольном учреждении.  

  Основными нормативными документами, регламентирующими образовательную деятельность 

дошкольных групп МБОУ «Малокалмашинская СОШ» являются: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской  Федерации»;  

- Конвенция о правах ребенка; 

- Федеральные государственные образовательные стандарты дошкольного образования (приказ Министерства 

образования и науки РФ от 17 октября 2013 года № 1155); 

- Устав МБОУ «Малокалмашинская СОШ» (утверждён Постановлением Администрации МО «Каракулинский 

район» № 660 от  14 августа 2015 года); 

- «Порядок организации и  осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования» (приказ Министерства образования и 

науки РФ от 30.08.2013 № 1014); 

-   Основная общеобразовательная программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой, М., Мозаика-Синтез, 2015. 

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных учреждений», от 13.05.2013г. 

 

1. 1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Цель и задачи деятельности дошкольных групп МБОУ «Малокалмашинская СОШ» по реализации 

основной образовательной программы определяются на основе анализа результатов предшествующей педа-

гогической деятельности в 2020-2021  учебном году, потребностей детей и родителей. 

Потребности воспитанников — возрастают требования к уровню подготовки детей к обучению в школе, а 

также сохранение и укрепление физического здоровья детей дошкольного возраста. Данный факт является 

показателем потребности в сохранении общеразвивающего вида дошкольных групп.  

Ожидания родителей – изучение социального заказа родителей воспитанников дошкольных групп показало, 

что главной задачей детского сада большинство родителей  (92 %) считает укрепление здоровья ребенка и его 

развитие; 90 % родителей желают, чтобы их ребенок при выходе из дошкольного учреждения был полностью 

готов к обучению в школе. 

Цели Программы: 1. Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства, всестороннего развития психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, формирование навыков, гарантирующих укрепление 

здоровья детей дошкольного возраста. 

2. Создание условий для всестороннего развития ребенка с ОВЗ в целях обогащения его социального опыта и 

гармоничного включения в коллектив сверстников. 

 

 

Задачи: 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей (в том числе их эмоционального 

благополучия); 

2. Сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие индивидуальных способностей и 

творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

3. Формирование общей культуры воспитанников, развитие их нравственных, интеллектуальных, 

физических, эстетических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 
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4. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и 

организационных форм дошкольного образования, формирование образовательных программ 

различных уровней сложности и направленности с учётом образовательных потребностей и 

способностей воспитанников; 

5. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным 

особенностям детей; 

6.  Обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного 

детства независимо от пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей; 

7. Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях 

повышения эффективности образовательного процесса; 

8. Творческая организация (креативность) образовательного процесса; 

9. Вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в 

соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

10. Единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и 

семьи; 

11. Соблюдение преемственности в работе детского сада и начальной школы. 

Цели и задачи программы реализуются в разнообразных видах деятельности: игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной (изобразительная, конструктивная), музыкальной, 

чтения. 

Приоритетным направлением в деятельности дошкольных групп  МБОУ «Малокалмашинская СОШ» 

является:  

- осуществление деятельности по обеспечению равных стартовых возможностей для обучения детей в школе; 

- приобщение дошкольников к здоровому образу жизни, 

-художественно-эстетическое развритие, 

-патриотическое воспитание дошкольников. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Основными принципами формирования Программы являются: 

-   принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребёнка; 

-   принцип научной обоснованности и практической применимости (соответствует     основным   

    положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики); 

-   принцип полноты необходимости и достаточности (поставленные цели и задачи    решаются  

    только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь    к  разумному  

    «минимуму»); 

- принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса   

  образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие  

  знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей  

   дошкольного возраста; 

- принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и  

  особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей; 

- принцип комплексно-тематического построения образовательного процесса; 

- принцип возможности решения программных образовательных задач в совместной деятельности  

  взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно  

  образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со   

  спецификой дошкольного образования; 

- принцип построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми,  

  прежде всего, игре; 

- принцип культуросообразности,  обеспечивающий учет национальных ценностей и традиций   

  русской культуры; 

- принцип преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским  

  садом и начальной школой. 

-  принцип междисциплинарного подхода к определению и разработке методов и средств воспитания и 

обучения детей группы с ОВЗ; 

- принцип вариативности в организации процессов обучения и воспитания (включение в группу детей с 

различными особенностями в развитии предполагает наличие вариативной развивающей среды (т. е. 

необходимых развивающих и дидактических пособий, средств обучения, безбарьерной среды, вариативной 

методической базы обучения и воспитания и способность педагога использовать разнообразные методы и 

средства работы, как по общей, так и специальной педагогике; 
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- принцип партнерского взаимодействия с семьей, т.е. установление доверительных партнерских отношений с 

родителями или близкими ребенка, внимательное отношение к запросу родителей, к тому, что, на их взгляд, 

важно и нужно в данный момент ребенку, договор о совместных действиях, направленных на поддержку 

ребенка; 

 

 

 

Программа предусматривает реализацию основных принципов  дошкольного образования: 

1. Полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и  дошкольного 

возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей  каждого ребенка, 

при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания   своего образования, становится 

субъектом образования (далее - индивидуализация    дошкольного образования); 

3. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

4. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5. Сотрудничество Организации с семьёй; 

6. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

7. Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах 

деятельности; 

8. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту 

и особенностям развития); 

9. Учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Основные подходы к формированию Программы.  

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая 

становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что 

соответствует современной научной «Концепции дошкольного воспитания». Каждый раздел Программы 

включает в себя как обязательную (инвариантную) часть, так и вариативную (часть, формируемую 

участниками образовательного процесса в зависимости от условий образовательной организации). 

Образовательная программа дошкольных групп построена на основе ФГОС ДО, предъявляемых к 

структуре образовательной программы дошкольного образования и ее объёму.  

Содержание обязательной части выстроено с учетом доработанной авторами в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО и утвержденной на федеральном уровне Примерной основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой.  

В части, формируемой участниками образовательного процесса, учитывалось приоритетное направление, 

региональный компонент. При планировании и организации образовательного процесса используются 

следующие парциальные и авторские программы: 

- социально – коммуникативное развитие (авторская историко – краеведческая программа «Моё Отечество»); 

- художественно – эстетическое («Вдохновение» Т.Н. Шикалова, «Цветные ладошки»   И.А. Лыкова); 

 

Программа направлена на: 

- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества с 

взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; 

- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий 

социализации и индивидуализации детей. 

В программе учитываются: 

- индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья.  

- возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее реализации. 

 

1.1.3.Значимые характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста 

Характеристика дошкольных групп  

Дошкольная группа расположена в одном здании с начальной школой: кирпичное, двухэтажное. В 

здании находятся: 1групповая комната,1 спальни, 1 комната для приема детей, 1 моечная, 1 санузел, кухня, 
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музыкальный зал совмещён со спортивным залом. Дополнительно оборудованы центры развития: центр 

физического развития, центр экспериментирования, центр краеведения, центр - музей детской игрушки, центр 

для игр с водой, центр для игр с песком, экологический центр, центр «Вселенная». 

Дошкольную группу посещают воспитанники в возрасте 1,5 - 7 лет. Организация обеспечивает право 

на получение общедоступного и качественного дошкольного образования. В текущем учебном году в детском 

саду функционирует 1 разновозрастная группа. Воспитывается 16 дошкольников. Предельная наполняемость 

группы определена в соответствии с нормами СанПиН 2.4.1.3049-13, исходя из расчёта группы по площади.   

Сведения о семьях воспитанников дошкольных групп: в дошкольных группах воспитываются дети из 

15 семей, из которых 5 являются многодетными, дети  воспитываются в полных семьях . 

 Особенности осуществления образовательной деятельности: 

- Участники образовательной деятельности: дети, родители (законные представители), педагогические 

работники дошкольных групп. 

- Образовательная деятельность  в дошкольных группах  осуществляется  на русском языке. 

- Образовательная деятельность строится на адекватных возрасту формах работы с детьми, при этом основной 

формой и ведущим видом деятельности является игра. 

- Содержание образовательной деятельности направлено на реализацию задач пяти образовательных 

областей: социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие воспитанников. 

- Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников и может реализовываться в различных видах деятельности: 

 - в раннем возрасте (1,5 – 3 года): предметная деятельность и игры с составными и динамическими 

игрушками, экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение со 

взрослыми и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с 

бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.),  восприятие смысла музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок, двигательная активность; 

- у детей дошкольного возраста (4 – 7 лет): игровая (включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и 

другие виды игры), коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

познавательно-исследовательская (исследование объектов окружающего мира  и   экспериментирование с 

ними), восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой 

труд (в помещении и на улице),  конструирование из разного материала (включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал), изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная 

(восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, 

игры на музыкальных инструментах), двигательная  (овладение основными движениями).  

- Реализация  задач осуществляется в совместной деятельности педагога и детей, в самостоятельной 

деятельности детей. 

-  Образовательная  деятельность в дошкольных группах осуществляют: заместитель директора по УВР, 2 

воспитателя, музыкальный руководитель и учитель-логопед. Методическая служба представлена 5 

педагогами, из них 2 воспитателя и 2 специалиста ( психолог, учитель-логопед, музыкальный руководитель).   

На 01.09.2022 г. укомплектованность педагогическими кадрами в дошкольных группах составляет 100%. 

Характеристика квалификации педагогов: 

 первая квалификационная категория –  2 чел; 

 соответствие занимаемой должности –  2 чел; 

 без категории – 1 чел. 

Образовательный ценз педагогов: 

 высшее педагогическое – 2 чел; 

 среднее профессиональное педагогическое  – 3 чел; 

Характеристика возрастных особенностей воспитанников, в том числе по направлениям развития, дана в 

программе «От рождения до школы», 2016 года издания (см. стр. 238-254). Характеристика возрастных 

особенностей развития детей дошкольного возраста необходима для правильной организации 

образовательного процесса, как в условиях семьи, так и в условиях дошкольного образовательного 

учреждения (группы). 

Показатели, характеризующие качество и объём муниципальной услуги  

При составлении ООП ДО учитывались: 

  наличие качественного педагогического состава; 

 отсутствие обоснованных жалоб потребителей муниципальной услуги; 

 полнота реализации основных общеобразовательных программ; 

 посещаемость воспитанниками образовательной организации; 

 реализация приоритетных направлений; 
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 удовлетворённость участников образовательного процесса качеством оказания муниципальной услуги; 

 укомплектованность педагогическими кадрами. 

Приоритетными направлениями деятельности по реализации образовательной программы дошкольного 

образования в дошкольных группах является охрана и укрепление здоровья детей, социально-личностное 

развитие, обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка.  

Дополнительные образовательные услуги  

Содержание образовательной деятельности выстроено в соответствии с примерной  

общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой  М.А. Васильевой,   парциальной интегрированной историко-краеведческой 

программой «Моё Отечество», разработанной авторским коллективом воспитателей дошкольных групп и 

учителей начальной школы МБОУ «Малокалмашинская СОШ»,  утверждённой Министерством образования 

науки Удмуртской Республики и рекомендованной к использованию АОУ ДПО «Институт повышения 

квалификации и переподготовки работников образования Удмуртской Республики», предмет входит в 

ознакомление с окружающим миром; образовательная программа по физкультурно-оздоровительному 

направлению – фитбол-гимнастика, 2 программы по художественно-эстетическому направлению: программа 

кружка по изо деятельности  «Волшебная кисточка» и программа кружка «Топотушки».  

1.2. Планируемые результаты освоения программы 

 Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка.  

            К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 

 

1.2.1. Целевые ориентиры образования  

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 

 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен 

в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении 

результата своих действий; 

 использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение 

бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет 

простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и 

игровом поведении; 

 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, 

понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются 

игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под 

музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства; 

 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, 

перешагивание и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать 

интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет 

свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и 

прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности; 
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 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в 

разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать 

правила безопасного поведения и личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

 

1.2.2. Система оценки результатов освоения Программы 

 В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается 

проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. Как следует из ФГОС ДО,  

целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении управленческих задач, 

включая: 

• аттестацию педагогических кадров; 

• оценку качества образования; 

• оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках мониторинга (в 

том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов 

измерения результативности детей); 

• оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их включения в показатели 

качества выполнения задания; 

• распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников дошкольных групп МБОУ 

«Малокалмашинская СОШ». 

Однако педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную траекторию развития 

каждого ребенка. Для этого педагогу необходим инструментарий оценки своей работы, который позволит ему 

оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми. 

Система оценки результатов освоения Программы отражена в примерной общеобразовательной 

программе «От рождения до школы» (стр.22-24), где описана также оценка индивидуального развития детей в 

рамках педагогической диагностики.  
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Содержательный раздел 
 

2.1. Цели и задачи образовательной деятельности в соответствии  

с направлениями развития ребенка 
В Образовательной программе дошкольных групп содержание педагогической работы по освоению детьми пяти образовательных областей 

«Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное», «Речевое», «Художественно-эстетическое», «Физическое развитие» ориентировано на развитие 

физических, интеллектуальных и личностных качеств детей. Задачи педагогической работы решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных 

областей. Коррекционная работа с ребёнком с ОВЗ ведётся по этим же направлениям, с учётом особенностей его развития. 

 

2.1.1. Содержание работы по освоению детьми образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

 

 «Социально-коммуникативное развитие» направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции  собственных  действий;  развитие  социального  и  эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности  к  совместной  деятельности  со  сверстниками,  формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, природе». 

Основные цели и задачи:  

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение  норм  и  ценностей,  принятых  в  обществе,  воспитание  моральных  и 

нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.  

Развитие  общения  и  взаимодействия  ребенка  с  взрослыми  и  сверстниками,  развитие  социального  и  эмоционального  интеллекта,  

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. 

Формирование  готовности  детей  к  совместной  деятельности,  развитие  умения  договариваться,  самостоятельно  разрешать  конфликты  со 

сверстниками. 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной,  семейной,  гражданской  принадлежности;  воспитание  любви  к 

Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий.  

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формирование  позитивных  установок  к  различным  видам  труда  и творчества,  воспитание  

положительного  отношения  к  труду,  желания трудиться.  

Воспитание  ценностного  отношения  к  собственному  труду,  труду других  людей  и  его  результатам.  Формирование  умения  ответственно 

относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. 
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Формирование   основ   безопасности.   Формирование   первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание 

осознанного отношения к выполнению правил безопасности. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям. Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них. 

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости 

выполнения этих правил 

Основная цель коррекционной работы: овладение навыками коммуникации и обеспечение оптимального вхождения детей с ОВЗ в   

общественную жизнь.  

Задачи социально-коммуникативного развития:  

- формирование у ребенка представлений о самом себе и элементарных навыков для выстраивания адекватной системы положительных  

  личностных оценок и позитивного отношения к себе;  

-  формирование навыков самообслуживания; 

-  формирование умения сотрудничать с взрослыми и сверстниками; 

- адекватно воспринимать окружающие предметы и явления, положительно относиться к ним; 

- формирование предпосылок и основ экологического мироощущения, нравственного отношения к позитивным национальным 

  традициям и общечеловеческим ценностям; 

- формирование умений использовать вербальные средства общения в условиях их адекватного сочетания с невербальными средствами    

   в контексте различных видов детской деятельности и в свободном общении. 
 

Социализация, развитие общения, 

нравственное воспитание 

Развитие игровой 

деятельности  

детей 

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и 

правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми 

(в том числе моральным) 

Формирование гендерной, семейной, 

гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства 

принадлежности к мировому сообществу 

1,5 - 3 года 

Задачи Программы ДОУ -Постепенно развивать игровой опыт 

каждого ребенка. 

-Пробуждать интерес к творческим 

проявлениям в игре и игровому 

общению со сверстниками. 

-Развивать умение сопереживать 

настроению сверстников в общих 

делах, играх, занятиях, совместных 

праздниках. 

 

 

-Развивать доброжелательное отношение детей к близким 

людям — любовь к родителям, привязанность и доверие к вос-

питателю, симпатию к другим детям. 

-Пробуждать эмоциональную отзывчивость детей на состояние 

близких людей (родителей, воспитателей, детей группы), а 

также героев сказок, животных и желание помочь — пожалеть, 

утешить, сказать ласковое слово. 

-Постепенно приучать детей к выполнению элементарных 

правил культуры поведения. 

-Стимулировать и поощрять гуманные проявления в поведении 

и деятельности в природе, воспитывать радостные переживания 

от нравственно положительного поступка. 

-Развивать гуманистическую направленность 

отношения детей к миру, воспитывать 

эмоциональную отзывчивость и 

доброжелательность к людям. 

-Обогащать представления детей о людях 

(взрослых и сверстниках), об особенностях их 

внешнего вида, половых различиях, о ярко 

выраженных эмоциональных состояниях, о 

добрых поступках людей, о семье и 

родственных отношениях. 

 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

-Творческие игры (сюжетно-

ролевые, строительно-

конструктивные, театрализованные, 

игры-имитации, хороводные, игры-

экспериментирования с различными 

материалами). 

-Рассматривание и сравнение  сюжетных картинок, 

иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам,  произведений 

искусства. 

-Следование примеру взрослого в проявлении 

доброжелательного отношения к окружающим и в соблюдении  

элементарных правил культуры поведения. 

-Творческие игры (сюжетно-ролевые,  игры-

имитации, ). 

-Рассматривание и сравнение предметных и 

сюжетных картинок, иллюстраций к 

знакомым сказкам и потешкам, игрушек,  

произведений искусства (народного, 
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-Игровые упражнения. 

-Дидактические игры с элементами 

движения. 

-Подвижные игры. 

-Игры-драматизации. 

-Подвижные игры имитационного 

характера. 

 -Творческие игры (сюжетно-ролевые, игры-имитации,). 

- Чтение произведений художественной литературы. 

-Беседы. 

-Наблюдения. 

 

декоративно-прикладного, изобразительного). 

-Просмотр и обсуждение мультфильмов, 

видеоматериалов. 

 

 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

Праздники, досуги, развлечения. 

-Дидактические игры. 

-Творческие игры (сюжетно-

ролевые, строительно-

конструктивные, игры-имитации, 

игры-экспериментирования с 

различными материалами). 

-Игровые упражнения. 

-Дидактические игры с элементами 

движения. 

-Подвижные игры. 

-Игры-драматизации. 

-Подвижные игры имитационного 

характера. 

-Рассматривание и сравнение картинок и игрушек.  

-Следование примеру взрослого в проявлении 

доброжелательного отношения к окружающим и в соблюдении  

элементарных правил культуры поведения. 

-Чтение художественной литературы. 

-Участие в образовательных ситуациях, объединяющих детей 

общей целью и общим результатом деятельности. 

-Чтение художественной литературы. 

-Рассматривание и сравнение предметных и 

сюжетных картинок, иллюстраций к 

знакомым сказкам и потешкам, игрушек, 

произведений искусства (народного, 

декоративно-прикладного, изобразительного). 

-Рассматривание фотографий (членов семьи, 

группы детского сада). 

- Ситуативные разговоры 

- Решение проблемных ситуаций. 

- Беседы. 

- Игры. 

Самостоятельная деятельность 

детей 
- Творческие игры. 

- Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, произведений искусства 

(народного, декоративно-прикладного, изобразительного). 

 
Социализация, развитие общения, 

нравственное воспитание 

Развитие игровой деятельности  

детей 

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и 

правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в 

том числе моральным) 

Формирование гендерной, семейной, 

гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства 

принадлежности к мировому сообществу 

3-4 года 

Задачи Программы ДОУ - Постепенно развивать игровой 

опыт каждого ребенка. 

-Помогать открывать новые 

возможности игрового отражения 

мира. 

- Пробуждать интерес к творческим 

проявлениям в игре и игровому 

общению со сверстниками. 

- Развивать умение передавать 

разные эмоциональные состояния в 

имитационно-образных играх, 

сопереживать настроению 

сверстников в общих делах, играх, 

занятиях, совместных праздниках. 

 

-Развивать доброжелательное отношение детей к близким людям 

— любовь к родителям, привязанность и доверие к воспитателю, 

симпатию к другим детям. 

-Пробуждать эмоциональную отзывчивость детей на состояние 

близких людей (родителей, воспитателей, детей группы), а также 

героев сказок, животных и желание помочь — пожалеть, утешить, 

сказать ласковое слово. 

-Помогать детям осваивать разные способы взаимодействия со 

взрослыми и детьми в игре, в повседневном общении и бытовой 

деятельности. 

-Постепенно приучать детей к выполнению элементарных правил 

культуры поведения. 

-Стимулировать и поощрять гуманные проявления в поведении и 

деятельности в природе, воспитывать радостные переживания от 

нравственно положительного поступка. 

-Обогащать представления детей о людях 

(взрослых и сверстниках), об особенностях их 

внешнего вида, половых различиях, о ярко 

выраженных эмоциональных состояниях, о 

добрых поступках людей, о семье и 

родственных отношениях. 

-Развивать гуманистическую направленность 

отношения детей к миру, воспитывать 

эмоциональную отзывчивость и 

доброжелательность к людям. 

-Способствовать приобщению к 

общечеловеческим ценностям. 
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Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

- Дидактические игры. 

- Творческие игры (сюжетно-ролевые, 

строительно-конструктивные, 

театрализованные, игры-имитации, 

хороводные, игры-экспериментирования с 

различными материалами). 

- Игровые упражнения. 

- Дидактические игры с элементами 

движения. 

- Подвижные игры. 

- Хороводные игры. 

- Игры-драматизации. 

- Подвижные игры имитационного 

характера. 

- Игры с правилами. 

-Рассматривание и сравнение  сюжетных картинок, 

иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам,  

произведений искусства. 

-Следование примеру взрослого в проявлении 

доброжелательного отношения к окружающим и в 

соблюдении  элементарных правил культуры поведения. 

-Дидактические игры. 

-Творческие игры (сюжетно-ролевые, театрализованные, 

игры-имитации, хороводные). 

- Чтение произведений художественной литературы. 

-Беседы. 

-Наблюдения. 

-Решение проблемных  ситуаций. 

- Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеоматериалов. 

-Дидактические игры. 

-Творческие игры (сюжетно-ролевые, 

театрализованные игры, игры-имитации, 

хороводные). 

-Игровые упражнения (индивидуальные,  

парные, в малой группе). 

-Рассматривание и сравнение предметных и 

сюжетных картинок, иллюстраций к 

знакомым сказкам и потешкам, игрушек,  

произведений искусства (народного, 

декоративно-прикладного, 

изобразительного). 

- Просмотр и обсуждение мультфильмов, 

видеоматериалов. 

 

 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

Праздники, досуги, развлечения. 

Реализация детских проектов. 

-Дидактические игры. 

-Творческие игры (сюжетно-

ролевые, строительно-

конструктивные, театрализованные, 

игры-имитации,  хороводные, игры-

экспериментирования с различными 

материалами). 

-Игровые упражнения. 

-Дидактические игры с элементами 

движения. 

-Подвижные игры. 

-Хороводные игры. 

-Игры-драматизации. 

-Подвижные игры имитационного 

характера. 

-Игры с правилами. 

-Рассматривание и сравнение картинок и игрушек.  

-Следование примеру взрослого в проявлении доброжелательного 

отношения к окружающим и в соблюдении  элементарных правил 

культуры поведения. 

-Чтение художественной литературы. 

-Участие в образовательных ситуациях, объединяющих детей 

общей целью и общим результатом деятельности. 

-Чтение художественной литературы. 

-Рассматривание и сравнение предметных и 

сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым 

сказкам и потешкам, игрушек, произведений 

искусства (народного, декоративно-

прикладного, изобразительного). 

-Рассматривание фотографий (членов семьи, 

группы детского сада). 

-Просмотр видеоматериалов. 

- Ситуативные разговоры 

- Решение проблемных ситуаций 

-  Беседы 

- Игры 

Самостоятельная деятельность 

детей 
- Дидактические игры 

- Творческие игры. 

- Просмотр мультфильмов. 

- Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, произведений искусства 

(народного, декоративно-прикладного, изобразительного). 

4-5 лет 
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Задачи Программы ДОУ - Способствовать обогащению 

самостоятельного игрового опыта 

детей. 

- Способствовать развитию всех 

компонентов детской игры 

(обогащению арсенала игровых 

действий, сюжетов, тематики игр, 

умений устанавливать ролевые 

отношения, вести ролевой диалог, 

создавать игровую обстановку, 

используя для этого реальные 

предметы и их заместители, 

действовать в реальной и 

воображаемой игровых ситуациях). 

- Создавать содержательную основу 

для развития игровой деятельности: 

обогащать представления детей о 

мире, расширять круг их интересов с 

помощью детской литературы, 

просмотра кукольных спектаклей, 

развивать воображение и творчество. 

- Укреплять доброжелательные отношения между детьми и 

дружеские взаимоотношения в совместных делах. 

- Воспитывать самостоятельность на основе освоения 

разнообразных способов деятельности и развития стремления 

к самоутверждению и самовыражению. 

- Способствовать проявлению эмоциональной отзывчивости 

детей, направлению ее на сочувствие другим детям, 

элементарную взаимопомощь. 

- Развивать умение понимать окружающих людей, проявлять к 

ним доброжелательное отношение, стремиться к общению и 

взаимодействию. 

- Способствовать активному практическому приобщению 

дошкольников к доступным формам гуманного и культурного 

поведения. 

- Демонстрировать доброжелательное отношение к каждому 

ребенку, умение поддержать в группе спокойную, 

жизнерадостную обстановку. 

- Углублять представления о людях 

(взрослых и сверстниках), об 

особенностях их внешнего вида, возраста,  

половых различиях, о ярко выраженных 

эмоциональных состояниях, о добрых 

поступках людей, о семье и родственных 

отношениях. 

- Продолжать развивать гуманистическую 

направленность отношения детей к миру, 

воспитывать эмоциональную 

отзывчивость и доброжелательность к 

людям. 

- Способствовать приобщению к 

общечеловеческим ценностям, через 

художественные образы. 

- Формировать представления о малой 

Родине (город, район, улица), воспитывать 

чувства любви и гордости к родному 

городу. 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно образовательная 

деятельность 
- Реализация детских проектов. 

- Праздники, развлечения, досуги 

- Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, театрализованные, игры-имитации, хороводные, элементарные режиссерские, игры-

экспериментирования с различными материалами) 

- Дидактические игры. 

- Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных 

предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного), фотографий 

семьи, группы, детского сада, города, других городов. 

- Наблюдения. 

- Решение проблемных ситуаций. 

- Ситуативные разговоры с детьми. 

- Экскурсии. 

- Беседы после чтения. 

- Беседы социально-нравственного содержания. 

- Праздники, развлечения, досуги. 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

Самостоятельная  

деятельность детей 

- Игры (дидактические, сюжетно-

ролевые, строительно-

конструктивные, хороводные, 

театрализованные,  элементарные 

режиссерские, игры-имитации) 

-Все виды игр 

-Просмотр мультфильмов, медиапрезентаций 

-Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, 

игрушек, произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного) 

-Рассматривание фотографий города, микрорайона, города, других городов.  

5 -7 лет 
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Задачи Программы ДОУ - Обеспечить условия 

для развития детской 

самостоятельности, 

инициативы. 

- Развивать детскую 

самостоятельность, 

инициативу, 

воспитывать у каждого 

ребенка чувство 

собственного 

достоинства, 

самоуважения, 

стремление к активной 

деятельности и 

творчеству. 

- Развивать интерес к 

творчеству через 

создание творческих 

ситуаций в игровой 

деятельности. 

- Воспитывать у детей чувство собственного достоинства, 

самоуважения, стремления к активной деятельности и творчеству. 

- Развивать самостоятельность через освоение детьми умений 

поставить цель (или принять ее от воспитателя), обдумать путь к ее 

достижению, осуществить свой замысел, оценить полученный 

результат с позиции цели. 

- Создавать в группе ситуации гуманистической направленности, 

побуждающие детей к проявлению заботы, внимания, помощи. 

- Показывать примеры доброго, заботливого отношения к людям, 

побуждать ребят замечать состояние сверстника (обижен, огорчен, 

скучает) и проявлять сочувствие, готовность помочь, привлекать 

внимание детей к признакам выражения эмоций в мимике, 

пантомимике, действиях, интонации голоса. 

- Формировать у детей навык самоконтроля, способность к 

саморегуляции своих действий. 

- Способствовать развитию гуманистической направленности 

отношения детей к миру, воспитание культуры общения, 

эмоциональной отзывчивости и доброжелательности к людям. 

- Способствовать развитию детской самостоятельности и 

инициативы, воспитание у каждого ребенка чувства собственного 

достоинства, самоуважения, стремления к активной деятельности и 

творчеству. 

- Воспитывать детей в духе миролюбия, 

уважения ко всему живому на Земле. 

- Воспитывать у детей элементы 

экологического сознания, ценностные 

ориентации в поведении и деятельности. 

- Закреплять представления детей о людях 

(взрослых и сверстниках), об особенностях их 

внешнего вида, половых различиях, о ярко 

выраженных эмоциональных состояниях, о 

добрых поступках людей, о семье и 

родственных отношениях. 

- Развивать у детей стремление к школьному 

обучению, интерес к школе, к новой 

социальной позиции школьника. 

- Развивать общечеловеческие, эмоционально-

нравственные ориентации на проявления 

эстетического в разнообразных предметах и 

явлениях природного и социального характера 

- Формировать представления и родной стране 

и родном крае, воспитывать чувство 

патриотизма. 

 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно образовательная 

деятельность 
- Творческие игры (сюжетно-

ролевые, строительно-

конструктивные, 

театрализованные,  хороводные, 

элементарные режиссерские, 

игры-имитации, игры-

фантазии). 

- Дидактические игры. 

- Праздники, развлечения, досуги. 

- Решение проблемных ситуаций. 

- Игры. 

- Чтение. 

- Беседы. 

- Наблюдения. 

- Экскурсии. 

- Ситуации морального выбора. 

- Рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и 

потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), 

произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного, книжной графики и пр.), 

фотографий города, микрорайона, других городов и стран. 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

- Праздники, развлечения, досуги. 

- Реализация детских проектов. 

- Решение проблемных ситуаций. 

- Ситуативные разговоры с детьми. 

- Ситуации морального выбора. 

- Беседы после чтения. 
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- Беседы социально-нравственного содержания. 

- Игры. 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Игры (дидактические, сюжетно-

ролевые, строительно-

конструктивные, театрализованные,  

хороводные, элементарные 

режиссерские, игры-имитации, игры-

фантазии) 

- Все виды игр. 

- Просмотр мультфильмов, медиапрезентаций. 

- Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, 

игрушек, произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного) 

- Рассматривание фотографий города, микрорайона, других городов и стран. 

Взаимодействие с семьями детей 

по реализации Программы 

Фотовыставки  

Консультации 

Советы по организации семейных посещений Краеведческого музея. 

Совместная проектная деятельность 

Устные журналы, памятки для родителей 

Тестирование 

Анкетирование 

Родительские гостиные 

 Видеоролики  

Семинары-практикумы 

Экскурсии 

 
Самообслуживание, самостоятельность 

трудовое воспитание 

Развитие трудовой деятельности Воспитание ценностного отношения к 

собственному труду, труду других людей и 

его результатам 

Формирование первичных представлений о 

труде взрослых, его роли в обществе и 

жизни каждого человека 

3-4 года 

Задачи Программы ДОУ - Формировать первоначальные представления о 

содержании, способах выполнения отдельных 

микропроцессов и целостных процессов 

самообслуживания, связанных с одеванием, умыванием, 

уходом за внешним видом, поведением за столом во 

время приема пищи и т.д. 

- Учить расчленять простейшие процессы по 

самообслуживанию на последовательный ряд действий 

(микропроцессов), вычленяя в них цель, способы ее 

осуществления и контроля за качеством результата, 

правильно называть процессы 

- Способствовать овладению простейшими 

микропроцессами самообслуживания 

- Воспитать ценностное, бережное 

отношение к предметам как результату 

труда других людей, побуждать к 

отражению полученных впечатлений в 

играх 

- Учить использовать предметы в 

соответствии с назначением и 

свойствами 

- Способствовать проявлению 

положительных эмоций в ходе 

выполнения трудовых процессов по 

самообслуживанию, чувство радости от 

достигнутого результата 

 

- Поддерживать естественный 

интерес к деятельности 

взрослых 

- Формировать первоначальные 

представления о 

хозяйственно-бытовом труде 

взрослых дома и в детском 

саду (мытье посуды, пола, 

вытирание пыли, смена 

постельного белья, 

подметание дорожек и т.д.), 

понимание его 

направленности на заботу о 

детях и близких им людях 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно образовательная 

деятельность 
- Наблюдение за трудом взрослых 

- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий 

- Практические действия с предметами или картинками 

- Самообслуживание 
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Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных моментов 
- Наблюдение за трудом взрослых 

- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий 

- Практические действия с предметами или картинками 

- Составление описательных рассказов о предметах и трудовых процессах 

- Полив комнатных растений 

- Уборка участка от снега и листьев 

- Сбор плодов в уголке леса, в саду,  в огороде 

- Подкормка птиц зимой 

- Самообслуживание 

Самостоятельная деятельность детей - Наблюдение за трудом взрослых 

- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий 

- Практические действия с предметами или картинками 

- Самообслуживание 

4-5 лет 

Задачи Программы ДОУ - Учить ребенка выполнять трудовые процессы 

целостно(от постановки цели до получения 

результата и уборки рабочего места), осваивать 

рациональные способы трудовых действий, 

самостоятельно контролировать качество результатов 

труда (не осталось ли грязи, насухо ли вытерто и т.д.) 

-  Способствовать дальнейшему овладению навыками 

самообслуживания. 

- Побуждать ребенка помогать сверстнику в 

осуществлении микропроцессов самообслуживания 

 

Воспитать 

ценностное, 

бережное 

отношение к 

предметам как 

результату труда 

других людей 

- Познакомить детей с конкретными трудовыми 

процессами, помочь увидеть их направленность на 

достижение результата труда и удовлетворение 

потребностей людей; показать компоненты трудовых 

процессов (цель и мотив труда, предмет труда, 

инструменты и оборудование, трудовые действия, 

результат). 

- Сформировать у детей первое обобщенное представление 

о некоторых видах труда и профессиях, побуждать к 

отражению полученных впечатлений в играх. 

- Учить узнавать и называть людей отдельных профессий. 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно образовательная 

деятельность 
- Наблюдение за трудом взрослых 

- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий 

- Практические действия с предметами или картинками 

- Составление описательных рассказов о предметах и трудовых процессах 

- Самообслуживание 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных моментов 
- Наблюдение за трудом взрослых 

- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий 

- Практические действия с предметами или картинками 

- Составление описательных рассказов о предметах и трудовых процессах 

- Полив комнатных растений 

- Уборка участка от снега и листьев 

- Сбор плодов в уголке леса, в саду,  в огороде 
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- Подкормка птиц зимой 

- Самообслуживание 

Самостоятельная деятельность детей - Наблюдение за трудом взрослых 

- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий 

- Практические действия с предметами или картинками 

- Просмотр тематических видеофильмов 

- Самообслуживание 

5-7 лет 

Задачи Программы ДОУ - Способствовать освоению некоторых видов 

ручного труда. 

- Закреплять умения детей выполнять 

трудовые процессы целостно (от постановки 

цели до получения результата и уборки 

рабочего места), использовать рациональные 

способы трудовых действий, самостоятельно 

контролировать качество результатов труда. 

- Способствовать закреплению навыков 

самообслуживания. 

- Побуждать детей помогать младшим  в 

осуществлении микропроцессов 

самообслуживания. 

- Способствовать осознанию детьми 

значимости трудовой деятельности 

взрослых. 

- Помочь детям свободно ориентироваться, 

правильно использовать по назначению и 

ценить предметы материальной культуры, 

которые окружают их в повседневной 

жизни дома, в детском саду, на улице. 

- Продолжать приобщение детей  к миру 

взрослых людей и созданных их трудом 

предметов. 

 Способствовать осознанию того, 

что правильным выбором 

профессии определяется 

жизненный успех. 

 Продолжать знакомить детей с 

конкретными трудовыми 

процессами и ихкомпонентами 

(цель и мотив труда, предмет 

труда, инструменты и 

оборудование, трудовые действия, 

результат). 

 Расширять знания детей о 

профессиях. 

 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно образовательная 

деятельность 
- Наблюдение за трудом взрослых 

- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий 

- Практические действия с предметами или картинками 

- Составление описательных рассказов о предметах и трудовых процессах 

- Самообслуживание 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных моментов 
- Наблюдение за трудом взрослых 

- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий 

- Составление описательных рассказов о предметах и трудовых процессах 

- Полив комнатных растений 

- Уборка участка от снега и листьев 

- Сбор плодов в уголке леса, в саду,  в огороде 

- Подкормка птиц зимой 

- Самообслуживание 

- Хозяйственно-бытовой труд 

Самостоятельная деятельность детей - Наблюдение за трудом взрослых 

- Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий 
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- Практические действия с предметами или картинками 

- Просмотр тематических видеофильмов 

- Хозяйственно-бытовой труд  

- Самообслуживание 

Взаимодействие с семьями детей по 

реализации Программы 

Выставки: «Профессия моей мамы»,  «Профессия моего папы» 

Встречи с интересными людьми 

Экскурсии на предприятия и в организации 

Совместные субботники 

 
Формирование основ безопасности Формирование представлений об 

опасных для человека и 

окружающего мира природы 

ситуациях и способах поведения в 

них 

Приобщение к правилам 

безопасного для человека и 

окружающего мира природы 

поведения 

Передача детям знаний о 

правилах безопасности 

дорожного движения в 

качестве пешехода и 

пассажира транспортного 

средства 

Формирование осторожного 

и осмотрительного 

отношения к потенциально 

опасным для человека и 

окружающего мира природы 

ситуациям 

3-4 года 

Задачи Программы ДОУ -Развивать представления о 

правилах безопасного поведения, о 

разумных действиях в 

непредвиденных ситуациях, о 

способах оказания элементарной 

помощи и самопомощи 

-Обогащать представления о 

доступном ребенку предметном мире и 

назначении предметов, о правилах их 

безопасного использования. 

-Развивать интерес к правилам 

безопасного поведения. 

-Знакомить с правилами 

безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного 

средства 

-Формировать осторожное и 

осмотрительное отношения к 

потенциально опасным для 

человека и окружающего мира 

природы ситуациям 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

- Игра-эксперимент, игра-путешествие, игра с правилами 

- Наблюдение 

- Ситуативный разговор 

- Рассматривание иллюстраций 

- Беседа 

- Чтение 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

Самостоятельная деятельность детей Все виды самостоятельной детской деятельности 

4-5 лет 

Задачи Программы ДОУ -Развивать представления о правилах 

безопасного поведения, о разумных 

действиях в непредвиденных ситуациях, о 

способах оказания элементарной помощи 

и самопомощи 

-Способствовать формированию 

осознанного способа безопасного  

поведения 

-Знакомить с правилами 

безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного 

средства 

-Формировать осторожное и 

осмотрительное отношения к 

потенциально опасным для 

человека и окружающего мира 

природы ситуациям 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

- Простейшая поисковая деятельность 

- Наблюдения 

- Игры-эксперименты, игры-экспериментирования, игры-путешествия 

- Рассматривание иллюстраций 

- Ситуативный разговор 

- Решение проблемных ситуаций 

- Беседа 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 
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- Чтение  

Проектная деятельность 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Все виды самостоятельной детской деятельности 

5-7 лет 

Задачи Программы ДОУ -Дать сведения о некоторых возможных 

травмирующих ситуациях и способах поведения в 

них. 

-Способствовать освоению приемов элементарной 

первой помощи при травмах (смазать царапину 

йодом, перевязать палец, приложить холодное к 

ушибу и пр.). 

-Дать сведения о правилах поведения в обществе 

в случае заболевания (при кашле, чихании 

прикрывать рот платком, отворачиваться, не 

пользоваться общей посудой с заболевшим). 

-Развивать представления о правилах безопасного 

поведения, о способах предупреждения 

травматизма. 

-Продолжать знакомить  с 

правилами безопасного 

поведения. 

-Дать сведения о некоторых 

правилах ухода за больным (не 

шуметь, выполнять просьбы, 

предложить чай, подать 

грелку, градусник и пр.). 

 

-Знакомить с правилами 

безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного 

средства. 

-Дать сведения о важности 

охраны органов чувств 

(зрения, слуха). 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

- Совместные действия 

- Наблюдения 

- Игра 

- Чтение тематических рассказов 

- Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач 

- Чтение 

- Беседа 

- Экспериментирование 

- Ситуативный разговор 

- Решение проблемных ситуаций 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

- Совместные действия 

- Наблюдения 

- Игры (сюжетно-ролевые, с правилами, дидактические) 

- Чтение литературных произведений 

- Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач 

- Чтение 

- Беседа 

Самостоятельная  

деятельность детей 

Все виды самостоятельной детской деятельности 

Взаимодействие с семьями детей по 

реализации Программы 

Постоянно действующий  семинар «Здоровый образ жизни» 

Устные журналы 

Родительские собрания 

Анкетирование 

Видеоролики 

Составление альбомов  

Интервьюирование 
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Дни здоровья 

 

Коррекционная работа с детьми ОВЗ 

Социализация, развитие общения, 

нравственное воспитание 

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным) 

Взаимоотношения со сверстниками В повседневной жизни путем привлечения внимания детей друг к другу, оказания взаимопомощи, участия в коллективных мероприятиях; 

Игровая деятельность • в процессе специальных игр и упражнений, направленных на развитие представлений о себе, окружающих взрослых и сверстниках; 

• в процессе обучения сюжетно-ролевым и театрализованным играм, играм-драматизациям, где воссоздаются социальные отношения между 

участниками, позволяющие осознанно приобщаться к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений; 

Личная безопасность Простейшие алгоритмы поведения: 

• пользование общественным транспортом; 

• правила безопасности дорожного движения; 

• домашняя аптечка; 

• пользование электроприборами; 

• поведение в общественных местах (вокзал, магазин) и др.; 

• сведения о предметах или явлениях, представляющих опасность для  

человека (огонь, травматизм, ядовитые вещества) 

Хозяйственно-бытовой труд и 

 различные виды  деятельности 

Элементарные трудовые навыки, умение действовать простейшими инструментами, такая работа включает: 

• организацию практической деятельности детей с целью формирования у них навыков самообслуживания, определенных навыков хозяйственно-

бытового труда и труда в природе; 

• ознакомление детей с трудом взрослых, с ролью труда в жизни людей, воспитания уважения к труду; 

• обучение умению называть трудовые действия, профессии и некоторые орудия труда; 

• обучение уходу за растениями, животными; 

• обучение ручному труду (работа с бумагой, картоном, природным материалом, использование клея, ножниц, разрезание бумаги, наклеивание 

вырезанных форм на бумагу, изготовление поделок из коробочек и природного материала и др.); 

• изготовление коллективных работ; 

• формирование умений применять поделки в игре. 

Культурно – гигиенические навыки 1.Прием пищи: обучение пользованию ложкой, вилкой, чашкой, салфеткой (с учетом индивидуальных возможностей);  

2. Соблюдать опрятность при приеме пищи, выражать благодарность после приема пищи (знаком, движением, речью); 

3. Гигиенические навыки: обучение умению выполнять утренние и вечерние гигиенические процедуры (туалет, мытье рук, мытье ног и т.д.);  

4. Пользоваться туалетными принадлежностями (бумага, жидкое и твердое мыло, паста, салфетка, губка, полотенце, расческа,  щетка, зеркало), 

носовым платком;  

5. Соблюдать правила хранения туалетных принадлежностей;  

6. Выражать благодарность за оказываемые виды помощи; 

7. Одежда и внешний вид: обучение умению различать разные виды  

одежды по их функциональному использованию;  

8. Соблюдать порядок последовательности одевания и раздевания; хранить в соответствующих местах разные предметы одежды;  

9. Правильно обращаться с пуговицами, молнией, шнурками и др.; выбирать одежду по погоде, по сезону; контролировать опрятность своего 

внешнего вида с помощью зеркала, инструкций воспитателя. 

 

 

2.1.2.Содержание работы по освоению детьми образовательной области «Познавательное развитие» 
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Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой Родине и Отечестве, представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля, как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии 

стран и народов мира. 

Цель коррекционной работы с детьми ОВЗ по познавательному развитию:  формирование познавательных процессов и способов умственной 

деятельности, усвоение обогащение знаний о природе и обществе; развитие познавательных интересов.  

Познавательные процессы окружающей действительности дошкольников с ограниченными возможностями обеспечиваются процессами ощущения, 

восприятия, мышления, внимания, памяти, соответственно выдвигаются следующие задачи познавательного развития: 

• формирование и совершенствование перцептивных действий;  

• ознакомление и формирование сенсорных эталонов; 

• развитие внимания, памяти; 

             • развитие наглядно-действенного и наглядно-образного мышления. 

 
Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности. 

Сенсорное развитие Развитие познавательно-

исследовательской и продуктивной 

(конструктивной) деятельности 

Формирование элементарных 

математических 

представлений 

Приобщение к социокультурным 

ценностям 

1,5 - 3 года 

Задачи Программы 

ДОУ 
- Создавать условия для обогащения 

чувственного опыта детей, их представлений о 

многообразии свойств предметов окружающего мира; 

стимулировать развитие разных видов детского 

восприятия: зрительного, слухового, осязательного, 

вкусового, обонятельного. 

- Поддерживать и развивать интерес детей к 

совместному со взрослым и самостоятельному 

обследованию предметов, разнообразным действиям с 

ними. 

- Знакомить детей с разными видами сенсорных 

эталонов (представления о цветах спектра, 

геометрических фигурах, отношениях по величине) и 

способами обследования предметов; содействовать 

запоминанию и использованию детьми названий 

сенсорных эталонов и обследовательских действий. 

- Формировать умение сравнивать предметы по 

основным свойствам (цвету, форме, размеру), 

устанавливая тождество и различие; подбирать пары и 

группы предметов на основе сходного сенсорного 

признака. 

В конструировании 

способствовать: 

– приобретению умений 

строить мебель, горки, 

заборчики, дома,  

– пониманию 

видоизменяемости, вари-

ативности конструкции. 

осознанию свойств песка, 

снега, при сооружении из них 

постройки; 

– учить дополнять 

задуманное игрушками. 

- Поощрять детей к освоению и 

применению познавательных 

умений по выявлению свойств 

и отношений в разнообразных 

жизненных ситуациях, 

природоведческих играх, 

конструировании. 

 

- Способствовать освоению 

свойств предметов, отношений 

идентичности, порядка, 

равенства и неравенства, 

простых зависимостей между 

предметами в повседневной 

детской деятельности и 

использованию результатов с 

целью совершенствования игр, 

практических действий. 

 

 

 

 

- Способствовать накоплению 

ребенком ярких впечатлений о природе.  

- Обогащать представления детей 

о растениях, животных, человеке, а 

также об объектах неживой природы, 

встречающихся в ближайшем 

окружении: обращать внимание, 

рассматривать, обследовать, 

прислушиваться, называть, что увидел, 

передавать особенности голосом, в 

движениях, узнавать объекты и явления 

в природе, на картинках, различать их, 

называть.  

- Развивать эмоциональную 

отзывчивость и разнообразие 

переживаний детей в процессе общения 

с природой: доброжелательность, 

любование красотой природы, 

любопытство при встрече с объектами, 

удивление, сопереживание, сочувствие. 

 

Виды деятельности Формы организации деятельности 
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Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Элементарные опыты. 

Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов 

(деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного). 

Творческие игры (конструктивные, музыкальные и др.). 

Подвижные игры. 

Практические действия с предметами. 

Чтение художественной и природоведческой литературы. 

Наблюдения под руководством взрослого. 

Беседы. 

Просмотр и обсуждение мультфильмов. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов 

(деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного). 

Дидактические игры (конструктивные, музыкальные и др.). 

Творческие игры. 

Практические действия с картинками и предметами. 

Наблюдения под руководством взрослого 

Беседы 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов 

(деревьев, цветов, предметов быта и пр.),  

Прослушивание аудиокниг. 

Творческие и дидактические игры. 

 
Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности. 

Сенсорное развитие Развитие познавательно-

исследовательской и продуктивной 

(конструктивной) деятельности 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Приобщение к социокультурным 

ценностям 

3-4 года 

Задачи Программы ДОУ - Создавать условия для обогащения 

чувственного опыта детей, их представлений 

о многообразии свойств предметов 

окружающего мира; стимулировать развитие 

разных видов детского восприятия: зри-

тельного, слухового, осязательного, 

вкусового, обонятельного. 

- Поддерживать и развивать интерес 

детей к совместному со взрослым и 

самостоятельному обследованию предметов, 

разнообразным действиям с ними. 

- Знакомить детей с разными видами 

сенсорных эталонов (представления о цветах 

спектра, геометрических фигурах, 

отношениях по величине) и способами 

обследования предметов; содействовать 

запоминанию и использованию детьми 

названий сенсорных эталонов и 

В конструировании способствовать: 

– овладению конструктивными 

свойствами геометрических объемных форм, 

– приобретению умений строить 

мебель, горки, грузовые машины, дома,  

– пониманию видоизменяемости, вари-

ативности конструкции.осознанию свойств 

песка, снега, при сооружении из них 

постройки; 

– учить дополнять задуманное 

игрушками. 

- Развивать самостоятельность 

познания, поощрять проявление элементов 

творческой инициативы. 

- Поощрять детей к освоению и 

применению познавательных умений по 

выявлению свойств и отношений в 

разнообразных жизненных ситуациях, 

- Способствов

ать освоению 

свойств 

предметов, 

отношений 

идентичности, 

порядка, равенства 

и неравенства, 

простых 

зависимостей 

между предметами 

в повседневной 

детской 

деятельности и 

использованию 

результатов с 

целью 

совершенствовани

я игр, 

- Способствовать 

накоплению ребенком ярких 

впечатлений о природе.  

- Обогащать представления 

детей о растениях, животных, 

человеке, а также об объектах 

неживой природы, 

встречающихся в ближайшем 

окружении: обращать внимание, 

рассматривать, обследовать, 

прислушиваться, называть, что 

увидел, передавать особенности 

голосом, в движениях, узнавать 

объекты и явления в природе, на 

картинках, различать их, 

называть.  

- Развивать эмоциональную 

отзывчивость и разнообразие 
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обследовательских действий. 

- Формировать умение сравнивать 

предметы по основным свойствам (цвету, 

форме, размеру), устанавливая тождество и 

различие; подбирать пары и группы 

предметов на основе сходного сенсорного 

признака. 

природоведческих играх, конструировании. 

- Вовлекать детей в элементарную 

исследовательскую деятельность по изучению 

качеств и свойств объектов неживой природы. 

практических 

действий. 

 

 

 

 

переживаний детей в процессе 

общения с природой: 

доброжелательность, любование 

красотой природы, любопытство 

при встрече с объектами, 

удивление, сопереживание, 

сочувствие. 

 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная деятельность 

Элементарные опыты. 

Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных 

предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного). 

Дидактические игры. 

Творческие игры (конструктивные, музыкальные и др.). 

Подвижные игры. 

Практические действия с предметами. 

Чтение художественной и природоведческой литературы. 

Наблюдения под руководством взрослого. 

 Беседы. 

Просмотр и обсуждение мультфильмов. 

Образовательная 

деятельность, осуществляемая 

в ходе режимных моментов 

Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных 

предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного). 

Дидактические игры (конструктивные, музыкальные и др.) 

Творческие игры. 

Практические действия с картинками и предметами. 

 Наблюдения под руководством взрослого 

Беседы 

Просмотр и обсуждение мультфильмов 

Чтение книг. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных 

предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного). 

Просмотр мультфильмов. 

Прослушивание аудиокниг. 

Творческие и дидактические игры. 

4-5 лет 

Задачи Программы ДОУ - Учить пользоваться 

всеми простейшими способами 

сенсорного анализа для 

использования предметов в 

разных видах детской 

деятельности. 

- Учить детей 

рассматривать предметы, 

выделяя особенности их 

- Развивать познавательную активность через 

обогащение способов познания, опыта 

деятельности и представлений об окружающем. 

- Учить сравнивать, обобщать группы 

предметов, соотносить, вычленять закономерности 

чередования и следования, оперировать в плане 

представлений. 

- Поощрять стремление к творчеству, 

проявлению инициативы в деятельности, 

Формировать умения: 

- оперировать свойствами, 

отношениями предметов, 

числами; выявлять 

простейшие изменения и 

зависимости их по форме, 

размеру; 

- Сравнивать, обобщать 

группы предметов, 

- Развивать 

представления о свойствах 

предметов и явлений 

окружающей жизни. 

- Формировать 

конкретные представления о 

признаках живых организмов у 

отдельных представителей 

растений и животных. 
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строения, связывая их качества и 

свойства с назначением, 

разумным способом поведения в 

предметном мире. 

самостоятельности в уточнении или выдвижении 

цели, в ходе рассуждений, в выполнении и 

достижении результата. 

- Прививать первые навыки активности и 

самостоятельности мышления. 

соотносить, вычленять 

закономерности чередования 

и следования, оперировать в 

плане представлений. 

 

- Формировать 

экологически ценный опыт 

общения с животными и 

растениями. 

 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная деятельность 

Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных 

предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного). 

Наблюдение за объектами природы под руководством взрослого. 

Чтение  книг, энциклопедий. 

Дидактические игры. 

Развивающие игры. 

Беседы. 

Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, театрализованные, игры-имитации, хороводные, элементарные режиссерские, игры-

экспериментирования с различными материалами. 

Экспериментирование, конструирование, моделирование. 

Образовательная 

деятельность, осуществляемая 

в ходе режимных моментов 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Рассматривание книг, картин, предметов. 

Наблюдение за объектами природы. 

Дидактические и развивающие игры. 

Беседы. 

Экспериментирование, конструирование. 

Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, театрализованные, игры-имитации, хороводные, элементарные режиссерские, игры-

экспериментирования с различными материалами). 

5 -7 лет 

Задачи Программы ДОУ - Обогащать сенсорный опыт 

детей, совершенствовать аналити-

ческое восприятие, развивать умение 

выделять свойства предметов с 

помощью разных органов чувств. 

- Способствовать освоению детьми 

разных способов обследования, 

установлению связей между 

способом обследования и 

познаваемым свойством предмета. 

- Способствовать освоению детьми 

соответствующего словаря (название 

способа обследования и познаваемых 

свойств)  

- Учить выделять структуру 

геометрических фигур, устанавливать 

связи между цветами спектра, 

подбирать мерки для измерения 

соответствующих величин. 

- Поддерживать и стимулировать 

- Способствовать развитию 

познавательной активности, интересов, 

интеллектуальных способностей, 

самостоятельности мышления детей. 

- Создавать ситуации, 

побуждающие детей активно применять 

свои знания и умения, ставить перед ними 

все более сложные задачи, развивать 

волю, поддерживать желание пре-

одолевать трудности, доводить начатое 

дело до конца, нацеливать на поиск новых, 

творческих решений. 

- Развивать у детей 

соответствующие содержанию знаний 

познавательные умения. 

- Развивать интерес к познанию 

простейших зависимостей между 

объектами. 

- Активно включать в 

коллективные познавательные игры, 

- Активизировать освоенные 

детьми умения сравнивать (по 

различным признакам), 

измерять мерками разного 

размера, упорядочивать и 

классифицировать, делить 

целое на части, использовать 

эти умения с целью 

самостоятельного познания 

окружающего мира. 

- Развивать умения 

конструировать простые 

высказывания по поводу 

выполненного действия, 

проявления положительных 

эмоций. 

 

- Способствовать 

расширению и углублению и 

систематизации представлений 

детей об окружающем мире: 

- продолжать 

конкретизировать имеющиеся у 

детей представления, показывая 

многообразие признаков, свойств 

объектов и явлений окружающего 

мира, их взаимодействие; 

систематизировать и обобщать 

знания детей. 

- Привлекать детей к 

экологически ориентированной дея-

тельности 

- Обогащать личный опыт 

положительного, гуманного 

взаимодействия ребенка с 

природой, расширять  экологически 

ценные контакты с растениями и 

животными, объектами неживой 
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попытки самостоятельного познания 

детьми окружающих предметов, 

установления связей между ними по 

чувственно воспринимаемым 

признакам. 

общение со сверстниками по поводу 

поиска рациональных способов игровых 

действий, организации 

экспериментирования, помощи сверстнику 

в случае необходимости. 

природы; укреплять познаватель-

ный интерес, любовь к природе. 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная деятельность 

-Рассматривание книг, 

картин, фотографий, 

предметов, детских 

энциклопедий. 

-Элементарные опыты. 

-Реализация детских 

проектов. 

-Наблюдения под 

 руководством взрослого. 

-Развивающие игры  

-Реализация детских проектов. 

-Решение проблемных ситуаций. 

-Элементарные опыты (с водой, 

снегом, воздухом, магнитами, 

увеличительными стеклами и пр.). 

-Развивающие игры. 

-Решение головоломок. 

-Изготовление игрушек-самоделок, 

простейших механизмов и 

моделей. 

-Конструирование из различных 

материалов. 

-Просмотр видеоматериалов. 

-Дидактические игры. 

-Решение  задач. 

-Самостоятельные высказывания о 

количестве, способах деления, 

дополнения, уравнивания, 

отношениях между зависимыми 

величинами по их свойствам. 

-Развивающие игры. 

-Реализация детских проектов. 

-Экспериментирование. 

-Экскурсии, целевые прогулки. 

-Составление рассказов о природе. 

-Наблюдения. 

-Просмотр видеоматериалов. 

-Рассматривание книг, картин, фотографий, 

предметов, детских энциклопедий. 

-Изготовление книг-самоделок о природе, 

выпуск детских журналов. 

-Ведение экологических дневников наблюдений. 

-Экологические игры. 
-Ситуативные разговоры с детьми. 

Образовательная 

деятельность, осуществляемая 

в ходе режимных моментов 

 

 

 

-Те же формы, что и в 

процессе непосредственно 

образовательной 

деятельности. 

 

 

 

-Те же формы, что и в процессе 

непосредственно образовательной 

деятельности. 

-Дидактические игры. 

-Развивающие игры. 

-Самостоятельные высказывания о 

количестве, способах деления, 

дополнения, уравнивания, 

отношениях между зависимыми 

величинами по их свойствам. 

-Те же формы, что и в процессе непосредственно 

образовательной деятельности. 

 

 

 

 

Самостоятельная 

деятельность детей 

-Самостоятельные 

наблюдения.  

-Прослушивание 

аудиокниг. 

-Просмотр мультфильмов. 

-Компьютерные 

познавательные игры. 

-Элементарные опыты. 

-Развивающие игры. 

-Решение головоломок. 

-Конструирование из различных 

материалов. 

-Рассматривание книг, картин, 

фотографий, предметов, детских 

энциклопедий. 

-Наблюдения. 

-Развивающие игры. 

-Конструирование из различных 

материалов. 

-Наблюдения. 

 

-Элементарные опыты. 

-Наблюдения. 

-Рассматривание книг, картин, фотографий, 

предметов, детских энциклопедий. 

-Экологические игры. 

 

Взаимодействие с семьями 

детей по реализации 

Программы 

Совместная проектная деятельность 

Тематические практикумы 

 

Направления Коррекционная работа с детьми ОВЗ по познавательному развитию 
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2.1.3. Содержание работы по освоению детьми образовательной области «Речевое развитие» 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического 

слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Цель коррекционной работы с ребёнком ОВЗ:  Обеспечивать своевременное и эффективное развитие речи как средства общения, познания, 

самовыражения ребенка, становления разных видов детской деятельности, на основе овладения языком своего народа. 

Задачи развития речи:  

• формирование структурных компонентов системы языка — фонетического, лексического, грамматического;  

• формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции — развитие связной речи, двух форм речевого общения — 

диалога и монолога; 

• формирование способности к элементарному осознанию явлений языка и речи. 

 
Развитие речи Развитие свободного общения со взрослыми и 

детьми 

Развитие всех компонентов устной речи детей 

(лексической стороны, грамматического строя речи, 

произносительной стороны речи; связной речи – 

диалогической и монологической форм) в различных 

формах и видах детской деятельности 

Практическое овладение воспитанниками 

нормами речи 

Сенсорное развитие В процессе сенсорного развития у детей с ограниченными возможностями развиваются все виды восприятия: зрительное, слуховое, тактильно-двигательное, 

обонятельное, вкусовое. На их основе формируются полноценные представления о внешних свойствах предметов, их форме, цвете, величине, запахе, вкусе, положении в 

пространстве и времени. Сенсорное воспитание предполагает развитие мыслительных процессов: отождествления, сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации и абстрагирования, а также стимулирует развитие всех сторон речи: номинативной функции, фразовой речи, способствует обогащению и расширению 

словаря ребенка. Имеющиеся нарушения зрения, слуха, опорно-двигательного аппарата препятствуют полноценному сенсорному развитию, поэтому при организации 

работы по сенсорному развитию необходимо учитывать психофизические особенности каждого ребенка с ОВЗ. Это находит отражение в способах предъявления 

материала (показ, использование табличек с текстом  

заданий или названиями предметов, словесно-жестовая форма объяснений, словесное устное объяснение); подборе соответствующих форм инструкций. При 

планировании работы и подборе упражнений по сенсорному развитию  

следует исходить из того, насколько они будут доступны для выполнения, учитывая имеющиеся нарушения у детей, степень их тяжести. 

Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности и 

конструктивной 

деятельности 

Направленно на формирование правильного восприятия пространства, целостного восприятия предмета, развитие мелкой моторики рук и зрительно-двигательную 

координацию для подготовки к овладению навыками письма; развитие любознательности, воображения; расширение запаса знаний и представлений об окружающем 

мире. Учитывая быструю утомляемость детей с ОВЗ, образовательную деятельность следует планировать на доступном материале, чтобы ребенок мог увидеть результат 

своей деятельности. В ходе работы необходимо применять различные формы поощрения дошкольников, которым особенно трудно выполнять задания. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Предполагает обучение детей умениям сопоставлять, сравнивать, устанавливать соответствие между различными множествами и элементами множеств, ориентироваться 

во времени и пространстве.  

При обучении дошкольников с ОВЗ необходимо опираться на сохранные анализаторы, использовать принципы наглядности, от простого к сложному. Количественные 

представления следует обогащать в процессе различных видов деятельности. При планировании работы по формированию элементарных математических представлений 

следует продумывать объем программного материала с учетом реальных возможностей дошкольников (дети с ЗПР, интеллектуальными нарушениями), это обусловлено 

низким исходным уровнем развития детей и замедленным темпом усвоения изучаемого материала. 
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1,5 - 3 года 

Задачи Программы ДОУ -Способствовать освоению детьми  разговорной 

речи: воспитывать умения понимать обращенную 

речь с опорой и без опоры на наглядность, 

вступать в речевой контакт с окружающими, 

выражать свои мысли, чувства, впечатления, 

используя речевые средства. 

-Учить слушать, не перебивая собеседника, не 

отвлекаясь от темы беседы. 

-Развивать связную речь (диалогическую и 

монологическую). 

-Формировать звуковую культуру речи. 

-Расширять словарный запас. 

-Способствовать освоению грамматически правильной 

речи. 

 

-Формировать навыки культуры общения: 

употребление речевых форм вежливого общения 

(приветствия, прощания, благодарности), 

использование дружелюбного, спокойного тона 

общения. 

 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Индивидуальное общение со взрослым 

Организации целесообразной речевой среды 

Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Индивидуальное общение со взрослым 

Организации целесообразной речевой среды 

Чтение книг 

Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Индивидуальное общение со взрослым 

Организации целесообразной речевой среды 

 
 

3-4 года 

Задачи Программы ДОУ -Способствовать освоению детьми  разговорной 

речи: воспитывать умения понимать обращенную 

речь с опорой и без опоры на наглядность, 

вступать в речевой контакт с окружающими, 

выражать свои мысли, чувства, впечатления, 

используя речевые средства. 

-Учить слушать, не перебивая собеседника, не 

отвлекаясь от темы беседы. 

-Формировать умения пользоваться 

установленными формами вежливого общения. 

-Развивать связную речь (диалогическую и 

монологическую). 

-Формировать звуковую культуру речи. 

-Расширять словарный запас. 

-Способствовать освоению грамматически правильной 

речи. 

 

-Формировать навыки культуры общения: 

употребление речевых форм вежливого общения 

(приветствия, прощания, благодарности), 

использование дружелюбного, спокойного тона 

общения. 

-Поощрять детей к освоению и применению 

речевых умений по выявлению свойств и 

отношений, речевых высказываний в 

разнообразных жизненных ситуациях, рисовании 

и лепке, природоведческих играх, 

конструировании. 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Индивидуальное общение со взрослым 

Организации целесообразной речевой среды 

Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Индивидуальное общение со взрослым 

Организации целесообразной речевой среды 

Чтение книг 

Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок. 

Просмотр и обсуждение мультфильмов. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Индивидуальное общение со взрослым 

Организации целесообразной речевой среды 
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4-5 лет 

Задачи Программы ДОУ - Развивать умение понимать 

окружающих людей, проявлять к ним 

доброжелательное отношение, 

стремиться к общению и 

взаимодействию. 

- Воспитывать инициативность и 

самостоятельность в речевом 

общении со взрослыми и 

сверстниками.  

- Совершенствовать умения 

пользоваться установленными 

формами вежливого общения. 

- Обучать формам монолога. 

- Способствовать освоению умений диалогической и 

полилогической речи. 

- Учить сочинять повествовательные рассказы по игрушкам, 

картинам; составлять описательные загадки и загадки со 

сравнением. 

- Пользоваться элементарными формами объяснительной речи. 

- Раcширять словарный запас. 

- Способствовать освоению грамматически правильной речи. 

- Учить говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней 

силы. 

- Учить эмоционально, выразительно читать стихи, регулируя 

интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от ее 

содержания. 

- Учить использовать элементы 

монологической речи в сообщениях о 

выполнении поручения, в разговорах с 

воспитателем, в совместной творческой 

деятельности по сочинению 

чистоговорок, договариванию стихов, в 

пересказе известных текстов с 

помощью воспитателя. 

- Продолжать формировать навыки 

культуры общения: употребление 

речевых форм вежливого общения 

(приветствия, прощания, 

благодарности), использование 

дружелюбного, спокойного тона 

общения. 

 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Индивидуальное общение со взрослым. 

Организации целесообразной речевой среды. 

Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок. 

Составление описательных рассказов о предметах (5-6 предложений). 

Составление рассказов из личного опыта. 

Пересказ литературных произведений. 

Составление повествовательных рассказов по игрушкам, картинам. 

Составление описательных загадок о предметах и объектах живой и неживой природы. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Индивидуальное общение со взрослым. 

Организации целесообразной речевой среды. 

Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок. 

Просмотр и обсуждение мультфильмов, телепередач. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Индивидуальное общение со взрослым и другими детьми 

Организации целесообразной речевой среды. 

 

5-7 лет 

Задачи Программы ДОУ - Развивать интерес к 

словесному 

творчеству. 

- Совершенствовать 

выразительности речи. 

- Развивать 

индивидуальные  

способности  к речевой 

деятельности. 

- Совершенствовать содержательность и связность речи (диалога и монолога). 

- Подготовить к обучению чтению через совершенствование монологической 

речи. 

- Способствовать освоению детьми способа осознанного использования слов, 

обозначающих видовые и родовые обобщения, а также  использованию слов в 

их переносном, иносказательном значении. 

- Обогащать словарь детей. 

- Упражнять детей в правильном использовании освоенных грамматических 

форм для точного выражения мыслей и продолжать знакомить их со 

- Закреплять навыки культуры 

общения: употребление речевых форм 

вежливого общения (приветствия, 

прощания, благодарности), 

использование дружелюбного, 

спокойного тона общения. 

- Совершенствовать умение рассказывать 

о выполняемом или выполненном 

действии, разговаривать со взрослыми и 

детьми по поводу содержания игрового 
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- Закреплять умения 

пользоваться 

установленными 

формами вежливого 

общения. 

- Совершенствовать 

разговорную речь. 

сложными случаями использования русской грамматики. 

- Обучать детей правильному произношению автономных звуков. 

- Закреплять и совершенствовать умение делить слова на слоги и производить 

звуковой анализ слов. 

- Познакомить с ударением. 

- Учить понимать и использовать в речи термин «предложение», составлять 

предложение из 3—4 слов, делить предложение на слова, называя их по 

порядку. 

(практического) действия. 

- Формировать умения  высказывать 

доказательные суждения и оценки 

увиденного. 

- Создавать целесообразную речевую 

среду. 

 

 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Деловое общение 

Познавательное общение 

Личностное общение 
Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок. 

Пересказ литературных произведений по ролям, по частям (для 7-летних детей – близко к тексту, от лица литературного героя). 

Составление описательных рассказов о предметах, объектах и явлениях природы. 

Сочинение сюжетных рассказов по картине, по набору игрушек, из личного (для 7-летних детей) коллективного опыта с соблюдением логики повествования, 

особенностей жанра сказки или рассказа. 

Сочинение творческих рассказов  (по плану, по модели, по аналогии, придумывание продолжения, окончания (для 7-летних детей - на тему)). 

Сочинение загадок, сказок. 

Составление речи-доказательства, объяснительной речи. 

Составление рассказов-контаминаций (для 7-летних детей). 

Реализация модели взаимодействия: воспитатель-наставник, воспитатель-партнер, воспитатель-опекаемый 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Деловое общение 

Познавательное общение 

Личностное общение 

Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок. 

Сочинение загадок, сказок, творческих рассказов. 

Викторины. 

Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач. 

Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров. 

Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Индивидуальное общение со взрослым и другими детьми (личностное и познавательное). 

Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач. 

Организации целесообразной речевой среды. 

Взаимодействие с семьями 

детей по реализации 

Программы 

Тематические консультации и практикумы 

Организации целесообразной речевой среды в домашних условиях 

Разучивание и повторение стихотворений, потешек, загадок, скороговорок 

Чтение книг 

Просмотр и обсуждение мультфильмов 

 
Художественная литература Формирование целостной 

картины мира, в том числе 

первичных ценностных 

представлений 

Развитие литературной речи Приобщение к словесному искусству, в том числе 

развитие художественного восприятия и 

эстетического вкуса 
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3-4 года 

Задачи Программы ДОУ -Учить эмоционально 

откликаться на чтение и 

рассказывание, активно 

содействовать и сопереживать 

изображенным героям и 

событиям. 

 

- Развивать связную речь (диалогическую и монологическую). 

- Формировать звуковую культуру речи. 

- Раcширять словарный запас. 

- Способствовать освоению  грамматически правильной речи. 

- Учить с помощью взрослого находить образные слова для 

выражения своих чувств, использовать разнообразные слова-

определения, характеризующие явление или образ. 

- Воспитывать интерес и любовь к книге, умение ее 

слушать и понимать, эмоционально откликаться 

на воображаемые события, «содействовать» и 

сопереживать героям. 

- Развивать у детей способность эстетически 

воспринимать произведения литературы. 

- Способствовать проявлению стремлений к 

повторным встречам с книгой, к исполнению 

стихов, народных потешек, поговорок и т.д. 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров. 

Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий 

Пересказ знакомых сказок 

Запоминание стихов 

Игра-драматизация литературного сюжета 

Театрализованные игры 

Рассматривание иллюстраций 

Инсценирование 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров. 

Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий 

Пересказ знакомых сказок 

Запоминание стихотворений.  

Игра-драматизация литературного сюжета 

Инсценирование 

Рассматривание иллюстраций 

Участие в постановках мини-спектаклей 

Вечера литературных развлечений 

Театрализованные игры 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Театрализованные игры 

Рассматривание книг 

 

4-5 лет 

Задачи Программы ДОУ - Способствовать 

формированию  

представлений о свойствах 

предметов и явлений 

окружающей жизни через 

знакомство с содержанием 

литературных произведений. 

- Учить эмоционально 

откликаться на чтение и 

рассказывание, активно 

содействовать и 

сопереживать 

Учить: 

– запоминать и воспроизводить поэтические произведения, 

– при рассматривании книжных иллюстраций воспроизводить 

по ним текст рассказа или сказки,  

– пересказывать знакомые и услышанные впервые литературные 

произведения, использовать яркие и точные слова и 

выражения.  

Учить: 

выражать в речи свое отношение к героям и событиям 

литературного произведения 

Побуждать к участию в играх и инсценировках по сюжетам 

знакомых книг.  

 Учить: 

– внимательно слушать и слышать чтение 

литературных произведений,  

– соотносить литературные факты с имеющимся 

жизненным опытом,  

– устанавливать причинные связи в тексте,  

– различать границы фантастического (сказочного) 

и реалистического в произведении, представлять 

в воображении героев и события,  

– выделять поступки героев и давать им 

элементарную оценку. 

 Способствовать проявлению стремлений к 
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изображенным героям и 

событиям. 

 

Учить выразительно исполнять стихи, знать тексты хороводных 

игр, потешек, загадок и других произведений. 

Продолжать расширять словарный запас. 

повторным встречам с книгой, к исполнению 

стихов, народных потешек, поговорок и т.д. 

 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров. 

 Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий. 

Пересказ знакомых сказок. 

Запоминание стихов. 

Игра-драматизация литературных сюжетов. 

Инсценирование 

Рассматривание иллюстраций 

Участие в постановках мини-спектаклей 

Вечера литературных развлечений 

Театрализованные игры. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Театрализованные игры. 

Инсценирование. 

Рассматривание книг. 

 

5 -7 лет 

Задачи Программы ДОУ -Способствовать расширению и 

углублению и систематизации 

представлений детей об 

окружающем мире через 

знакомство с литературными 

произведениями. 

-Формировать представление о 

книге как источнике новых 

знаний. 

-Учить сравнивать предметы, 

находить существенные признаки, 

объединять на их основе предметы. 

-Способствовать освоению детьми 

осознанного использования слов, 

обозначающих видовые и родовые 

обобщения 

-Совершенствовать содержательность и связность речи 

(диалога и монолога). 

-Способствовать развитию выразительности речи. 

-Развивать индивидуальные способности к речевой 

деятельности. 

-Способствовать овладению понятийным содержанием 

слов,  пониманию и использованию слов в их 

переносном, иносказательном значении. 

Учить: 

– использовать формы речи-рассуждения: 

объяснительную речь, речь-доказательство, речь- 

планирование; 

– использовать разнообразные средства 

выразительности, в том числе и языковые 

(метафоры, сравнения, эпитеты, олицетворения). 

 

-Побуждать к проявлению словесного творчества. 

Учить:  

– различать литературные жанры: сказка, рассказ, загадка, 

пословица, стихотворение; 

– с 6 лет - находить в текстах литературных произведений и 

создавать свои образные сравнения, эпитеты; 

– с 7 лет – знакомить с полисемией, олицетворением, 

метафорой; 

– использовать средства языковой выразительности  

– в составленном повествовании отражать характерные 

особенности жанра; 

– с помощью воспитателя строить свой рассказ в 

соответствии с требованиями к структуре сюжетного 

повествования. 

- Учить строить рассказ в соответствии с требованиями к 

структуре сюжетного повествования. 

- Подготовить к обучению чтению. 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров. 

Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий. 

Самостоятельный пересказ литературных произведений (близко к тексту, по частям, по ролям, от лица героя). 

Драматизация литературных сюжетов. 

Театрализованные игры.  

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров. 

Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий. 

Пересказ литературных произведений. 

Запоминание стихов. 

Игра-драматизация литературных сюжетов. 
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Театрализованные игры. 

Сочинение сказок, загадок, стихотворений, сюжетных (по картине, из опыта, по игрушкам) и описательных (о предметах, объектах и явлениях природы) 

рассказов. 

Участие в постановках мини-спектаклей. 

Вечера литературных развлечений. 

Экскурсии в библиотеку. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Театрализованные игры. 

Игры-драматизации. 

Инсценирование. 

Рассматривание иллюстраций. 

 Повышенный уровень: чтение коротких литературных произведений. 

Взаимодействие с семьями 

детей по реализации 

Программы 

Викторины по творчеству разных авторов 

Тематические выставки книг 

Литературные досуги 

Советы по организации домашнего чтения 

Посещение библиотеки 
 

 

 

 

Направления Коррекционная работа с детьми ОВЗ по речевому развитию 

Развитие словаря 

 

Овладение словарным запасом составляет основу речевого развития детей, поскольку слово является важнейшей единицей языка. В словаре отражается 

содержание речи. Слова обозначают предметы и явления, их признаки, качества, свойства и действия с ними. Дети усваивают слова, необходимые для их 

жизнедеятельности и общения с окружающими. 

Воспитание звуковой 

культуры речи 

Данное направление предполагает: развитие речевого слуха, на основе которого происходит восприятие и различение фонологических средств языка; обучение 

правильному звукопроизношению; воспитание орфоэпической правильности речи; овладение средствами звуковой выразительности речи (тон речи, тембр 

голоса, темп, ударение, сила голоса, интонация). 

Формирование 

грамматического строя речи 

Формирование грамматического строя речи предполагает развитие морфологической стороны речи (изменение слов по родам, числам, падежам), способов 

словообразования и синтаксиса (освоение разных типов словосочетаний и предложений). 

Развитие связной речи Развитие связной речи включает развитие диалогической и монологической речи. 

 а) Развитие диалогической (разговорной) речи. Диалогическая речь является основной формой общения детей дошкольного возраста. Важно учить ребенка вести 

диалог, развивать умение слушать и понимать обращенную к нему речь, вступать в разговор и поддерживать его, отвечать на вопросы и спрашивать самому, 

объяснять, пользоваться разнообразными языковыми средствами, вести себя с учетом ситуации общения. Не менее важно и то, что в диалогической речи 

развиваются умения, необходимые для более сложной формы общения — монолога, умений слушать и понимать связные тексты, пересказывать, строить 

самостоятельные высказывания разных типов.  

Формирование 

элементарного осознавания 

явлений языка и речи 

Обеспечивает подготовку детей к обучению грамоте, чтению и письму. 

Развитие фонематического 

слуха 

Конкретизация задач развития речи носит условный характер в работе с детьми с ОВЗ, они тесно связаны между собой. Эти отношения определяются 

существующими связями между различными единицами языка. Обогащая, например, словарь, мы одновременно заботимся о том, чтобы ребенок правильно и 

четко произносил слова, усваивал разные их формы, употреблял слова в словосочетаниях, предложениях, в связной речи. В связной речи отражены все другие 

задачи речевого развития: формирование словаря, грамматического строя, фонетической стороны. В ней проявляются все достижения ребенка в овладении 

родным языком. Взаимосвязь разных речевых задач на основе комплексного подхода к их решению создает предпосылки для наиболее эффективного развития 

речевых навыков и умений. 
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2.1.4.Содержание  работы по освоению детьми образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие» 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и 

др.). 

Задачи коррекционной работы с детьми ОВЗ:  формирование у детей эстетического отношения к миру, накопление эстетических представлений и 

образов, развитие эстетического вкуса, художественных способностей, освоение различных видов художественной деятельности. В этом направлении 

решаются как общеобразовательные, так и коррекционные задачи, реализация которых стимулирует развитие у детей с ОВЗ сенсорных способностей, 

чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в художественных образах свои творческие способности. 
Художественная 

деятельность 

Развитие продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд) 

Развитие детского творчества Приобщение к изобразительному 

искусству 

1,5 - 3 года 

Задачи Программы ДОУ - Воспитывать у детей интерес и 

желание заниматься изобразительной 

деятельностью. 

- Способствовать освоению 

элементарных навыков и умений 

предметного, сюжетного  и 

декоративного, обобщенного  

изображения.  

- Учить правильно держать 

инструменты, регулировать силу 

нажима, выполнять инструкцию 

- Воспитывать интерес, внимание, любознательность, 

эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические 

свойства и качества предметов окружающей 

действительности, на эстетическую сторону явлений 

природы и некоторых социальных явлений. 

- Способствовать проявлению в рисунке собственного 

отношения к образу через цвет. 

- Способствовать проявлению желания хорошо рисовать, 

лепить, конструировать, создавать аппликацию, внося 

элементы творчества в свою работу. 

- Знакомить с произведениями 

прикладного искусства, которые 

составляют эстетическую среду, 

формируя эмоциональную отзывчивость, 

видение таких средств выразительности, 

как цвет, цветовой ритм 

- Формировать умение рассматривать 

картинку, рисунок, узнавать в 

изображенном знакомые образы 

предметов, живых объектов, понимать 

сюжет, эмоционально и эстетически 

реагировать, сопереживать героям 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

- Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым 

- Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов 

и сказок, под музыку 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

- Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым 

- Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов 

и сказок, под музыку 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и 

сказок, под музыку 

 
Художественная 

деятельность 

Развитие продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд) 

Развитие детского творчества Приобщение к изобразительному искусству 

3-4 года 
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Задачи Программы ДОУ - Воспитывать у детей интерес и желание 

заниматься изобразительной деятельностью. 

- Формировать у детей основы культуры 

изобразительной деятельности: умение выполнять 

элементарные требования к внешней стороне 

рисунка, лепки, аппликации, а также правила 

поведения при выполнении художественной работы, 

обращении с материалами и орудиями 

художественного труда. 

- Способствовать освоению элементарных навыков и 

умений предметного, сюжетного  и декоративного, 

обобщенного  изображения.  

- Учить правильно держать инструменты, 

регулировать силу нажима, осуществлять 

последовательность операций. 

- Воспитывать интерес, внимание, 

любознательность, эмоциональный отклик 

детей на отдельные эстетические свойства и 

качества предметов окружающей 

действительности, на эстетическую сторону 

явлений природы и некоторых социальных 

явлений. 

- Способствовать проявлению в рисунке 

собственного отношения к образу через цвет. 

- Способствовать проявлению желания хорошо 

рисовать, лепить, конструировать, создавать 

аппликацию, внося элементы творчества в 

свою работу. 

 

- Знакомить с произведениями 

прикладного искусства, которые 

составляют эстетическую среду, 

формируя эмоциональную отзывчивость, 

видение таких средств выразительности, 

как цвет, цветовой ритм 

- Формировать умение рассматривать 

картинку, рисунок, узнавать в 

изображенном знакомые образы 

предметов, живых объектов, понимать 

сюжет, эмоционально и эстетически 

реагировать, сопереживать героям 

 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым 

Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и 

сказок, под музыку 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым 

Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и 

сказок, под музыку 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и 

сказок, под музыку 

4-5 лет 

Задачи Программы ДОУ - Формировать навыки и умения 

изобразительной, декоративной 

деятельности (развитие у детей мотор-

ного «алфавита» изобразительных 

действий: техники деятельности, 

пространственных ориентировок, 

представлений о некоторых основных 

средствах изобразительного языка). 

- Учить отбирать материалы, 

инструменты и способы изображения в 

соответствии с создаваемым образом. 

- Учить правильно использовать 

формообразующие движения, 

соотносить качество движений с 

создаваемым образом. 

 

 

- Развивать творческие проявления и 

воображение в художественной, 

изобразительной  деятельности. 

- Побуждать к созданию образов 

объектов, которые вызвали интерес, 

радость, удивление, используя 

технические и некоторые 

изобразительные навыки и умения. 

- Формировать образные представления о 

предметах и явлениях окружающего 

мира, видение их общих, типичных 

признаков и свойств, некоторых 

индивидуальных проявлений, 

характерных для отдельных объектов. 

- Подводить к пониманию взаимосвязи и 

красоты природных явлений 

- Воспитывать эмоционально-эстетические чувства и ориен-

тации на проявление прекрасного в разнообразных 

предметах и явлениях природного и социального характера 

(отношение к положительным и отрицательным поступкам 

сверстников и других людей, к изображенным в 

произведениях искусства событиям и образам; выражение 

симпатии и антипатии; правильное отношение к доброму и 

злому, правдивому, спокойному, доброжелательному и 

хитрому, нечестному, веселому и грустному и к другим 

общечеловеческим проявлениям). 

- Способствовать развитию художественного восприятия 

произведений искусства, подводить детей к пониманию 

единства содержания (о чем произведение) и некоторых 

средств выразительности (как изображено) в разных видах 

искусств. 

- Формировать элементарные представления о декоративном 

искусстве, графике, живописи, скульптуре. 

Виды деятельности Формы организации деятельности 
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Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым. 

Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и 

сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование, лепка сказочных животных. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым. 

Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и 

сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование, лепка сказочных животных. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и 

сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование, лепка сказочных животных. 

5-7 лет 

Задачи Программы ДОУ - Развивать и 

совершенствовать 

навыки и умения 

изобразительного, 

декоративного, 

конструктивного и 

оформительского 

творчества, внесения его 

результатов в 

художественное 

оформление 

окружающей среды. 

 

- Развивать интерес к творчеству 

через создание творческих 

ситуаций в художественно-

изобразительной деятельности, в 

ручном труде. 

- Формировать умения  включать 

познанное — через искусство и 

ознакомление с окружающим — в 

собственную эстетическую и 

художественную деятельность. 

- Подводить детей к пониманию 

того, что искусство отражает 

окружающий мир и художник 

изображает то, что вызвало его 

интерес, удивление. 

 

- Развивать эстетические чувства детей,  эмоционально-ценностные ориентации. 

- Развивать последовательное, целенаправленное, целостное художественное 

восприятие. 

- Расширять кругозор в области изобразительного искусства: знакомить детей с 

разными видами и жанрами изобразительного искусства. 

- Знакомить с разными художественными профессиями, а также с 

индивидуальной манерой творчества некоторых художников, графиков, 

скульпторов. 

- Учить соотносить настроение образов, выраженных разными видами искусств. 

- Подводить детей к пониманию того, что искусство доставляет людям 

удовольствие, радость, к нему следует бережно относиться. 

- Развивать устойчивый интерес, эмоционально-эстетические чувства, вкусы, 

оценки и суждения, общечеловеческие, эмоционально-нравственные ориентации 

на проявления эстетического в разнообразных предметах и явлениях природного 

и социального характера. 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым и самостоятельно. 

Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и 

сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художественным произведениям; рисование, лепка 

сказочных животных; творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым и самостоятельно. 

Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и 

сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художественным произведениям; рисование, лепка 

сказочных животных; творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Самостоятельное рассматривание произведений искусства. 

Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и 

сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художественным произведениям; рисование, лепка 

сказочных животных; творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям 

Взаимодействие с семьями 

детей по реализации 

Программы 

Совместные конкурсы педагогов и родителей:  «В снежном царстве, в снежном государстве», «Лучшая  новогодняя игрушка», «Лучший летний участок» и 

др. 

Выставки семейного творчества 

Выставки семейных коллекций 

Советы по организации семейных посещений Художественного музея, Культурно-выставочного центра 
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Музыкально-художественная 

деятельность 

Развитие музыкально-художественной деятельности Приобщение к музыкальному искусству 

2-3 года 

Задачи Программы ДОУ - Развивать у ребенка позицию активного участника, исполнителя-создателя музыкальных 

произведений для того, чтобы в пении, танце, музицировании он мог доступными средствами 

выражать себя, свои эмоции и чувства, настроения и переживания. 

- Организовать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и 

музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, 

динамики, тембра с целью накопления первоначального музыкального опыта. 

- Развивать музыкально-ритмические движения.  

- Формировать вокальные певческие умения в процессе подпевания взрослому. 

- Стимулировать желание импровизировать простейшие музыкально-художественные образы в 

музыкальных играх и танцах. 

- Развивать музыкальную культуру дошкольника, 

способствовать накоплению у него опыта 

взаимодействия с музыкальными произведениями. 

- Воспитывать у детей слуховую сосредоточенность 

и эмоциональную отзывчивость на музыку. 

 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Исполнение детских  песен (подпевание) 

Слушание музыкальных произведений 

Игра на детских шумовых и звучащих инструментах 

Двигательные образные импровизации под музыку 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Исполнение детских  песен (подпевание) 

Слушание музыкальных произведений 

Рассказывание сказок с музыкальным вступлением 

Двигательные образные импровизации под музыку 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Исполнение детских  песен  

Двигательные образные импровизации под музыку 

Игра на детских шумовых и звучащих инструментах (ложки, треугольник, коробочка, трещотка, тарелки) 

 

Музыкально-художественная 

деятельность 

Развитие музыкально-художественной деятельности Приобщение к музыкальному искусству 

3-4 года 

Задачи Программы ДОУ - Развивать у ребенка позицию активного участника, исполнителя-создателя музыкальных 

произведений для того, чтобы в пении, танце, музицировании он мог доступными 

средствами выражать себя, свои эмоции и чувства, настроения и переживания. 

- Организовать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и 

музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, 

динамики, тембра с целью накопления первоначального музыкального опыта. 

- Развивать музыкально-ритмические движения.  

- Развивать координированность движений и мелкую моторику при обучении приемам игры 

на детских музыкальных инструментах. 

- Формировать вокальные певческие умения в процессе подпевания взрослому. 

- Стимулировать желание импровизировать простейшие музыкально-художественные образы 

в музыкальных играх и танцах. 

- Развивать музыкальную культуру дошкольника, 

способствовать накоплению у него опыта 

взаимодействия с музыкальными произведениями. 

- Воспитывать у детей слуховую сосредоточенность и 

эмоциональную отзывчивость на музыку. 

- Развивать звуковысотный слух.  

- Развивать метроритмическое чувство.  

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно Исполнение детских  песен (подпевание) 
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образовательная 

деятельность 

Слушание музыкальных произведений 

Игра на детских шумовых и звучащих инструментах 

Рассказывание сказок с музыкальным вступлением 

Двигательные образные импровизации под музыку 

Сопровождение рассказывания потешек и прибауток игрой на музыкальных инструментах 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Исполнение детских  песен (подпевание) 

Слушание музыкальных произведений 

Рассказывание сказок с музыкальным вступлением 

Двигательные образные импровизации под музыку 

Сопровождение рассказывания потешек и прибауток игрой на музыкальных инструментах 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Исполнение детских  песен  

Двигательные образные импровизации под музыку 

Игра на детских шумовых и звучащих инструментах (ложки, треугольник, коробочка, трещотка, тарелки) 

4-5 лет 

Задачи Программы ДОУ - Развивать координацию слуха и голоса детей, способствовать приобретению детьми 

певческих навыков. 

- Обучать различным приемам игры на детских музыкальных инструментах. 

- Способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных 

двигательных образов в играх и драматизациях. 

- Стимулировать желания детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью. 

- Воспитывать навыки культурного слушания музыки 

- Развивать умения понимать и интерпретировать 

выразительные средства музыки. 

- Развивать умения общаться и сообщать о себе, своем 

настроении с помощью музыки. 

- Развивать музыкальный слух — интонационный, 

мелодический, гармонический, ладовый. 

-  Способствовать освоению детьми элементарной 

музыкальной грамоты. 

- Развивать метроритмическое чувство. 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Сольное, ансамблевое и хоровое исполнение детских песен  с аккомпанементом или с поддержкой голоса взрослого. 

Слушание музыкальных произведений. 

Двигательные образные импровизации под музыку. 

Игра на детских шумовых и звучащих инструментах (ложки, треугольник, коробочка, трещотка, тарелки, металлофон, дудочка, ксилофон). Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Сольное, ансамблевое и хоровое исполнение детских песен.  

Игра на детских шумовых и звучащих инструментах (ложки, треугольник, коробочка, трещотка, тарелки, металлофон). 

5-7 лет 

Задачи Программы ДОУ Развивать интерес к творчеству через создание творческих ситуаций в музыкальной 

деятельности. 

Развивать эстетические чувства детей, творческие 

способности, эмоционально-ценностные ориентации. 

Приобщать детей к искусству. 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Сольное, ансамблевое и хоровое исполнение детских песен  с аккомпанементом и без него (в т.ч. караоке) 

Слушание музыкальных произведений. 

Двигательные образные импровизации под музыку. 

Игра на детских шумовых и звучащих инструментах (ложки, треугольник, коробочка, трещотка, тарелки, металлофон, ксилофон, аккордеон, арфа, блок-флейта, 

балалайка, домра). 
Образовательная 

деятельность, 
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осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Игра на детских шумовых и звучащих инструментах (ложки, треугольник, коробочка, трещотка, тарелки, металлофон, ксилофон, арфа). 

Слушание музыкальных произведений. 

Сольное, ансамблевое и хоровое исполнение детских песен  (в т.ч. караоке). 

Двигательные образные импровизации под музыку. 

Взаимодействие с семьями 

детей по реализации 

Программы 

Совместные музыкальные праздники, развлечения, досуги. 

Театрализованные представления. 

Совместное музицирование. 

Папка – раскладушка «Наши концертные выступления». 

Консультации (печатные, интернет): «У вашего ребенка праздник!», «Как воспитать поющего человека», «Как определить артистический и музыкальный 

талант ребенка», «Как сберечь голос ребенка» и т.д. 

 

 

2.1.5. Содержание работы по освоению детьми образовательной области «Физическое развитие». 

Содержание образовательной области направлено на достижение целей формирования у детей интереса к занятиям физической культурой, 

гармоничное физическое развитие, становление ценностей здорового образа жизни. 

 В детском саду имеется просторный музыкальный, совмещённый со спортивным,  зал. Имеется дополнительный спортивный зал для организации 

подвижных игр, физкультурным уголком для организации игры в баскетбол, занятий физкультурой и др. В тёплое время года при благоприятных погодных 

условиях практически вся деятельность ребёнка вынесена на свежий воздух. На участках имеются различные пособия для развития движения детей: 

лестницы, постройки для лазания,  деревянные брёвна для развития равновесия, качели, сюжетные постройки. Модель двигательного режима предполагает 

утреннюю гимнастику, ООД по данному направлению, физкультминутки в ходе ООД, проведение подвижных игр на прогулках, обучение спортивным 

играм и упражнениям (третье физкультурное занятие) на прогулке, бодрящую гимнастику после сна, динамические паузы в течение дня, физкультурные 

досуги и праздники.  

Медицинское обслуживание детей дошкольных групп обеспечивает медицинская сестра. Медицинская сестра наряду с администрацией МБОУ 

«Малокалмашинская СОШ» несёт ответственность за здоровье и физическое развитие детей, проведение лечебно-профилактических мероприятий, 

соблюдение санитарно-гигиенических норм, режима и обеспечение качества питания.  

Цель коррекционной игры с детьми ОВЗ:  совершенствование функций формирующегося организма, развитие двигательных навыков, тонкой 

ручной моторики, зрительно-пространственной координации. 

Направления Коррекционная работа с детьми ОВЗ по художественно – эстетическому  развитию 

«Художественное 

творчество». 

Основная цель — обучение детей созданию творческих работ. Специфика методов обучения различным видам изобразительной деятельности детей с 

ограниченными возможностями здоровья должна строиться на применении средств, отвечающих их  

психофизиологическим особенностям. 

Лепка способствует развитию мелкой моторики рук, развивает точность выполняемых движений, в процессе работы дети знакомятся с  

различными материалами, их свойствами. Аппликация способствует развитию конструктивных возможностей, формированию представлений о форме, цвете. 

Рисование направлено на развитие манипулятивной деятельности и координации рук, укрепление мышц рук. 

«Музыка». Основная цель — слушание детьми музыки, пение, выполнение музыкально-ритмических движений, танцы, игра на музыкальных инструментах. Контингент 

детей с ОВЗ неоднороден по степени выраженности дефектов и по уровню сохранности тех или иных функций,  

следовательно, необходимо уделять внимание способам предъявления звучания музыкальных инструментов (для детей с нарушениями слуха), танцевальных 

движений, музыкальных инструментов для игры на них (для детей с двигательными нарушениями). 



41 

 

«Физическое развитие» Развитие физических качеств (скоростных, 

силовых, гибкости, выносливости и 

координации) 

Накопление и обобщение двигательного опыта 

детей (овладение основными движениями) 

Формирование у воспитанников 

потребности в двигательной 

активности и физическом 

совершенствовании 

1,5 - 3 года 

Задачи Программы ДОУ Содействовать гармоничному физическому развитию детей 

- Развивать у детей физические качества: быстроту, 

координацию, скоростно-силовые качества, 

реакцию на сигналы и действие в соответствии с 

ними; содействовать развитию общей 

выносливости, силы, гибкости. 

 

- Способствовать становлению и обогащению 

двигательного опыта: выполнению основных 

движений, общеразвивающих упражнений, участию в 

подвижных играх. 

-Учить детей реагировать на сигнал и действовать в со-

ответствии с ним. 

-Развивать у детей потребность в двигательной 

активности, интерес к физическим 

упражнениям. 

- Побуждать детей к активному участию в 

подвижных играх. 

- Развивать представления о важности 

двигательной культуры. 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

- Игровые упражнения 

- Подвижные  игры 

- Пальчиковые игры 

- Спортивные упражнения  

- Физкультминутки в процессе других видов НОД 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

- Утренняя гимнастика 

- Подвижные игры 

- Пальчиковые игры 

- Игровые упражнения 

- Спортивные упражнения  

- Динамические паузы 

- Физкультурные праздники и развлечения 

- Дни здоровья 

Самостоятельная 

деятельность детей 

- Подвижные, хороводные, пальчиковые игры 

- Игровые упражнения 

- Спортивные упражнения. 

 
«Физическое развитие» Развитие физических качеств (скоростных, 

силовых, гибкости, выносливости и 

координации) 

Накопление и обобщение двигательного опыта 

детей (овладение основными движениями) 

Формирование у воспитанников 

потребности в двигательной 

активности и физическом 

совершенствовании 

3-4 года 

Задачи Программы ДОУ Содействовать гармоничному физическому развитию детей 
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- Развивать у детей физические 

качества: быстроту, 

координацию, скоростно-

силовые качества, реакцию на 

сигналы и действие в соот-

ветствии с ними; содействовать 

развитию общей выносливости, 

силы, гибкости. 

 

 

- Способствовать становлению и обогащению двигательного опыта: выполнению 

основных движений, общеразвивающих упражнений, участию в подвижных играх. 

- Развивать у детей умение согласовывать свои действия с движениями других: начинать 

и заканчивать упражнения одновременно, соблюдать предложенный темп; 

самостоятельно выполнять простейшие построения и перестроения, уверенно, в 

соответствии с указаниями воспитателя. 

-Учить детей реагировать на сигнал и действовать в соответствии с ним. 

-Учить детей самостоятельно выполнять простейшие построения и перестроения, 

уверенно, в соответствии с указаниями воспитателя выполнять физические упражнения с 

предметами и без них. 

-Развивать у детей 

потребность в двигательной 

активности, интерес к 

физическим упражнениям. 

- Побуждать детей к 

активному участию в 

подвижных играх. 

- Развивать представления о 

важности двигательной 

культуры. 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

- Игровые упражнения 

- Подвижные  игры 

- Хороводные игры 

- Пальчиковые игры 

- Спортивные упражнения  

- Физкультминутки в процессе других видов НОД 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

- Утренние и корригирующие гимнастики 

- Подвижные игры 

- Пальчиковые игры 

- Игровые упражнения 

- Спортивные упражнения  

- Динамические паузы 

- Физкультурные праздники и развлечения 

- Дни здоровья 

Самостоятельная деятельность 

детей 

- Подвижные, хороводные, пальчиковые игры 

- Игровые упражнения 

- Спортивные упражнения. 

4-5 лет 

Задачи Программы ДОУ Содействовать гармоничному физическому развитию детей 

- Целенаправленно развивать 

быстроту, скоростно-

силовые качества, общую 

выносливость, гибкость, 

содействовать развитию у 

детей координации. 

-Способствовать становлению и обогащению двигательного опыта: 

-уверенному и активному выполнению основных элементов техники 

общеразвивающих упражнений, основных движений, спортивных 

упражнений; 

-соблюдению и контролю правил в подвижных играх; 

-самостоятельному проведению подвижных игр и упражнений; 

-умению ориентироваться в пространстве; 

-восприятию показа как образца для самостоятельного выполнения 

упражнения; 

-развитию умений оценивать движения сверстников и замечать их ошибки. 

- Воспитывать у детей желание 

самостоятельно организовывать и 

проводить подвижные игры и упражнения 

со сверстниками и малышами. 

- Формировать первоначальные 

представления и умения в спортивных 

играх и упражнениях 

 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

-Физкультминутки в процессе других видов НОД 

- Игровые упражнения 

- Хороводные игры 

- Пальчиковые игры 

- Спортивные упражнения  
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- Подвижные и спортивные игры 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

-Подвижные и спортивные игры 

-Утренние и корригирующие гимнастики 

-Игровые упражнения 

-Динамические паузы 

- Спортивные упражнения 

-Физкультурные праздники и развлечения 

-Дни здоровья 

Самостоятельная деятельность 

детей 

-Подвижные, хороводные, пальчиковые игры 

-Игровые упражнения 

-Спортивные упражнения  

5-6 лет 

Задачи Программы ДОУ Содействовать гармоничному физическому развитию детей 

- Развивать у детей физические 

качества: общую выносливость, 

быстроту, силу, координацию, 

гибкость. 

-Накапливать и обогащать двигательный опыт детей: 

добиваться осознанного, активного, с должным мышечным 

напряжением выполнения всех видов упражнений. 

-Закреплять навыки основных движений в подвижных играх, 

упражнениях  и эстафетах.  

-Приучать детей осмысленно относиться к достижению 

точности и правильности выполнения движений, 

соответствия их образцу. 

-Следить за точным соблюдением исходного положения, 

четким выполнением промежуточных и конечных поз, 

соответствием выполнения движений заданному темпу. 

- Формировать осознанную потребность в 

двигательной активности и физическом 

совершенствовании. 

-Побуждать к проявлению творчества в 

двигательной деятельности.  

-Воспитывать у детей желание самостоятельно 

организовывать и проводить подвижные игры и 

упражнения со сверстниками и малышами. 

-Формировать первоначальные представления и 

умения в спортивных играх и упражнениях. 

-Учить детей анализировать (контролировать и 

оценивать) свои движения и движения товарищей. 

6-7 лет 

Задачи Программы ДОУ Содействовать гармоничному физическому развитию детей 

-Продолжать развивать у детей 

физические качества: общую 

выносливость, быстроту, силу, 

координацию, гибкость, ловкость 

движений. 

-Добиваться точного, энергичного и выразительного выполнения 

всех упражнений. 

-Развивать творчество и инициативу, добиваясь выразительного и 

вариативного выполнения движений. 

-Закреплять  двигательные умения в спортивных играх и 

упражнениях. 

-Закреплять умения в анализе движений 

(самоконтроль, самооценка, контроль и оценка 

движений других детей, элементарное 

планирование). 

-Закреплять умения в самостоятельной 

организации игр и упражнений со сверстниками и 

малышами. 

Виды деятельности Формы организации деятельности 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

-Физкультминутки в процессе других видов НОД 

-Игровые упражнения 

-Подвижные игры  с бегом, прыжками, ползанием, лазанием, метанием 

-Спортивные игры  

-Ходьба на лыжах 
-Эстафеты 

-Соревнования 

-Дополнительное образование 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

-Утренние и корригирующие гимнастики 

-Физкультурные праздники и развлечения 
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моментов -Дни здоровья 

-Игровые упражнения 

-Подвижные игры  с бегом, прыжками, ползанием, лазанием, метанием 

-Спортивные игры (городки, баскетбол,  футбол, хоккей, настольный теннис) 

-Катание на санках 

-Ходьба на лыжах 

-Эстафеты 

-Длительные прогулки, походы: в парк, в лес, реке 

-Динамические паузы 

Самостоятельная деятельность 

детей 

-Хороводные, пальчиковые игры 

-Игровые упражнения 

-Подвижные  игры с бегом, прыжками, ползанием, лазанием, метанием 

-Спортивные игры (городки, баскетбол, бадминтон, футбол, хоккей, настольный теннис). 

Взаимодействие с семьями детей по 

реализации Программы 

-Дни здоровья 

-Физкультурные праздники и развлечения 

     -  Информационные корзины 

-Фотовыставки. 

-Тематические консультации, практикумы  

-Легкоатлетические пробеги 

-Пешие прогулки, экскурсии, мини-туризм 

 
«Здоровье» Сохранение и укрепление физического и 

психического здоровья детей 

Воспитание культурно-гигиенических навыков Формирование начальных представлений о здоровом 

образе жизни 

3-4 года 

Задачи Программы ДОУ -Осуществлять закаливающие  мероприятия во время утренней 

гимнастики, НОД, после сна при соблюдении следующих 

требований: 

-  учитывать возрастные и индивидуальные особенности 

состояния здоровья и развития, степени тренированности 

организма ребенка; 

-  создавать позитивный эмоциональный настрой; 

-  проводить закаливающие воздействия на фоне теплового 

комфорта ребенка;  

- использовать в комплексе природные факторы и 

закаливающие процедуры; 

- соблюдать постепенность в увеличении силы воздействия 

различных факторов и  непрерывность мероприятий 

закаливания (при этом вид и методика закаливания 

изменяются в зависимости от сезона и погоды); 

- воздействия природных факторов должны быть направлены 

на разные участки тела: различаться и чередоваться как по 

силе, так и длительности;  

- соблюдать методику выбранного вида закаливания. 

-Развивать представления о важности гигиенической культуры. 

-Обогащать представления детей о процессах умывания, одевания, 

купания, еды, уборки помещения, атрибутах и основных действиях, 

сопровождающих их. 

-Совершенствовать умения правильно совершать процессы 

умывания, мытья рук при незначительном участии взрослого, 

элементарно ухаживать за внешним видом, пользоваться носовым 

платком, туалетом. 

-Развивать умения одеваться и раздеваться при участии взрослого, 

стремясь к самостоятельным действиям. 

-Развивать умения ухаживать за своими вещами и игрушками при 

участии взрослого. 

-Осваивать правила культурного поведения во время еды, развивать 

умение правильно пользоваться ложкой, вилкой, салфеткой. 

-Развивать умения отражать в игре культурно-гигиенические 

навыки (одеваем куклу на прогулку, купаем кукол, готовим обед и 

угощаем гостей), правила здоровьесберегающего и безопасного 

поведения при участии взрослого. 

-Формировать 

представления о здоровье и 

средствах его укрепления. 

-Формировать 

представления о здоровом 

образе жизни 

-Развивать представления о 

человеке (себе, сверстнике 

и взрослом) и признаках 

здоровья человека. 

-Развивать интерес к 

правилам 

здоровьесберегающего и  

безопасного поведения. 

-Развивать интерес к 

изучению себя, своих 

физических возможностей 

(осанка, стопа, рост, 

движение, картина 

здоровья). 
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Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

- Рассказ воспитателя 

-Наблюдение практических действий 

-Упражнение в практических действиях 

-Игры-экспериментирования 

-Дидактические игры  

-Игры-этюды  

-Игры-путешествия, связанные с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни 

-Беседа (индивидуальная и подгрупповая) 

-Чтение художественной литературы 

-Релаксационные паузы 

-Гимнастика для глаз 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

-Заучивание и проговаривание русских народных потешек, пословиц, поговорок о здоровом образе жизни 

-Осуществление закаливающих мероприятий 

-Подвижные, спортивные игры, физические упражнения (в помещении и на улице) 

-Ситуативный разговор 

-Беседа 

-Рассказ 

-Чтение 

-Игровая беседа  

-Проблемная ситуация 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Во всех видах самостоятельной деятельности детей  

(в сюжетно-ролевых, дидактических играх, проектной деятельности и т.д.) 

4-5 лет 

Задачи Программы ДОУ -Способствовать сохранению и укреплению физического и пси-

хического здоровья детей: закаливание, участие в физкультурных 

праздниках и досугах, утренней гимнастике, подвижных играх на 

свежем воздухе, соблюдение двигательного режима. 

-Развивать представления о функционировании организма. 

-Создавать положительное настроение у детей, организовывать ра-

циональный двигательный режим, предупреждать детское утомление 

разумным чередованием разнообразной активной деятельности и 

отдыха. 

-Осуществлять закаливающие  мероприятия во время утренней 

гимнастики, НОД, после сна при соблюдении требований, 

перечисленных в разделе задач для детей 3-4 лет. 

-Следить за сохранением правильной осанки детей. 

-Регулярно организовывать офтальмологическую гимнастику. 

-Соблюдать температурный, световой и питьевой режимы.    

-Способствовать освоению основ гигиенической культуры. 

-Развивать умения самостоятельно и правильно совершать 

процессы умывания, мытья рук; самостоятельно следить за 

своим внешним видом; соблюдать культуру поведения за 

столом; самостоятельно одеваться и раздеваться, ухаживать за 

своими вещами (вещами личного пользования). 

-Воспитывать желание разрешать проблемные игровые 

ситуации, связанные с охраной здоровья; умение оказывать 

элементарную поддержку и помощь, если кто-то заболел, 

плохо себя чувствует. 

-Развивать умения самостоятельно переносить в игру правила 

здоровьесберегающего поведения. 

 

-Способствовать 

становлению интереса 

детей к правилам здоро-

вьесберегающего 

поведения. 

-Развивать 

представления о 

человеке (себе, 

сверстнике и взрослом), 

об особенностях 

здоровья и условиях его 

сохранения: режим, 

закаливание, 

физкультура и пр. 
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Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

-Игры-экспериментирования 

-Игровые поисковые и познавательные ситуации 

-Дидактические игры  

-Игры-этюды  

-Игры-путешествия, связанные с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни 

-Ситуативный разговор 

-Беседа (индивидуальная и подгрупповая) 

-Рассказ 

-Чтение  

-Решение проблемных ситуаций 

-Релаксационные паузы 

-Гимнастика для глаз 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

-Заучивание и проговаривание русских народных потешек, пословиц, поговорок о здоровом образе жизни 

-Сюжетно-ролевые игры «Семья», «Аптека», «Больница», «Поликлиника». «Банк» 

-Игры-экспериментирования 

-Игровые поисковые и познавательные ситуации 

-Дидактические игры  

-Игры-этюды  

-Игры-путешествия, связанные с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни 

-Ситуативный разговор 

-Беседа (индивидуальная и подгрупповая) 

-Рассказ 

-Чтение  

-Решение проблемных ситуаций 

-Релаксационные паузы 

-Закаливающие  мероприятия 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Во всех видах самостоятельной деятельности детей  

(в сюжетно-ролевых, дидактических играх, проектной деятельности и т.д.) 

5-7 лет 

Задачи Программы ДОУ -Обеспечивать сохранение и укрепление физического и психического 

здоровья детей. 

-Способствовать укреплению здоровья, развитию двигательной  

культуры детей. 

-Осуществлять постоянный контроль за позой и осанкой каждого 

ребенка. 

-Следить за тем, чтобы дети не перевозбуждались, дозировать нагрузку, 

избегать однообразия и монотонности детской деятельности. 

-Рационально организовывать двигательный режим, в течение дня 

разнообразить двигательную деятельность детей. 

-Обогащать представления детей о здоровье, об организме, его 

потребностях,  закаливании. 

-Формировать представления о здоровье и здоровом образе жизни, о 

значении гигиенических процедур (для чего необходимо мыть руки, 

чистить зубы и пр.), закаливания, занятий спортом, утренней 

гимнастики, о необходимости активного пребывания на свежем воздухе 

для укрепления здоровья. 

-Способствовать развитию самостоятельности 

детей в выполнении культурно-гигиенических 

навыков и жизненно важных привычек. 

-Способствовать развитию гигиенической культуры 

детей. 

-Способствовать освоению приемов чистки обуви, 

одежды. 

-Побуждать самостоятельно выполнять культурно-

гигиенические процессы (культура еды, умывание). 

-Углублять представления о правилах гигиены и 

способах осуществления гигиенических процедур 

(уход за телом, волосами, приемы поддержания 

опрятности одежды, обуви), о правилах культуры 

поведения за столом, в общественных местах. 

-Побуждать показывать младшим детям, как 

выполнять гигиенические процессы, помогать 

малышам в уходе за одеждой, прической. 

-Способствовать становлению 

устойчивого интереса к правилам и 

нормам здорового образа жизни, 

здоровьесберегающего и 

безопасного поведения. 

-Формировать представления о 

здоровье, его ценности, полезных 

привычках, укрепляющих 

здоровье, о мерах профилактики и 

охраны здоровья. 

-Развивать умение элементарно 

описывать свое самочувствие; 

умение привлечь внимание 

взрослого в случае неважного 

самочувствия, недомогания. 

-Развивать умение избегать 

опасных для здоровья ситуаций, 
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-Осуществлять закаливающие  мероприятия во время утренней 

гимнастики, НОД, после сна при соблюдении требований, 

перечисленных в разделе задач для детей 3-4 лет 

-Формировать представления о гигиенических 

основах организации деятельности (необходимость 

достаточной освещенности, свежего воздуха, 

правильной позы и пр.). 

обращаться за помощью взрослого 

в случае их возникновения. 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

-Осуществление закаливающих мероприятий 

-Подвижные, спортивные игры, физические упражнения (в помещении и на улице) 

-Чтение художественной литературы 

-Создание игровых ситуаций 

-Инструкции по выполнению самостоятельных заданий 

-Разучивание  пословиц, поговорок, стихов 

-Дидактические игры 

-Беседа 

-Артикуляционная гимнастика 

-Рассказ 

-Игровая задача 

-Проектная деятельность 

-Тематический досуг 

-Решение проблемных ситуаций 

-Проектная деятельность 

-Тематический досуг 

-Решение проблемных ситуаций 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Во всех видах самостоятельной деятельности детей  

(в сюжетно-ролевых, дидактических играх, проектной деятельности и т.д.) 

Взаимодействие с семьями 

детей по реализации 

Программы 

Совместная простейшая проектная деятельность 

-Дни здоровья  

-Анкетирование родителей  -Тематические консультации, практикумы 

 

Направления Коррекционная работа с детьми ОВЗ по физическому  развитию 

Работа по физическому 

воспитанию 

Работа строится таким образом, чтобы решались и общие, и коррекционные задачи. Основная задача — стимулировать позитивные сдвиги в организме, формируя 

необходимые  двигательные умения и навыки, физические качества и способности, направленные на жизнеобеспечение, развитие и совершенствование организма. На 

занятиях по физической культуре, наряду с образовательными  

и оздоровительными, решаются специальные коррекционные задачи: 

• формирование в процессе физического воспитания пространственных и временных представлений; 

• изучение в процессе предметной деятельности различных свойств материалов, а также назначения предметов; 

• развитие речи посредством движения; 

• формирование в процессе двигательной деятельности различных видов познавательной деятельности; 

• управление эмоциональной сферой ребенка, развитие морально-волевых качеств личности, формирующихся в процессе специальных двигательных занятий, игр, 

эстафет.  

В работу включаются физические упражнения: построение в шеренгу (вдоль линии), в колонну друг за другом, в круг; ходьба; бег, прыжки; лазанье; ползание; 

метание; общеразвивающие упражнения на укрепление мышц спины, плечевого пояса и ног, на координацию движений, на формирование правильной осанки, на 

развитие равновесия. Рекомендуется проведение подвижных игр, направленных на совершенствование двигательных умений, формирование положительных форм 

взаимодействия между детьми 
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Здоровьесберегающие технологии, используемые в дошкольных группах 

 

 

2.2. Содержание образовательной деятельности с детьми в части, формируемой  участниками 

образовательных отношений. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы 

Патриотическое воспитание дошкольников МБОУ «Малокалмашинская СОШ» строится в 

основном через реализацию историко – краеведческой программы «Моё Отечество» - Ижевск: 

Издательство ИПК и ПРО, УР, 2011. Значимость программы состоит в том, что ее можно использовать в 

разновозрастных  группах детского сада и малокомплектных классах сельской школы. 

Особенность программы - ее интегративный характер, который соединил исторические, 

географические, этнографические, филологические, музыкальные, изобразительные сведения и знания.  

НОД по краеведению создаёт условия для развития детей дошкольников. В образовательно-

воспитательном пространстве используются следующие  педагогические технологии, направленные на 

формирование общекультурных и социально значимых качеств личности воспитанника детского сада: 

 Деятельностные технологии; 

 Моделирование жизненных ситуаций; 

 Диалоговый метод; 

 Сюжетно-ролевая игра; 

 Метод образовательного пространства; 

Методы и средства реализации историко-краеведческой программы «Моё Отечество» адекватно 

соответствуют психофизическим особенностям детей  данного возраста.  

Предусматриваются экскурсии, встречи с народными умельцами, выставки, практическое 

обучение народным промыслам через систему дополнительного образования, проведение праздников, 

большое внимание  уделяется использованию компьютерных технологий.   

Компоненты патриотического воспитания 
Содержательный (представления 

ребенка об окружающем мире) 

Эмоционально - побудительный (эмоционально-

положительные чувства ребенка к окружающему 

миру) 

Деятельностный (отражение 

отношения к миру в деятельности) 

№ Виды Особенности организации 

 Медико-профилактические мероприятия 

1. Обширное умывание после дневного сна (мытье рук до локтя) Дошкольные группы ежедневно  

2. Ходьба босиком по «дорожке здоровья» Все группы ежедневно 

3. Облегченная одежда Все группы ежедневно 

 Профилактические мероприятия 

1. Витаминотерапия (соки, фрукты) 2 раза в год (осень, весна) 

2. Чесночно-луковые закуски (лук, чеснок) Осенне-зимний период 

3. Выкладывание чеснока и лука в группах Ежедневно, по эпидемиологическим 

показаниям 

4. Кварцевание групповых комнат Ежедневно (при эпид. показаниям) 

 Медицинские  мероприятия 

1. Мониторинг здоровья воспитанников В течение года 

2. Плановые медицинские осмотры 1 раз в год 

3. Антропометрические измерения 2 раза в год 

4. Организация и контроль питания детей ежедневно 

5. Использование геля «Виферон» (по утрам) Ежедневно, по эпидемиологическим 

показаниям 

 Физкультурно- оздоровительные мероприятия 

1. Коррегирующие упражнения (улучшение осанки, профилактика плоскостопия) ежедневно 

2. Зрительная гимнастика ежедневно 

3. Пальчиковая гимнастика ежедневно 

4. Дыхательная гимнастика ежедневно 

5. Динамические паузы ежедневно 

6. Релаксация 2-3 раза в неделю 

7. Гимнастика пробуждения (на кровати, ходьба по коррегирующим дорожкам, 

профилактика плоскостопия, нарушения осанки) 

Ежедневно  

после дневного сна 

 Образовательные 

1. Привитие культурно-гигиенических навыков ежедневно 
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Культура народа, его традиции, 

народное творчество 

Природа родного края и страны, 

деятельность человека в природе 

История страны, отраженная в 

названиях улиц, памятниках 

Символика родной  деревни, района  

и страны (герб, гимн, флаг) 

Любовь и чувство привязанности к родной семье и 

дому 

Интерес к жизни родной деревни,  и страны 

Гордость за достижения своей страны 

Уважение к культуре и традициям народа, к 

историческому прошлому 

Восхищение народным творчеством 

Любовь к родной природе, к родному языку 

Уважение к человеку-труженику и желание принимать 

посильное участие в труде 

Труд 

Игра 

Продуктивная деятельность 

Музыкальная деятельность 

Познавательная деятельность 

 

 

Взаимосвязь программы с различными видами детской деятельности 

Ознакомление детей дошкольного возраста с краеведческой программой позволяет решать 

практически все воспитательно-образовательные   задачи. 

1. Развитие речи 

Значимость ознакомления детей с краеведческой программой для развития речи  состоит в том, 

что она предоставляет детям возможность широкой наглядной и  прикладной практической 

деятельности (сюжетно-ролевые игры, инсценировки, ознакомление с художественной литературой, 

иллюстративным материалом, беседы и т. п.), накопления жизненного опыта, развития психических 

функций,   свободного речевого общения, закрепления речевых и коммуникативных навыков. 

1.1. Развитие лексики.  

Овладение лексикой составляет основу речевого развития детей дошкольного возраста, 

поскольку слово является важнейшей единицей языка. Усвоение словаря решает задачу накопления и 

уточнения представлений, формирования понятий, развития содержательной стороны мышления. 

Одновременно с этим происходит развитие операциональной системы мышления, поскольку овладение 

лексикой происходит на основе операций анализа, синтеза, обобщения.  Формируется  освоение 

значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в 

которой происходит общение. Развитая лексика – один из важнейших факторов подготовки к 

школьному обучению. 

Ознакомление с краеведческой программой  в полной мере отвечает поставленным задачам: 

в речи отражаются названия предметов, их свойства, действия, признаки и т. п. 

1.2. Формирование грамматического строя речи 

Грамматика это «система систем», объединяющая словообразование, морфологию, 

синтаксис. Грамматика помогает облекать наши мысли в материальную оболочку, делает речь 

организованной и понятной для окружающих. Установление разнообразных связей, понимание 

логической зависимости между наблюдаемыми явлениями сказывается в заметном изменении 

структуры детской речи: в увеличении числа предлогов и наречий, употребление союзов и союзных 

слов, распространенных, сложноподчиненных и сложносочиненных предложений. Ребенок, 

воспринимая произведение, речь воспитателя, запоминает и, воспроизводя  в речи, делает  интуитивно 

подчиняет свою речь грамматическим правилам.  

1.3. Воспитание звуковой культуры речи. 

Воспитание звуковой культуры речи – одна из важных задач развития речи. В процессе 

ознакомления с краеведческой программой еще раз закрепляется и совершенствуется правильность 

звукопроизношения и словопроизношения, воспитывается правильная речь (близкая к норме 

литературного языка), формируется выразительность и плавность речи, дикция, воспитывается 

культура речевого общения.  

1.4. Развитие связной речи. 

В связной речи, развивающейся посредством восприятия литературных произведений детей, 

происходит отражение существенных сторон всего предметно-действенного пространства опыта, 

развивается основная функция связной речи – коммуникативная (осуществляется в двух основных 

формах – диалоге и монологе). 

Краеведческая программа позволяет  с успехом совершенствовать речевые умения и навыки детей: 

- беседа, как метод обучения диалогической речи; 

- обучение рассказыванию по предмету, из опыта, по воссоздающим наблюдениям; 

- обучение творческому рассказыванию; 

- формирование связных высказываний типа суждений; 

- ознакомление с литературными произведениями: различные поговорки, пословицы, загадки, 

рассказы, стихи. 
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1.5. Экологическое и нравственное воспитание 

Нравственное и экологическое  воспитание – целенаправленный процесс приобщения детей к 

моральным ценностям человечества и конкретного общества. С течение времени ребенок постепенно 

овладевает принятыми в обществе людей нормами и правилами поведения и взаимоотношений, 

выражения отношений к людям, к природе, к себе. Результатом нравственного воспитания являются 

появление и утверждение к личности определенного набора нравственных качеств, и чем прочнее 

сформированы эти качества, чем меньше отклонений от принятых в обществе моральных устоев 

наблюдается у личности, тем выше оценка его нравственности со стороны окружающих. 

Основным средством нравственного воспитания дошкольников является природа родного 

края, люди, проживающие на территории деревни, района, республики. Всё это даёт возможность 

воспитывать  у детей гуманные чувства.  

1.6. Изобразительная деятельность 

      Связь краеведения с изобразительной деятельностью двухсторонняя. Чем сильнее развиты 

изобразительные способности ребенка, тем точнее будет зарегистрирован результат восприятия 

увиденного,  услышанного,  прочитанного и осмысленного произведения (героя, сюжета и т. п.). 

Методы и средства: 

1. Художественная литература. 

2. Иллюстративно-познавательные материалы. 

3. Природа деревни Малые Калмаши, Каракулинского района. 

4. Собственная деятельность детей. 

5. Окружающая обстановка. 

6. Беседы. 

7. Подборки материалов по теме. 

8. Рассказывание педагога. 

Основные разделы: 

 Я и моя семья 

 Я и мой детский сад 

 Я и природа 

 Мои Калмаши 

 Столица нашей Родины – Москва 

 Защитники Отечества 

 2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

2.3.1. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных Практик 

Культурные практики – разнообразные, основанные на текущих и перспективных интересах 

ребенка виды самостоятельной деятельности, поведения, душевного самочувствия и складывающегося с 

первых дней жизни его уникального индивидуального жизненного опыта. 

Культурные практики – это ситуативное, автономное, самостоятельное, инициируемое взрослым 

или самим ребенком приобретение и повторение различного опыта общения и взаимодействия с людьми 

в различных ситуациях, командах, сообществах и общественных структурах с взрослыми, сверстниками 

и младшими детьми. Это также освоение позитивного жизненного опыта сопереживания, 

доброжелательности и любви, дружбы, помощи, заботы, альтруизма, а также негативного опыта 

недовольства, обиды, ревности, протеста, грубости. 

К основным культурным практикам, осваиваемым дошкольниками, относятся:  

 игра (сюжетная и с правилами); 
 продуктивная деятельность (лепка, аппликация, рисование); 
 познавательно-исследовательская деятельность (опыты, коллекционирование, путешествия по 

карте…); 
 чтение художественной литературы; 
 практическая деятельность (трудовое воспитание); 
 результативные физические упражнения («физкультура»); 
 коммуникативный тренинг (развитие речи); 
 музицирование. 

Практики культурной идентификации в детской деятельности -  это практики познания ребенком мира 

культуры, а так же осознания, одухотворения и реализации ребенком себя в мире культуры. 

Практики культурной идентификации способствуют: 
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 Формированию ребенком представления о себе, семейных традициях; о мире, обществе, 

его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; 

 Реализации ребенком собственного художественного замысла и воплощения его в 

рисунке, рассказе и др. 

 Интеграции ребенка в национальную, российскую и мировую культуру с учетом 

региональных особенностей 

Культурные практики реализуются педагогами дошкольных групп во второй половине дня, в ходе 

совместной деятельности педагога и детей, а так же в  самостоятельной деятельности детей. 

2.3.2. Способы и направления поддержки детской инициативы.  

Программа обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех основных образовательных 

областях на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и 

другим людям. 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 

соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 
1. Обеспечение эмоционального благополучия через: 

 Непосредственное общение с каждым ребенком; 

 Уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям. 

2. Поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

 Создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности; 

 Создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

 Не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных 

видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.) 

3. Установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

 Создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе 

принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным 

слоям, а так же имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья; 

 Развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные 

ситуации со сверстниками; 

 Развитие умения детей работать в группе сверстников. 

4. Построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень 

развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более 

опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности 

(далее – зона ближайшего развития каждого ребенка), через: 

 Создание условий для овладения культурными средствами  деятельности; 

 Организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, 

воображения, детского творчества, личностного, физического, художественно-эстетического 

развития детей; 

 Поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и 

пространства; 

 Оценку индивидуального развития детей. 

5. Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, 

непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством 

создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и 

поддержки образовательных инициатив семьи. 

 

 

 

 

ПЕРВАЯ МЛАДШАЯ ПОДГРУППА (ОТ 1,5 ДО 3 ЛЕТ) 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является самостоятельная 

исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; обогащение собственного 

сенсорного опыта восприятия окружающего мира.  

 Для поддержки детской инициативы необходимо:  
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 предоставлять детям самостоятельность во всём, что не представляет опасности для их жизни и 

здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы; 

 отмечать и приветствовать даже минимальные успехи детей; 

 не критиковать результаты деятельности ребёнка и его самого как личность; 

 формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; 

 приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями;  

 знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией 

прогулочных участков с целью повышения самостоятельности; 

 побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на ознакомление с их 

качествами и свойствами (вкладывание и вынимание, разбирание на части, открывание и 

закрывание, подбор по форме и размеру); 

 поддерживать интерес ребёнка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режимные 

моменты;  

 устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, чётко исполнять их и следить за 

их выполнением всеми детьми;  

 взрослым эмоционально положительно настраиваться на день работы; переживать его как дар; 

радоваться совместности проживания этого дня с детьми. Избегать ситуаций спешки, 

поторапливания детей; 

 для поддержки инициативы в продуктивной творческой деятельности по указанию ребёнка 

создавать для него изображения или лепку, другие изделия; содержать в открытом доступе 

изобразительные материалы; поощрять занятия изобразительной деятельностью, выражать 

одобрение любому результату труда ребёнка. 

 

 

 

 

ВТОРАЯ МЛАДШАЯ ПОДГРУППА (ОТ 3 ДО 4 ЛЕТ) 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является продуктивная деятельность.  

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

 создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребёнка; 

 рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях; 

 отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

 всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу; 

 помогать ребёнку найти способ реализации собственных поставленных целей; 

 способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное ощущение 

возрастающей умелости; 

 в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребёнка, позволять 

ему действовать в своём темпе;  

 не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику 

исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта 

критики игровые персонажи (детей критикует игрушка, а не педагог);  

 учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, 

нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 

 уважать и ценить каждого ребёнка независимо от его достижений, достоинств и недостатков; 

 создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя 

любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и тёплое 

слово для выражения своего отношения к ребёнку, проявлять деликатность и тактичность; 

 всегда предоставлять детям возможности для реализации их замысла в творческой продуктивной 

деятельности. 

 

СРЕДНЯЯ ПОДГРУППА (ОТ 4 ДО 5 ЛЕТ) 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является познавательная деятельность, 

расширение информационного кругозора, игровая деятельность со сверстниками. 

 Для поддержки детской инициативы необходимо: 
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 способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относиться к таким 

попыткам внимательно, с уважением;  

 обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и наряжаться, 

примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и элементов костюмов для 

переодевания, а также технические средства, обеспечивающие стремление детей петь и 

двигаться под музыку; 

 создавать условия, обеспечивающие детям возможность строить дом, укрытия для сюжетных 

игр; 

 при необходимости осуждать негативный поступок, действие ребёнка, но не допускать критики 

его личности, его качеств. Негативные оценки давать только поступкам ребёнка и только с глазу 

на глаз, а не перед всей группой; 

 не допускать диктата, навязывания в выборе детьми сюжета игры; обязательно участвовать в 

играх детей по их приглашению (или при их добровольном согласии) в качестве партнёра, 

равноправного участника, но не руководителя игры;  

 привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и 

предложения; побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых;  

 привлекать детей к планированию жизни группы на день; 

 читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

 

СТАРШАЯ ПОДГРУППА (ОТ 5 ДО 6 ЛЕТ) 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является вне ситуативно-личностное 

общение со взрослыми и сверстниками, а также информационная познавательная инициатива. Важным 

этапом развития детской инициативы мы считаем участие ребенка в о всевозможных творческих 

конкурсах и соревнованиях. Определяющим фактором участия является инициатива детей и традиции 

дошкольного учреждения. 

 Для поддержки детской инициативы необходимо: 

 создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя 

любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и тёплое 

слово для выражения своего отношения к ребёнку;  

 уважать индивидуальные вкусы и привычки детей 

 поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу;  

 обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую 

он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу); 

 создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей; 

 при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдалённую перспективу. 

Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т. п.; 

 создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной 

деятельности детей по интересам. 

 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА (ОТ 6 ДО 7 ЛЕТ) 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является научение, расширение сфер 

собственной компетентности в различных областях практической предметной, в том числе орудийной, 

деятельности, а также информационная познавательная деятельность.  

 Для поддержки детской инициативы необходимо: 

 вводить адекватную оценку результата деятельности ребёнка с одновременным признанием его 

усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта деятельности; 

 спокойно реагировать на неуспех ребёнка и предлагать несколько вариантов исправления 

работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование 

деталей и т. п. Рассказывать детям о трудностях, которые педагоги испытывали при обучении 

новым видам деятельности; 

 создавать ситуации, позволяющие ребёнку реализовывать свою компетентность, обретая 

уважение и признание взрослых и сверстников;  
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 обращаться к детям с просьбой показать воспитателю те индивидуальные достижения, которые 

есть у каждого, и научить его добиваться таких же результатов; 

 поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 

 создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей; 

 при необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать и 

реализовать их пожелания и предложения; 

 создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной 

деятельности детей по интересам; 

 устраивать выставки и красиво оформлять постоянную экспозицию работ; 

 организовывать концерты для выступления детей и взрослых. 

 

 

2.3.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Современное образовательное учреждение немыслимо без  системного, осмысленного 

взаимодействия с семьей. Семья является не только одним из заказчиков образовательного учреждения 

и потребителем его образовательных услуг, прежде всего семья – это основа воспитания личности 

ребенка, неслучайно именно семья является институтом первичной социализации  растущего человека. 

Родители – это первые и главные (по силе и степени  оказываемого влияния) воспитатели ребенка. 

Принимая данный постулат как аксиому,  мы обозначаем для нашего детского сада следующие 

принципы взаимодействия с семьей. 

1.     Принцип личностной ориентации.  Взаимодействие с семьей на основе принятия и уважения ее 

индивидуальной семейной истории, традиций, образа жизни. Ориентация на удовлетворение 

образовательного запроса  конкретной семьи. 

2.     Принцип социального партнерства.  Взаимодействие  детского сада и семьи  строится через 

открытость в решении общих задач воспитания, создание реальных возможностей участия 

родителей в соуправлении, на основе позиции – детский сад – профессиональный 

помощник семьи в воспитании ребенка. Исключается позиция доминирования  по принципу «мы 

педагоги – мы лучше знаем что нужно». Формируется позиция диалога и неформального 

взаимодействия на основе взаимного уважения и доверия. 

3.     Принцип социального творчества.  Детский сад – это место, где интересно и комфортно  не 

только ребенку, но и родителю, для которого созданы все условия, помогающие раскрывать 

собственный родительский потенциал. Детский сад – это территория совместного семейного 

творчества, помогающего и ребенку, и родителю в построении партнерских отношений, 

развитии собственного «Я». 

       Цель взаимодействия с семьёй — сделать родителей активными участниками     образовательного   

      процесса, оказав им помощь в реализации ответственности за  воспитание и обучение детей. 

Задачи взаимодействия с семьёй: 

 постоянно изучать запросы и потребности в дошкольном образовании семей; 

 повышать психологическую компетентность родителей. Учить родителей общаться с детьми в 

формах, адекватных их возрасту; не травмирующим приёмам управления поведением детей;  

 убеждать родителей в необходимости соблюдения единого с организацией режима дня для 

ребёнка дошкольного возраста;  

 учить родителей разнообразным формам организации досуга с детьми в семье; создавать 

ситуации приятного совместного досуга детей и родителей в дошкольной образовательной 

организации; условия для доверительного, неформального общения педагогов с родителями; 

 постоянно вести работу по профилактике нарушений и по защите прав и достоинства ребёнка в 

дошкольной организации и в семье. 

Основные направления взаимодействия с семьей: 

 обеспечение комфортной адаптации ребёнка и его семьи к условиям детского сада; 

 формирование здоровья детей (родителями совместно с педагогами групп и специалистами). 

 установление контакта с родителями и согласование с ними целей и ценностей образовательной 

деятельности; 

 обеспечение постоянной содержательной информации о жизни детей в детском саду (в группе 

детского сада); 
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 предоставление родителям возможности повысить педагогическую компетентность, узнать 

больше о возрастных особенностях детей, об особенностях развития ребёнка в дошкольном 

возрасте; 

 создание ситуации приятного совместного досуга с участием семей детей; 

 создание условий для реализации творческого потенциала семьи в организации жизни детей в 

детском саду.  

Формы сотрудничества с семьей: 

 общая лекция об особенностях ребёнка соответствующего возраста с общими рекомендациями 

по созданию дома развивающей среды; 

 подбор и размещение соответствующего справочного материала на стенде для родителей;  

 создание библиотечки для родителей, в том числе периодических изданий — методических и 

познавательных; 

 индивидуальные консультации с учётом особенностей каждого ребёнка (подвижность, 

темперамент, интересы и т. п.);  

 семинар-практикум;  

 мастер-класс;  

 дискуссионный клуб; 

 круглый стол.  

Содержание работы по данным направлениям с учётом предлагаемых форм 

взаимодействия можно представить следующим образом: 

 в части обеспечения комфортной адаптации ребёнка и семьи к детскому саду: формировать 

доверие родителей и детей к воспитателям группы; помогать ребёнку и родителям осваивать 

новое пространство; помогать родителям осваивать осуществление всех основных режимных 

моментов — приёма пищи, сна, посещения туалета, прогулки (одевание и раздевание),  игры в 

дошкольной организации с целью синхронизации организации жизни ребёнка в семье и в 

детском саду; обеспечивать установление контактов со сверстниками; обеспечивать снижение 

общей тревожности родителей; реализовывать заочное знакомство с группой в семье по 

фотографиям и в иной форме; создавать и реализовывать традицию приёма нового ребёнка при 

его первом приходе; обеспечивать поддержку инициатив ребёнка и оказывать ему необходимую 

помощь в режимных моментах по его инициативе; предоставлять детям возможность привыкать 

к детскому саду, постепенно увеличивая продолжительность пребывания; создавать условия для 

совместного пребывания малыша с родителями; составлять план приёма детей в группу; 

помогать родителям выбрать правильную линию поведения с ребёнком на период адаптации; 

 в части формирования здоровья детей, построения индивидуальных программ укрепления 

здоровья ребёнка: проводить регулярные профилактические медицинские осмотры детей и 

формировать рекомендации врачей-специалистов для сохранения и укрепления здоровья детей; 

организовывать индивидуальное консультирование родителей по вопросам охраны и укрепления 

здоровья детей с привлечением специалистов детской поликлиники, медицинских работников и 

педагогов дошкольной организации; формировать индивидуальные информационные листки для 

родителей с рекомендациями по вопросам физического развития детей; синхронизировать режим 

дня в дошкольной организации и в семье ребёнка, согласовывать режим питания, с тем чтобы 

сохранить здоровье ребёнка; привлекать родителей к участию в спортивных праздниках, днях 

здоровья, побуждая их поддерживать двигательную активность детей;  

 в части установления контакта с родителями и согласования целей и ценностей 

образовательной деятельности: рассказывать об образовательной организации и программе её 

деятельности (руководитель дошкольной образовательной организации); использовать 

наглядную информацию на стенах организации; создавать печатную информацию об 

образовательной организации, выдаваемую на руки родителям; проводить анкетирование 

родителей с целью определения их потребностей в повышении педагогической компетенции; 

 в части обеспечения постоянной содержательной информации о жизни детей в группе: 
создавать информационные стенды (информационные папки), обеспечивая сменяемость 

материалов на них. При отборе содержания стендов учитывать родительские интересы; 

проводить выставки детских работ; рассказывать родителям о жизни детей в группе и отвечать 

на вопросы в рамках временного регламента и равноправия; создавать фотоальбомы, 

посвящённые детским праздникам, ежедневной работе с детьми, организации прогулок, иных 
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интересных мероприятий (конкурсов, викторин, встреч детей с интересными людьми, экскурсий 

и т. д.);  

 в части предоставления родителям возможности повысить педагогическую  

компетентность, узнать больше о возрастных особенностях детей, об особенностях 

развития ребёнка в дошкольном возрасте: проводить родительский лекторий. Примерные 

темы лекций, которые проводятся, как правило, в сентябре — октябре: «Адаптация ребёнка и 

семьи к детскому саду», «Психологические особенности ребёнка», «Кризис 3 лет; 

организовывать семинары-практикумы, ориентированные не только на сообщение родителям 

определённой информации, но и на формирование у них определённых навыков (общения с 

детьми, организации совместной с ребёном продуктивной деятельности, организации 

двигательной активности детей и т. д.), на обмен опытом. Примерные темы для семинаров-

практикумов: «Как вырастить помощника», «Интерьер детской и жизненное пространство 

ребёнка дома», «Праздник в семье», «Как развивать речь ребёнка», «Как организовать домашний 

театр», «Как привлечь ребёнка к художественному творчеству», «Как привить ребёнку любовь к 

чтению», «Что такое школьная готовность и как её сформировать у ребёнка», «Подготовка к 

обучению грамоте», «Дошкольник и мир природы», «Развитие эмоций: почему это важно для 

ребёнка», «Чем заниматься с ребёнком летом»;  

 Примерные темы для проведения дискуссионных клубов: «Можно» и «нельзя» дома и в 

детском саду», «Какую музыку мы слушаем с ребёнком», «Телевизор, кино, компьютер», «Есть 

ли Дед Мороз?», «Выбираем школу»; организовывать круглые столы с обязательным участием 

специалистов детского сада, а также приглашённых консультантов (психологов, врачей-

педиатров, учителей-логопедов, научных сотрудников и преподавателей педагогических 

колледжей и вузов). Примерные темы круглых столов: «Сказка в жизни ребёнка», «Игрушка в 

жизни ребёнка», «Мальчики и девочки», «Познавательная активность и информационное 

пространство ребёнка», «Сюжетно-ролевая игра и развитие дошкольника», «Одарённый ребёнок: 

как поддержать и развивать детские таланты», «Агрессивный ребёнок: мифы и реальность»; 

организовывать ролевые игры, направленные на поиск нестандартных и эффективных способов 

воздействия на ребёнка в различных ситуациях. Примеры разыгрываемых ситуаций: «Мы в 

магазине игрушек. Как избежать детских капризов», «Как успокоить гиперактивного ребёнка», 

«Как помочь ребёнку преодолеть детские страхи», «Как наше слово делом отзовётся: что и как 

мы говорим в присутствии ребёнка», «Как правильно наказать шалуна», «Наказание и 

поощрение», «Как создать для ребёнка ситуацию успеха и почему она важна для него»; 

организовывать психологические тренинги родительско-детского общения, тренинги 

самоконтроля и психоэмоциональной саморегуляции в разных ситуациях; в части создания 

ситуаций приятного совместного досуга с участием семей детей обеспечивать условия для 

привлечения родителей к организации детских праздников, досуга, театральных спектаклей, 

заседаний «Клубов выходного дня» в качестве не только зрителей или спонсоров, но и активных 

участников, инициаторов. Поводы для организации совместного досуга: дни рождения детей, 

Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день, сезонные праздники на 

основе фольклора, профессиональные праздники, международные праздники 

культурологической направленности — Международный день музыки, Международный день 

театра, Международный день детской книги, Всемирный день поэзии, Всемирный день улыбки, 

День славянской письменности и культуры, сезонные праздники в культурах разных стран и т. 

п.; в части создания условий для реализации творческого потенциала семьи: осуществлять 

постановку кукольных и драматических спектаклей, в которых роли исполняют родители, и 

показывать их детям; проводить для родителей мастер-классы по прикладному творчеству, 

декоративно-прикладному искусству: организовывать выставки совместного творчества детей и 

родителей, педагогов дошкольной организации; семейных коллекций; осуществлять творческие 

проекты с участием семей (театральный, концертный и т. п.); осуществлять семейные 

исследовательские проекты.  

 

 

Формы, способы, направления  взаимодействия с семьей 
№ Направления 

взаимодействия 

Способы 

взаимодействия 

Формы взаимодействия 

1. Физическое Формирование Консультации медсестры «Здоровая семья» 
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развитие и 

здоровье 

традиций 

совместного 

спортивно-

оздоровительного 

досуга 

«Мы со спортом дружим» - малые олимпийские игры 

Индивидуальные  и групповые консультации медицинского работника 

2. 

  

  

  

  

  

Познавательное 

развитие 

  

  

  

  

Развитие 

психолого-

педагогической 

культуры 

родителей 

  

  

  

Педагогическая гостиная «Профессия – родитель» 

Тематические материалы для родителей в информационных папках  в группах.  

Индивидуальные консультации воспитателей, музыкального руководителя 

Семейные творческие проекты: 

- Права ребенка 

- Гендер –  это не банально, гендер – это актуально! 

- Мой ребенок – это талант! 

Совместные тематические выезды в театры, музеи 

3. Социальное 

развитие 

Формирование 

условий для 

совместной 

социально 

значимой 

деятельности 

Совместные праздники 

- Новый год 

-День защитников Отечества 

- 8 марта 

- День семьи (16 мая) 

-День знаний 

- Праздник Осени 

- День матери 

- День отца 

- День смеха 

- Масленица 

- Праздник весны 

- Выпускной бал 

Поздравления родителей с днем рождения семьи,  детей  с днем рождения 

Участие в конкурсах социальных проектов 

Благотворительные акции 

 

Существенным признаком качества современного дошкольного образования является налаживание 

взаимодействия с семьями воспитанников, включение родителей в образовательный  процесс как 

равноправных и равноответственных партнеров. Планирование работы с родителями осуществляется на 

основе комплексно-тематического планирования. В плане предусмотрен блок «Взаимодействие с 

семьями и социумом». 

 

 

План взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

 
№ Мероприятия Сроки Ответственные 

1 Заключение договоров с родителями (законными представителями) Сентябрь  Директор школы 

2 Составление плана работы родительского комитета дошкольных групп  Сентябрь  Председатели род.комитета 

3 Проведение групповых родительских собраний согласно утвержденному 

плану 

В течение 

года 

Воспитатели  

4 Проведение общего родительского собрания ОУ Октябрь 

Апрель  

Директор школы, заместители 

директора по УВР, ВР 

5 Информирование родителей об успехах детей на постоянно 

действующих стендах в группах ДОУ «Наши успехи»  

Еженедельно  Воспитатели 

 

6 Консультации для родителей по основным направлениям работы ДОУ, 

проблемным вопросам (в соответствии с планом работы с родителями в 

группах) 

Ежемесячно Воспитатели 

Специалисты  

7 Консультации медицинских работников согласно утвержденному плану 

профилактической работы 

В течение 

года 

Педиатр  

Медицинская сестра 

8 Круглый стол с родителями «Привыкаем к детскому саду: проблемы 

адаптации»   

сентябрь Воспитатели 2 младшей группы 

9 Фотовыставка «Как я провел лето» Сентябрь Воспитатели 

10 Анкетирование «Домашняя математика». Ноябрь Воспитатели 

11 Редактирование информации на сайте В течение 

года 

Ответственный за сайт 

12 «Ваш ребенок первоклассник. Новые обязанности и первые трудности» 

«Готова ли Ваша семья к поступлению ребенка в первый класс?»  

В течение 

года 

Воспитатели  

13 Анкетирование «Исследование пожеланий и потребностей родителей по 

организации базовых и дополнительных услуг в учреждении». 

Октябрь 

 

Заместитель директора по УВР 

14 Пополнение банка данных о семьях воспитанников  Сентябрь- Воспитатели  
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октябрь 

15 Заполнение социального паспорта групп Октябрь Воспитатели 

16 Участие родителей в спортивных соревнованиях: 

 «Мама, папа я -  спортивная семья»  

 «Неделя  здоровья» 

Февраль 

Апрель 

Воспитатели 

17 Круглый стол «Готовность детей к началу обучения в школе»  Март Заместитель директора по УВР 

Воспитатели  

18 Анкетирование «Удовлетворенность родителей работой детского сада» Апрель-май  Заместитель директора по УВР 
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Организационный раздел 

 
3.1. Организация жизнедеятельности  дошкольных групп: 

3.1.1.Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении 

Режим работы дошкольной группы и длительность пребывания в ней детей определяется Уставом школы, 

договором, заключаемым между МБОУ «Малокалмашинская СОШ» и Учредителем и являются следующими: 

- пятидневная  рабочая неделя;  

- длительность работы детского сада  10,5 часов;  

- ежедневный график работы детского сада с 7.30 до 18.00 часов; 

- выходные дни –  суббота, воскресенье, нерабочие праздничные дни. 

Функционирует одна разновозрастная группа, в которую посещают дети 5-и возрастов : первая младшая, 

вторая младшая, средняя, старшая и  подготовительная к школе подгруппы.  

Реализация Программы происходит в течение всего времени пребывания 
 
детей в дошкольной группе  

в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской,  продуктивной, чтения, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-

эстетическое развитие ребенка. Решение программных образовательных задач предусматривается не только в 

рамках непосредственно - образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов - как в совместной 

деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников. Характер 

взаимодействия взрослых и детей: личностно-развивающий, гуманистический. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию 

дополнительных образовательных программ: в младшей группе (дети третьего года жизни) – 1,5 часа;  во 2-й 

младшей группе (дети четвертого года жизни) – 2 часа 45 мин.; в средней группе (дети пятого года жизни) – 4 

часа; в старшей группе (дети шестого года жизни) – 6 часов 15 мин.; в подготовительной группе  (дети 

восьмого года жизни) – 8 часов 30 мин.  

 В режиме дня определён баланс между разными видами деятельности: физической, игровой и т.д., 

предусмотрено их чередование. Так, НОД физкультурного и музыкального направлений проводятся в разные 

дни, в середине недели сосредоточены НОД, требующие наибольшего умственного напряжения. Нормы 

максимальной образовательной нагрузки соответствуют установленным,  перерыв между НОД составляет 10 

минут. Расписание НОД, включая дополнительные образовательные услуги, составлено в соответствии с 

нормами СанПиН. Все НОД проводятся воспитателями по подгруппам, так как группа разновозрастная. В 

период адаптации ребёнка к условиям детского сада применяется гибкий подход к организации режима его 

пребывания в зависимости от индивидуальных особенностей.   

В детском саду созданы условия для организации работы с детьми: 

- в группах оборудованы  уголки развития  для детей с учетом возрастных особенностей; 

- имеются  центры развития: по художественно – эстетическому  воспитанию; по физкультурно – 

оздоровительному воспитанию, по познавательной и экспериментальной деятельности; 

-  оборудована спортивная площадка, рядом спортивный стадион. 

 

Примерный режим дня на зимний период  

в  разновозрастной  дошкольной  группе 

№   п/п Режимные процессы Время 
1.  Прием детей  (по погодным условиям на улице) 

Совместная деятельность педагога с детьми в режимных моментах: 

игры, дежурство, утренняя гимнастика. 

07.30 - 08.25 

2.  Подготовка к завтраку, завтрак 08.25 - 08.50 

3.  Игры, подготовка к НОД 08.50 - 09.00 

4.  Непосредственно – образовательная деятельность. 09.00 -10.35 

5.  Игры, подготовка к прогулке. Прогулка (игры, наблюдения, труд) 10.35 - 11.40 

6.  Возвращение с прогулки, игры 11.40 -11.50 
7.  Подготовка к обеду. 

Обед 
11.50 - 12.20  

8.  Спокойные игры, подготовка ко сну 12.20 -12.40 

9.  Дневной сон 12.40 - 15.00 
10.  Подъем, воздушные и водные процедуры 15.00 -15.10 
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11.  самостоятельные игры, индивидуальная деятельность 15.10 -15.50 
12.  Подготовка к ужину,ужин 15.50 -16.20 

13.  Подготовка к ужину. Ужин 16.25 - 16.50 

14. Прогулка, игры 16.50 – 17.15 

15. Уход детей домой. 17.15 - 18.00 

 

Примерный режим дня на летний период 

в разновозрастной  дошкольной  группе  

№ п/п Режимные процессы Время 
1. Прием детей на улице (по погодным условиям). Утренняя гимнастика. 

Игры.  
07.30 - 08.35 

2. Дежурство.     
Подготовка к завтраку, завтрак. 

08.35 -09.00 

3. Игровая деятельность. 09.00 - 09.15 
4. Подготовка к прогулке.  

Прогулка (занятия, игры, наблюдения, труд). 
09.15 -12.10 

5. Возвращение с прогулки, водные процедуры, игры. 12.10 -12.30 
7. Подготовка к обеду, обед. 12.30 -13.00 
8. Подготовка ко сну, дневной сон. 13.00 - 15.00 

9. Подъем, воздушные и водные процедуры. 
Корригирующая гимнастика 

15.00 -15.10 

10. Самостоятельные игры 15.10 -15.50 
11. Подготовка к ужину.  Ужин. 15.50 -16.20 

12. Прогулка, игры, самостоятельная деятельность. 16.25-17.15 
13. Уход домой 17.15 -18.00 

Режим двигательной активности обучающихся  дошкольной группы 

МБОУ «Малокалмашинская СОШ» 

Формы работы 
 

Виды занятий 
 

Количество и длительность занятий (в мин) 

 
Физкультурные 

занятия  

3 – 4 года 4 – 5 лет 6 – 7 лет 

В помещении 
2 раза в неделю 

15 – 20 мин 
2 раза в неделю 

20 – 25 мин 
2 раза в неделю 

25-35  мин 

На улице 
1 раз в неделю 

15 – 20 мин 
1 раз в неделю 

20 – 25 мин 
1 раз в неделю 

25-35  мин 

 
Физкультурно 

– 

оздоровительна

я работа в 

режиме дня 

Утренняя гимнастика 
(по желанию детей) 

Ежедневно 
 5 - 6 

Ежедневно 
6 - 8 

Ежедневно  
 8 - 12 

Подвижные и спортивные 

игры и упражнения на 

прогулке 

Ежедневно 
2 раза  

(утром и вечером) 
15 – 20  

Ежедневно 
2 раза  

(утром и вечером) 
20  - 25 

Ежедневно 
2 раза  

(утром и вечером) 
25 - 40 мин 

Физкультминутки 
 (в середине статического 

занятия) 

3 - 5 ежедневно 
в зависимости от 

вида и содержания 

занятия 

3 - 5 ежедневно 
в зависимости от 

вида и содержания 

занятия 

3 - 5 ежедневно 
в зависимости от 

вида и содержания 

занятия 

 
Активный 

отдых 

Физкультурный досуг 
1 раз в месяц 

20 
1 раз в месяц 

20 
1 раз в месяц 

30-40 

Физкультурный праздник - 
2 раза в год 
до 45 мин 

2 раза в год 
до 60 мин 

День здоровья 1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 

 
Самостоятельн

Использование 

физкультурного и 

Ежедневно 
 

Ежедневно 
 

Ежедневно 
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ая 

двигательная 

активность 

спортивно – игрового 

оборудования 

Подвижные и спортивные 

игры 
Ежедневно 

 
Ежедневно 

 
Ежедневно 

 

 

3.1.2. Организация образовательной деятельности в дошкольных группах  

(учебный план, формы организации, объём программы) 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дошкольной группы  МБОУ «Малокалмашинская СОШ» по основной общеобразовательной 

программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой на 2022-2023 учебный год 

 

Пояснительная  записка 

  Учебный план дошкольных групп МБОУ «Малокалмашинская СОШ» на 2022 – 2023 учебный год 

разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014  «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программах - образовательным программам дошкольного образования»; 

- Примерной основной общеобразовательной программой «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Программа разработана на основе ФГОС ДО. 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных учреждений», от 13.05.2013г.; 

- Письмом Министерства  образования и науки Российской Федерации от 31.05.2007 № 03-1213 «О 

методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных учреждений к определенному 

виду»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об 

утверждении  федерального государственного стандарта   дошкольного образования». 

- Письмом  «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249 

         Учебный план дошкольной группы МБОУ «Малокалмашинская СОШ» на 2022 – 2023 учебный год 

является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объём учебного 

времени, отводимого на проведение непосредственно образовательной деятельности (НОД).  

В 2022-2023 г. в  дошкольной группе  МБОУ «Малокалмашинская СОШ» функционирует 1 разновозрастная 

общеобразовательная группа, укомплектованная в соответствии с возрастными нормами: 

Младшая группа    (1,5 - 3 года)  

Средняя группа  (3-4 лет) 

Старшая группа  (5-6 лет) 

Подготовительная к школе  группа   (6-7 лет) 

Коллектив дошкольных групп работает по Основной общеобразовательной программе дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой. 

Методическое обеспечение основной программы соответствует перечню методических изданий, 

рекомендованных Министерством образования РФ по разделу «Дошкольное воспитание». 

  Учебный план дошкольной  группы  МБОУ «Малокалмашинская СОШ» соответствует  

общеобразовательной и парциальным программам, обеспечивая выполнение «Временных (примерных) 

требований к содержанию и методам воспитания и обучения, реализуемых в ДОО», гарантирует ребенку 

получение комплекса образовательных услуг. 

         В структуре учебного плана выделяются инвариантная и вариативная часть. Инвариантная  часть 

обеспечивает выполнение обязательной части основной общеобразовательной программы дошкольного 
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образования (составляет не менее 60 % от общего нормативного времени, отводимого на освоение основной 

образовательной программы дошкольного образования). 

            В соответствии с требованиями основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

в инвариантной части Плана определено время на образовательную деятельность, отведенное на реализацию 

образовательных областей. 

         Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных областей "Физическое 

развитие", "Познавательное развитие", "Речевое развитие",  "Социально-коммуникативное развитие", 

"Художественно-эстетическое развитие"  входят в расписание непрерывной образовательной деятельности. 

Они реализуются как в обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, 

так и  во всех видах деятельности и отражены в календарном планировании. 

 При составлении учебного плана учитывались следующие принципы: 

         принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

         принцип научной обоснованности и практической применимости; 

         принцип соответствия критериям полноты, необходимости и достаточности; 

         принцип обеспечения единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса 

образования дошкольников, в процессе реализации которых формируются знания, умения, навыки, которые 

имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников; 

        принцип интеграции непосредственно образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и 

возможностями образовательных областей; 

        комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса; 

        решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и 

самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 

дошкольного образования; 

        построение непосредственно образовательного процесса с учетом возрастных особенностей 

дошкольников, используя разные формы работы. 

Количество и продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности (НОД) 

устанавливаются в соответствии с санитарно-гигиеническими  нормами и требованиями (СанПиН 2.4.1.3049-

13):  Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности: 

- для детей от 1,5 до 3 лет – не более 10 минут 

- для детей от 3 до 4  лет – не более 15 минут, 

- для детей от 5 до 6  лет – не более 25 минут, 

- для детей от  6 до 7  лет – не более 30 минут. 

Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня: 

-   в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, 

-   в старшей и подготовительной группах  – 45 минут и 1,5 часа соответственно. 

В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультурные 

минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во 

второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность составляет не более 25 – 30 минут в день. В 

середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные 

минутки. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного 

напряжения детей, организуется в первую половину дня. 

Форма организации занятий   с 3 до 7 лет (фронтальные). 

 В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет гибко 

реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности. 

     Организация жизнедеятельности дошкольных групп предусматривает, как организованные педагогами 

совместно с детьми (НОД, развлечения, досуги) формы детской деятельности, так и самостоятельную 
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деятельность детей. Режим дня и сетка занятий соответствуют виду и направлению  дошкольной группы 

МБОУ «Малокалмашинская СОШ». 

Парциальные программы являются дополнением к Примерной основной общеобразовательной 

программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А.Васильевой  и составляют не более 40% от общей учебной нагрузки. 

         Вариативная часть учебного плана  часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса дошкольных групп, обеспечивает вариативность образования, отражает приоритетное направление 

деятельности дошкольных групп МБОУ «Малокалмашинская СОШ» и расширение области образовательных 

услуг для воспитанников.  

В  летний период учебные занятия не проводятся. В это время увеличивается продолжительность 

прогулок, а также проводятся  спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др. 
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Учебный план дошкольных групп МБОУ «Малокалмашинская СОШ» 

на 2022-2023 учебный год 

  Базовая образовательная область 

Количество занятий в неделю 

Младшая 

подгруппа 
Средняя 

подгруппа 

Старшая 

группа 

Подготовит. к 

школе 

подгруппа 

1.1. 
Общеобразовательная программа ДО «От рождения до школы» под редакцией                Н.Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А.Васильевой 

1.1.1. 

  

Познавательное развитие. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1 раз  

в неделю 

1 раз в 

неделю 

1  раз в 

неделю 

1 раза в 

неделю 

 

Познавательное развитие. 

Формирование элементарных 

математических представлений. 

1 раз  

в неделю 
(проводится по 

усмотрению 

организации во 

второй  половине  

дня) 

1 раз 

 в неделю 

1 раз  

в неделю 

2 раз  

в неделю 

1.1.2. 
Речевое развитие. 

Развитие речи 

2 раза  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза 

в неделю 

1.1.3. 

Художественно-эстетическое 

развитие. 

Рисование. 

1 раз  

в неделю 
1 раз  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза 

 в неделю 

 

Художественно-эстетическое 

развитие. 

Лепка. 

1 раз  

в неделю 
1 раз   

в 2  недели 

1 раз  

в 2 недели 

1 раз  

в 2 недели 

 

Художественно-эстетическое 

развитие. 

Аппликация. 

1 раз  

в 2 недели 
1раз  

в 2 недели 

1раз  

в 2 недели 

1 раз  

в 2 недели 

1.1.4. 
Физическая культура в 

помещении 

2 раза  

в неделю 

2 раза 

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

 Физическая культура на воздухе 
1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1.1.5. Музыка 
2 раза 

в неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза  

в неделю 

ИТОГО  в неделю: 11 11 13 14 

по СанПиНам (в неделю) включая 

дополнительное образование 

 

11 
12 15 17 
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  Разделы программы 

Количество занятий в год 

Младшая 

подгруппа 
Средняя 

подгруппа 

Старшая 

подгруппа 

Подготовительн

ая к школе 

подгруппа 

1.1.  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А.Васильевой 

1.1.1. 

Познавательное  

развитие. 

Ознакомление с миром природы. 

Приобщение к социокультурным 

ценностям 

36/9 36/9 36/9 36/9 

 

Познавательное развитие. 

Формирование элементарных 

математических представлений. 

36 36 36 72 

1.1.2.  Речевое развитие. 
72 

 

36 

 

72 

 

72 

 

1.1.3. 

Художественно-эстетическое 

развитие. 

Рисование 

36/9 36/9 72/18 72/18 

 
Лепка 18 18 18 18 

 
Аппликация 18 18 18 18 

1.1.4. Физическая культура 108 108 108 108 

1.1.5. Музыка 72 72 72 72 

ИТОГО  в год: 360 360 468 504 

 

 36/9*- 36 занятий предусмотрено комплексной программой, из них 9 часов отводится на 

парциальную программу, см. далее учебный план образовательных основных (парциальных) 

программ дошкольного образования.                                                                
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Учебный план 

общеобразовательные основные (парциальные) программы 

дошкольного образования 

  
(парциальные) 

программы 

Количество занятий в год 

Младшая  

подгруппа 

Средняя 

подгруппа 

Старшая 

подгруппа 

Подготовительная 

 к школе 

подгруппа 

1.1. 

 

 

Авторская историко – 

краеведческая 

программа «Моё 

Отечество»  

0,5 раз  

в месяц 

 

0,5 раз 

 в месяц 

 

0,5 раз 

 в месяц 

 

1 раз  

в месяц 

 

  
ИТОГО в год по 

программе: 
9 9 9 9 

1.2. 

 

 

 

«Цветные ладошки» 

И.А. Лыкова 

Программа 

художественного 

воспитания, обучения 

и развития детей 2-7 

лет. 

1 раз в 

месяц 

 

 

1 раз  

в месяц 

 

 

2 раза 

 в месяц 

 

 

2 раза 

 в месяц 

 

 

  
ИТОГО в год по 

программе: 
9 9 18 18 

  ИТОГО В ГОД: 18 18 27 27 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение художественной 

литературы 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Конструктивно – модельная 

деятельность 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 
1 раз в неделю 

Игровая деятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Общение при проведении 

режимных моментов 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Познавательно- 

исследовательская 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность детей в 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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центрах (уголках) развития 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы закаливающих 

процедур 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

          

                                                                                                                                             

1. Начало учебного года 

Учебный год начинается с 01 сентября 2022 года. 

2. Продолжительность учебного года. 

Установить продолжительность учебного года для  дошкольных групп – 36 учебных недель. 

3. Продолжительность учебной недели. 

Для дошкольных групп установить  5 – дневную учебную неделю. 

4. Структура образовательного процесса 

Учебный день делится на три блока:  

1. Утренний образовательный блок — продолжительность с 7.30 до 9.00 часов — включает в 

себя: 

- самостоятельную деятельность ребенка и его совместную деятельность с воспитателем. 

2. Развивающий блок — продолжительность с 9.00 до 10.45 часов - представляет собой: 

- непосредственно образовательную деятельность (в форме занятий); 

3)  Вечерний блок — продолжительность с 15.30 до 18.00 часов — включает в себя: 

- совместную деятельность воспитателя с ребенком; 

- свободную самостоятельную деятельность детей; 

- непосредственно образовательная деятельность (в форме занятий)  по   художественно- 

эстетическому и физкультурно-оздоровительному направлению. 

5. Структура учебного года 

с 01 октября по 18 октября — мониторинг качества знаний,  умений и навыков   

 воспитанников дошкольных групп на начало учебного года (диагностический  

 период); 

с 02 сентября по 13 сентября – адаптационный период; 

с 02 сентября по 27 декабря - учебный период; 

с 31 декабря по 08 января - праздничные дни; 

с 11 января по 10 февраля – учебный период; 

с 11 февраля по 17 февраля – творческие каникулы; 

с 18 февраля по 31мая – учебный период; 

с 15 мая по 31 мая -  итоговый мониторинг результатов освоения программы  

  воспитанниками дошкольных групп (диагностический период). 

с 22 августа по 30 августа – летний период,  комплектование дошкольных групп.  

С 01 июня по 31 августа – летний период 

Праздничные дни: 04  ноября, 31 декабря, 1 - 8 января, 23 февраля, 8 марта, 1- 3 мая, 9 -10 мая, 

12 июня.  

6. Начало непосредственно образовательной деятельности: с 03.09.2022 г, в  9.00 часов. 

7. Циклограмма мероприятий 

Понедельник – планёрки, оперативные, производственные, административные совещания при 

завуче. Начало в 12.30 – 13. 00 час. 

Вторник – Семинары для воспитателей и педагогов детского сада, методические совещания. 

Среда – работа с внешкольными организациями, заседания Совета школы, спортивные 

мероприятия. 

Четверг – заседание интеллектуального клуба «Топтыжка», индивидуальная работа с детьми. 
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Пятница – консультации для родителей, проведение родительских собраний, мероприятий с 

родителями. 

8. Режим работы дошкольных групп 

Дошкольные группы работают в режиме пятидневной рабочей недели. 

9. Окончание непосредственно образовательной деятельности – 31.05.2022 года. 

10. Окончание учебного года – 31.08.2022 года. 

 

 

 
 

Комплексно - тематическое планирование традиционных праздников, мероприятий 

 

 

 

СТАРШАЯ ГРУППА (ОТ 5 ДО 7 ЛЕТ) 
Праздники. «Осень», Новый год, День снятия блокады, День защитника Отечества, Международный женский 

день, День космонавтики, День Победы, «Проводы в школу», «Весна», «Лето», праздники народного 

календаря, дни рождения детей. 
Тематические праздники и развлечения. «Веселая ярмарка»; вечера, посвященные творчеству композиторов, 

писателей, художников, «Масленица», «День снятия блокады». 
Театрализованные  представления.  Постановка  театральных  спектаклей,  детских  опер,  музыкальных  и  

ритмических  пьес.  Инсценирование  русских  народных  сказок,  песен,  литературных  произведений; игры-

инсценировки:  «Скворец  и  воробей»,  «Котята-поварята»,  муз. Е. Тиличеевой. 
Музыкально-литературные  композиции.  «Музыка  и  поэзия»,  «Весенние мотивы», «Сказочные образы в 

музыке и поэзии», «А. С. Пушкин и музыка», «Город чудный, город древний», «Зима-волшебница». 
Концерты. «Песни о Москве», «Шутка в музыке», «Любимые произведения», «Поем и танцуем»; концерты 

детской самодеятельности. 
Русское  народное  творчество.  Загадки,  были  и  небылицы,  шутки, любимые сказки, сказания, былины, 

предания. 
Декоративно-прикладное искусство. «Вологодские кружева», «Гжельские узоры», «Народная игрушка», 

«Хохлома» и др. 
КВН и викторины. Различные турниры, в том числе знатоков природы, столицы Москвы; «Короб чудес», «А 

ну-ка, девочки», «В волшебной стране»,  «Путешествие  в  Страну  знаний»,  «В  мире  фантастики»,  

«Займемся арифметикой», «Я играю в шахматы» и др. 
Спортивные развлечения. «Летняя олимпиада», «Ловкие и смелые», «Спорт, спорт, спорт», «Зимние катания», 

«Игры-соревнования», «Путешествие в Спортландию». 
Забавы. Фокусы, шарады, сюрпризные моменты, подвижные и словесные игры, аттракционы, театр теней при 

помощи рук. 
 

                                                                                                  
1.2. Особенности материально-технического обеспечения Программы   

Материально-техническая база дошкольных групп МБОУ «Малокалмашинская СОШ» обеспечивает 

успешную реализацию ФГОС ДО  лишь частично.  

МЛАДШАЯ ГРУППА (ОТ 1,5 ДО 4 ЛЕТ) 
Праздники.  «Осень», Новогодняя  елка,  «Мамин  праздник»,  День  защитника Отечества, «Весна», «Лето». 
Тематические праздники и развлечения. «Здравствуй, осень!», «В весеннем лесу», «Здравствуй, лето!», «Ой, 

бежит ручьем вода», «На бабушкином дворе», «Во саду ли, в огороде», «На птичьем дворе», «Масленица». 
Театрализованные  представления.  «Маша  и  медведь»,  «Теремок», «Волк  и  козлята»,  «Заюшкина  

избушка»  (по  мотивам  русских народных сказок); «Потешки да шутки», «Были-небылицы», «Бабушка-

загадушка» (по мотивам русского фольклора). 
Музыкально-литературные  развлечения.  Концерт  для  кукол,  представление «Мы любим петь и 

танцевать». 
Спортивные   развлечения.   «Кто   быстрее?»,   «Зимние   радости», «Мы растем сильными и смелыми». 
Забавы.  «Музыкальные  заводные  игрушки»,  «Сюрпризные  моменты»; забавы с красками, карандашами и 

т. д. 
Фокусы. «Цветная водичка», «Волшебная коробочка». 
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Здание расположено в отдельно стоящем двухэтажном кирпичном здании.  Вокруг здания - ровное 

асфальтовое покрытие. 

Территория имеет металлическое ограждение (забор) по всему периметру. На территории имеется 1 

участок (по числу групп) для прогулок с воспитанниками, рядом находится стадион с установленным 

оборудованием: 

 игровые комплексы 

 скамьи 

 качели 

 теневые навесы по количеству групп 

 песочницы  

 

В самом здании имеются следующие: 

 методический кабинет – 1 

 медицинский кабинет – 1 

 музыкальный зал – 1 

 групповое помещение – 1 

 спальное помещение для детей – 1 

 кабинет учителя - логопеда 

 экологическая  комната (проект) 

 музейная комната 

 песочный центр 

 центр космонавтики 

 игровые центры 

 пищеблок – 1 (горячий и холодный цех, кладовая для продуктов) 

 прачечная – 1 (гладильная и постирочная) 

 кладовая – 4 (для мягкого инвентаря и для хозяйственных нужд) 

 

Материально-техническое обеспечение помещений 

 
 Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Методические пособия 

 
- Комарова И. И., Туликов А. В. Информационно-коммуникационные технологии в дошкольных 

группах.  

- Комплекты для оформления родительских уголков (в соответствии с комплексно-тематическим 

планированием)  

- Комплексные занятия: средняя, старшая, подготовительная к школе группы 

Программы, технологии и -Методические пособия Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3–7 лет).  

Вид  помещения Основное  предназначение Оснащение 

Музыкально-спортивный  зал - Непосредственно образовательная 

деятельность 

- Утренняя  гимнастика 

- Досуговые мероприятия,  

- Праздники 

- Театрализованные представления 

- Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей 

- Телевизор, музыкальный центр, приставка DVD 

- Пианино, аккордеон 

- Детские музыкальные инструменты 

- Различные виды театра,  ширмы 

- Спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазания, равновесия 

-  Физкультурное оборудование 

Медицинский  кабинет 

 

- Осмотр детей, консультации  медсестры, 

врачей; 

-Консультативно-просветительская  работа с 

родителями и сотрудниками  

-  Медицинский  кабинет 

Коридоры дошкольных групп 

 

-Информационно-просветительская  работа  с  

сотрудниками  дошкольных групп и  

родителями 

- Стенды для  родителей 

- Стенды  для  сотрудников  

Участок 

 

- Прогулки, наблюдения; 

- Игровая  деятельность; 

- Самостоятельная двигательная 

деятельность  

- Трудовая  деятельность. 

- Прогулочные  площадки  для  детей  всех  

возрастных  групп. 

- Игровое, функциональное,  и спортивное  

оборудование. 

- Физкультурная площадка. 

- Дорожки  для  ознакомления  дошкольников  с 

правилами  дорожного  движения. 

- Огород, цветники.  

- Экологическая  тропа 
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пособия по 

образовательной области 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

-Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. 

- Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. (4–5 лет). 

-Князева О.Л. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. 

-Тимофеева Л.О. Приобщение старших дошкольников к традициям родного края. 

Программы, 

технологии и пособия по 

образовательной области 

«Познавательное развитие» 

-Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников.  

-Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4–7 

лет).  

-Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 

-Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа (4–5 лет). 

-Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа (5–6 лет).  

-Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет).  

-Помораева И. А., П о з и н а В. А. Формирование элементарных математических представлений. 

Вторая группа раннего возраста (2–3 года).  

-Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических представлений. 

Средняя группа (4–5 лет). 

- Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических представлений. 

Старшая группа 

-Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

-Д. Денисова, Ю. Дорожин. Математика для дошкольников: Подготовительная к школе группа 

Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»; «Форма».  

- Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа (4–5 лет).  

- Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные 

Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты». Картины для 

рассматривания: «Коза с козлятами»; Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и 

амфибии»; «Собаки — друзья и помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»;  

«Ягоды садовые».  

- Серия «Рассказы по картинкам»: «Вес на»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная 

природа». 

- Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; 

«Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; 

«Расскажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; 

«Расскажите детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о 

фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о 

садовых ягодах». 

Программы, 

технологии и пособия по 

образовательной области  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

 

Методические пособия 

- Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

- Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду.  

- Соломенникова О. А. Ознакомление детей с народным искусством.  

- Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с деть ми 2–7 лет. 

- Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая груп па (3–4 года).  

- Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя груп па (4–5 лет).  

- Комарова Т. С.. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая груп па (5–6 лет).  

- Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе груп па 

(6–7 лет). 327 

- Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников.  

- Комарова Т. С., Зацепина М. Б. Интеграция в воспитательно -образовательной работе детского 

сада. 

- Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4–5 лет).  

- Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа (5–6 лет). 

- Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе группа 

(6–7 лет).  

- Шикалова Т.Н. «Вдохновение» 

-Лыкова И.А.  «Цветные ладошки» Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа 

(3–4 года).  

Наглядно-дидактические пособия 

-  Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»;  «Дымковская игрушка»; 

«Каргополь — народная игрушка»; «Музыкальные инструменты»; «Полхов Майдан»; 

«Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома».  

- Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов 

Майдан»; «Изделия. Полхов Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская свистулька»; «Хохлома. 

Изделия»; «Хохлома. Орнаменты». 

- Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных инструментах», «Расскажите 

детям о музеях и выставках Москвы», «Расскажите детям о Московском Кремле».  

- Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая роспись»; «Дымковская 

игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная гжель»; «Секреты бумажного листа»; 

«Тайны бумажного листа»; «Узоры Северной Двины»; «Филимоновская игрушка»; «Хохломская 

роспись».  

Программы, Методические пособия: 
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технологии и пособия по 

образовательной области 

«Речевое развитие» 

 

- Гербова В. В. Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. Младшая разновозрастная 

группа (2–4 года) (готовится к печати). 

- Гербова В. В.  Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года).  

- Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа  

(3–4 года).  

- Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).  

- Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).  

- Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

- В а р е н ц о в а Н. С. Обучение дошкольников грамоте (готовится к печати). 

- Чиркина Г.В. Программа логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического 

недоразвития речи. 

- Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

- Гербова В. В.. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года).  

- Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года).  

- Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).  

- Гербова В. В.  Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).  

- Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

Рабочие тетради 

- Денисова Д., Дорожин Ю.  Развитие речи у малышей. Младшая группа. 

- Денисова Д., Дорожин Ю.  Развитие речи у малышей. Средняя группа.  

- Денисова Д., Дорожин Ю.   Развитие речи у дошкольников. Старшая группа.  

- Денисова Д., Дорожин Ю.    Развитие речи у дошкольников. Подготовительная к школе группа. 

- Денисова Д., Дорожин Ю.    Уроки грамоты для малышей: Младшая группа.  

-  Денисова Д., Дорожин Ю.  Уроки грамоты для малышей: Средняя группа.  

- Денисова Д., Дорожин Ю.   Уроки грамоты для дошкольников: Старшая группа.  

- Денисова Д., Дорожин Ю.  Уроки грамоты для дошкольников: Подготовительная к школе группа. 
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- Денисова Д., Дорожин Ю.   Прописи для малышей: Младшая группа.  

- Денисова Д., Дорожин Ю.  Прописи для малышей: Средняя группа.  

- Денисова Д., Дорожин Ю.  Прописи для дошкольников: Старшая группа.  

- Денисова Д., Дорожин Ю.  Прописи для дошкольников: Подготовительная к школе группа.  

Наглядно-дидактические пособия 

- Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; 

«Говори правильно»; «Множественное число»; «Многозначные слова»; «Один — много»; 

«Словообразование»; «Ударение». 

- Гербова В. В.. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2–3 лет. 

- Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 3–4 лет. Гербова В. В. 

- Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4–6 лет. Гербова В. В. Правильно или 

неправильно. Для работы с детьми 2–4 лет  

- Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми 2–4 лет.  

Раздаточный материал. 

- Гербова В. В. Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок». 

- Плакаты: «Алфавит»; «Английский алфавит»; «Немецкий алфавит». 

 

Хрестоматии 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1–3 года.  

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3–4 года. 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4–5 лет  

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5–6 лет). 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6–7 лет  

Программы, 

технологии и пособия по 

образовательной области 

«Физическое развитие» 

Методические пособия 

- П е н з у л а е в а Л. И. Физическая культура в детском саду:  

- Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3–7 лет.  

- Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3–4 года).  

- Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя  

группа (4–5 лет).  

- Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая  

груп па (5–6 лет).  

- Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 

лет).  

- П е н з у л а е в а Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7 лет.  

- Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова.  

Наглядно-дидактические пособия 

- Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 

- Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; «Распорядок 

дня».  

«Физическая культура» 

- Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах  

спорта»; «Расскажите детям об олимпийских играх»; «Расскажите детям об олимпийских 

чемпионах». 

Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта». 
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1.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной  среды 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) в дошкольных группах частично 

обеспечивает реализацию образовательного потенциала пространства групповых помещений, прогулочных 

участков и материалов, оборудования и инвентаря для развития воспитанников, охраны и укрепления их 

здоровья, учёта психофизических, возрастных и индивидуальных особенностей.  

В соответствии с критериями, зафиксированными ФГОС дошкольного образования, РППС в 

дошкольных группах должна быть: 

 содержательно насыщенна;  

 трансформируема;  

 полифункциональна;  

 вариативна;  

 доступна; 

 безопасна. 

Насыщенность РППС соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы 

дошкольных групп МБОУ «Малокалмашинская СОШ». К сожалению, образовательное пространство 

групповых помещений, прогулочных участков не достаточно оснащено средствами обучения (в том числе 

техническими), соответствующими материалами, в том числе расходными, игровым, спортивным, 

оздоровительным оборудованием, инвентарём. 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в 

здании и на участке) обеспечивает: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и 

водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных 

играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

Трансформируемость образовательного пространства обеспечено возможностью изменений РППС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

Полифункциональность материалов обеспечивается: 

 возможностью разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например 

детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т. д.; 

 наличием в группе полифункциональных (не обладающих жёстко закреплённым способом 

употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных 

видах детской активности, в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре. 

Вариативность среды обеспечена: 

 наличием в группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также 

разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

 периодической сменяемостью игрового материала, появлением новых предметов, стимулирующих 

игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей (бывает не часто). 

Доступность среды обеспечена: 

 доступностью для воспитанников всех помещений, где осуществляется Образовательная  

деятельность; 

 свободным доступом воспитанников к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 

основные виды детской активности. 

Безопасность РППС обеспечивается соответствием всех её элементов требованиям по обеспечению 

надёжности и безопасности их использования. 

Организация образовательного пространства в групповых помещениях дает детям возможность 

одновременно свободно заниматься разными видами деятельности, не мешая друг другу. Этому способствует 

зонирование групповых помещений. Зонирование помещения помогает ребёнку выбрать для себя 

привлекательное занятие и сохранить устойчивый интерес к нему благодаря соответствующим игрушкам, не 

отвлекаясь на другие виды деятельности. 

В групповых помещениях организованы центры для: 

 приёма пищи и занятий; 

 развития движений; 

 сюжетных игр; 
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 игр со строительным материалом; 

 игр с машинками; 

 изобразительной деятельности; 

 музыкальных занятий; 

 чтения и рассматривания иллюстраций; 

 отдыха (уголок уединения); 

В групповых помещениях дошкольных групп имеются материалы и игрушки: 

 для социально-коммуникативного развития детей (наглядные пособия (книги, иллюстрации), 

отражающие разнообразные занятия детей и взрослых; картинки и фотографии, отражающие разные 

эмоциональные состояния людей (весёлый, грустный, смеющийся, плачущий, сердитый, удивлённый, 

испуганный и др.), их действия, различные житейские ситуации). 

 для процессуальных и сюжетных игр (игрушки-персонажи: куклы разных размеров в одежде, 

которую можно снимать и надевать, куклы-голыши, антропоморфные (очеловеченные) животные из 

разных материалов (мишки, собачки, кошечки и т. д.); стационарная и настольная кукольная мебель 

(столики, стульчики, скамеечки, шкаф, кроватки и пр.); игрушки для разыгрывания различных 

сюжетов: кормления кукол (посуда, столовые приборы), укладывания спать (подушечки, простынки, 

одеяльца), купания (ванночки, флаконы, губки, салфетки), лечения (игрушечные наборы, в которые 

входят градусник, шприц, трубочка для прослушивания, кусочки ваты, бинтик и пр.), прогулок 

(коляски с подушечкой и одеяльцем, машинки), уборки (губка, мыло, мисочка или раковина, совок, 

веник, салфетки); игры в парикмахерскую (зеркало, расчёска, ленточки, флаконы), игры в магазин 

(весы, игрушечный калькулятор, касса, деньги, муляжи продуктов и др.), строительные наборы для 

изготовления мебели, домов, дорожек и пр.; машины разных размеров, цветов и назначения («скорая 

помощь», пожарная машина, грузовики, легковые и гоночные машины, подъёмный кран, самолёты, 

кораблики, поезд, трамвай, троллейбус и пр.); детские телефоны, предметы-заместители в коробках 

(кубики, палочки, шишки, жёлуди, шарики, детали пирамидок и конструкторов, фигурные катушки и 

пр.); крупные модули для строительства машин, домов и пр.;  

 для познавательного и речевого развития детей (бытовые предметы и игрушки, стимулирующие 

развитие предметной деятельности, выполненные из различных материалов, разных размеров, цветов, 

фактур, наличие одинаковых наборов игрушек; пирамидки и стержни для нанизывания с цветными 

элементами разнообразных форм для индивидуальных занятий; матрёшки; наборы кубиков и 

объёмных тел (цилиндры, бруски, шары, диски); наборы разнообразных объёмных вкладышей; 

мозаики, рамки-вкладыши с различными геометрическими формами, пазлы; конструкторы;  

 для развития познавательной активности, экспериментирования: столы с песком и водой; 

плавающие и тонущие предметы (губки, дощечки, металлические предметы, предметы из резины, 

пластмассы и пр.); разнообразные бытовые предметы для исследования (часы, неработающая 

кофемолка, телефон и пр.); приборы, в том числе детские (лупы, бинокли, калейдоскопы, зеркальца, 

электрические фонарики, метроном, магнитные игрушки); игрушки из материалов разного качества и 

разной плотности (из тканей, резины, дерева, пластика и др.; мягко набивные игрушки из разных 

тканей, заполненные различными материалами (крупами, бумагой, лоскутками и пр.); пластические 

материалы (глина, тесто); материалы для пересыпания и переливания (пустые пластиковые бутылки, 

банки, фасоль, горох, макароны и пр.); трубочки для продувания; игрушки с секретами и сюрпризами 

(коробочки и пеналы с подвижной крышкой, шкатулки с разными застёжками, головоломки, наборы 

для игр, направленных на решение проблемных ситуаций); игрушки со светозвуковым эффектом; 

«волшебный мешочек», наполняемый мелкими предметами и игрушками; игрушки и предметы для 

наблюдения (электрическая железная дорога, серпантинная дорога, эстакады с движущимися 

игрушками, мыльные пузыри и др.); наборы предметных картинок и сюжетных картин по разным 

темам (например, «Домашние и дикие животные», «Деревья. Кустарники. Травы», «Насекомые», 

«Птицы», «Профессии», «Правила дорожного движения», «Сезонные изменения в природе» и т. д.); 

книги, открытки, альбомы, аудио-, видеоматериалы, знакомящие детей с явлениями природы, жизнью 

животных и растений. 

 для развития речи: книжки с картинками (сборники потешек, стишков, прибауток, песен, сказок, 

рассказов); предметные и сюжетные картинки, наборы картинок для группировки (одежда, посуда, 

мебель, животные, транспорт, профессии, игрушки и др.). 

 для художественно-эстетического развития детей: книги с красочными иллюстрациями, 

репродукции; альбомы с цветными фотографиями произведений декоративно-прикладного искусства; 

альбомы с рисунками или фотографиями музыкальных инструментов; музыкальные инструменты 
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(пианино, баян, аккордеон, гитара); фланелеграф; стенд для демонстрации детских рисунков и 

поделок; ёмкости для хранения материалов для изобразительной деятельности. 

 для изобразительной деятельности: наборы цветных карандашей, фломастеров, разноцветных 

мелков; краски (гуашь, акварель, пищевые красители); кисти для рисования, клея; палитра, ёмкости 

для воды, красок, клея; салфетки для вытирания рук и красок; бумага разных форматов, цветов и 

фактуры, картон для рисования и аппликации; глина, пластилин (не липнущий к рукам); печатки, 

губки, ватные тампоны для нанесения узоров; трафареты для закрашивания; доски для рисования 

мелками, подставки для работы с пластилином, глиной, тестом; мольберты; фартуки и нарукавники 

для детей. 

 для музыкального развития детей: игрушечные музыкальные инструменты (бубны, барабаны, 

трещотки, треугольники, маракасы, ложки, колокольчики, дудочки, металлофоны, пианино, шумовые 

инструменты, в том числе самодельные); игрушки с фиксированной мелодией (музыкальные 

шкатулки, шарманки, электромузыкальные игрушки с наборами мелодий, звуковые книжки, 

открытки); аудиосредства (магнитофон; аудиоматериалы с записями музыкальных произведений). 

 для театрализованной деятельности: оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей (наборы 

кукол, сказочных персонажей, ширмы для кукольного спектакля, костюмы, маски, театральные 

атрибуты и др.); карнавальные костюмы, маски; фланелеграф (магнитная доска) с набором персонажей 

и декораций, различные виды театров (бибабо, настольный плоскостной, магнитный, теневой); 

 для физического развития детей: различные приспособления, способствующие развитию 

двигательной активности детей (ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки), модульные сооружения 

различных форм, изготовленные из разнообразных материалов; верёвки; дорожки для ходьбы, 

задающие изменение направления движения; массажные дорожки и коврики с разным покрытием; 

игрушки и материалы, развивающие мелкую и крупную моторику, в том числе: мячи разных размеров, 

в том числе массажные; кегли; обручи, кольца; игрушки, которые можно катать, толкать; 

разноцветные предметы различной формы для нанизывания; доски с пазами, крючочками, стержнями 

и молоточками; специальные приспособления (стенды, тренажёры), предназначенные для развития 

разнообразных движений кисти руки и пальцев (застёжки — молнии, пуговицы, петли, крючки, 

шнуровки и др.); коробки с разными крышками и прорезями, копилки. 

 

Предметно-развивающая  среда  дошкольных  групп 
Название 

центра 

Основное  предназначение Оснащение 

Микроцентр 

«Физкультур

ник» 

Расширение  

индивидуального  

двигательного опыта  в  

самостоятельной  

деятельности  

- Оборудование  для ходьбы, бега, равновесия 

- Для прыжков  

- Для катания, бросания, ловли   

- Для ползания и лазания  

- Атрибуты  к  подвижным  и спортивным  играм 

- Нетрадиционное физкультурное оборудование 

Микроцентр 

«Уголок  

природы» 

Расширение познавательного  

опыта, его использование в 

трудовой деятельности 

 

- Календарь природы (мл, ср, ст, подг. гр) 

- Сезонный материал 

- Стенд  со  сменяющимся  материалом  на  экологическую  тематику 

- Литература   природоведческого  содержания, набор картинок, альбомы   

- Материал для проведения элементарных опытов 

- Обучающие и дидактические игры по экологии 

- Инвентарь   для  трудовой  деятельности 

- Природный   и  бросовый  материал. 

 

Микроцентр 

«Уголок 

развивающих  

игр» 

Расширение  познавательного  

сенсорного  опыта  детей 

- Дидактический материал по сенсорному воспитанию 

- Дидактические  игры 

- Настольно-печатные  игры 

- Познавательный материал 

- Материал для детского экспериментирования 

Микроцентр 

«Строительн

ая  

мастерская» 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца 

- Напольный  строительный  материал; 

- Настольный строительный материал 

- Пластмассовые конструкторы  

(младший возраст- с крупными деталями)  

- Конструкторы с металлическими деталями - старший возраст 

- Схемы и модели для всех видов конструкторов – старший возраст 

- Мягкие строительно - игровые модули- младший возраст  

- Транспортные  игрушки  

- Схемы, иллюстрации  отдельных  построек (мосты, дома, корабли, самолёт 

и  др.).   

Микроцентр 

«Игровая  

Реализация  ребенком  

полученных  и  имеющихся 

- Атрибутика для с-р игр по возрасту детей («Семья», «Больница», 

«Магазин», «Школа», «Парикмахерская», «Почта», «Армия», «Космонавты», 
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зона» знаний  об  окружающем  

мире  в  игре.  Накопление  

жизненного  опыта 

«Библиотека», «Ателье») 

- Предметы - заместители 

Микроцентр 

«Уголок  

безопасности

» 

Расширение  познавательного  

опыта,  его  использование  в 

повседневной  деятельности  

- Дидактические, настольные  игры  по  профилактике  ДТП 

- Макеты  перекрестков,  районов  города,   

- Дорожные  знаки 

- Литература  о  правилах  дорожного  движения 

Микроцентр 

«Краеведческ

ий уголок» 

Расширение  краеведческих  

представлений  детей,  

накопление  познавательного  

опыта 

- Государственная и символика Удмуртской республики и Каракулинского 

района 

- Образцы русских и удмуртских   костюмов 

- Наглядный материала: альбомы, картины, фотоиллюстрации и др. 

- Предметы народно- прикладного искусства 

- Предметы русского быта 

- Детская художественная литература 

Микроцентр 

«Книжный  

уголок» 

Формирование умения 

самостоятельно работать с 

книгой, «добывать» нужную 

информацию.  

- Детская   художественная  литература в соответствии с возрастом детей 

- Наличие художественной литературы 

- Иллюстрации по темам  образовательной деятельности по ознакомлению с 

окружающим миром и ознакомлению с художественной литературой 

- Материалы о художниках – иллюстраторах 

- Портрет поэтов, писателей (старший возраст) 

- Тематические выставки 

Микроцентр 

«Театрализов

анный  

уголок» 

Развитие  творческих  

способностей  ребенка,  

стремление  проявить  себя  в  

играх-драматизациях  

- Ширмы  

- Элементы костюмов 

- Различные виды театров (в соответствии с возрастом) 

- Предметы декорации 

Микроцентр 

«Творческая  

мастерская» 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца 

- Бумага разного формата, разной формы, разного тона 

- Достаточное количество цветных карандашей, красок, кистей, тряпочек, 

пластилина (стеки, доски для лепки) 

- Наличие цветной бумаги и картона 

- Достаточное количество ножниц с закругленными концами, клея, клеенок, 

тряпочек, салфеток  для аппликации 

- Бросовый материал (фольга, фантики от конфет и др.) 

- Место для сменных выставок детских работ, совместных работ детей и 

родителей 

- Место для сменных выставок произведений изоискусства 

- Альбомы - раскраски 

- Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с иллюстрациями, 

предметные картинки 

- Предметы народно – прикладного искусства 

Микроцентр 

«Музыкальн

ый  уголок» 

Развитие   творческих  

способностей  в  

самостоятельно-ритмической  

деятельности  

- Детские музыкальные инструменты 

- Портрет композитора (старший возраст) 

- Магнитофон 

- Набор аудиозаписей 

- Музыкальные игрушки (озвученные, не озвученные) 

- Игрушки- самоделки 

- Музыкально- дидактические игры 

- Музыкально- дидактические пособия 

Микроцентр 

«Космически

й» 

Развитие познавательных 

интересов дошкольников 

- Альбомы с изображением ракет, космонавтов, луноходов 

- Светомузыка 

- Оформление стен центра  

- Планеты 

- Видео и аудио 

Микроцентр 

«Песочница» 

Развитие коммуникативных 

способностей детей, 

воспитание любви  и 

бережного отношения  к 

природе и всему живому 

- Песочница с подсветкой 

- Наборы животных и насекомых пустыни 

- Наборы строительного конструктора 

- Транспорт  

- Фигурки человека 

 

Предметно – развивающая среда дошкольной  группы недостаточна, устарела мебель, спортивное 

оборудование. Поэтому перед коллективом стоит задача совершенствования материально - технической базы 

учреждения. Оборудование выделенное курсором предстоит приобрести.  

 
Вид помещения 

Функциональное использование 

Оснащение 

Групповая комната 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Самообслуживание 

 Трудовая деятельность 

 Самостоятельная творческая деятельность 

 Детская мебель для практической деятельности 

 Книжный уголок 

 Уголок для изобразительной детской деятельности 

 Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: «Семья», 

«Магазин», «Парикмахерская», «Больница», «Ателье», «Библиотека», 
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 Ознакомление с природой, труд в природе 

 

 Строительно-конструктивные игры 

 

 

 Театрализованная деятельность 

 Сенсорное развитие 

 Развитие речи 

 Ознакомление с окружающим миром 

 Ознакомление с художественной литературой, 

художественно-прикладным, изобразительным 

творчеством 

 Развитие элементарных математических 

представлений и логики 

 Обучение грамоте 

 Развитие элементарных историко-

географических представлений 

 Спортивный уголок 

 Музыкальная деятельность 

«Школа» 

 Природный уголок 

 Конструкторы различных видов 

 Головоломки, мозаики, пазлы, настольно-печатные игры, лото 

 Развивающие игры по математике, логике 

 Различные виды театров 

 Дидактические игры на развитие психических функций – мышления, 

внимания, памяти, воображения 

 Дидактические материалы по сенсорике, математике, развитию речи, 

обучению грамоте 

 Глобус «вода-суша», глобус «материки» 

 Географический глобус 

 Географическая карта мира, карта России 

 Муляжи овощей и фруктов 

 Календарь погоды 

 Плакаты и наборы дидактических наглядных материалов с 

изображением  букв, цифр, животных, птиц, насекомых, обитателей 

морей и рек, рептилий 

 Магнитофон, аудиозаписи, компакт-диски 

 Мольберт 

 Фланелеграф 

 Музыкальные инструменты 

 Спортивный комплекс, предметы, оборудование для выполнения ОРУ, 

основных видов движений: платочки, мячи, кубики, кегли, обручи, 

гимнастические палки, мешочки с песком, скакалки, султанчики, бубен, 

игра «Кольцеброс». 

Спальное помещение 

 Дневной сон 

 Игровая деятельность 

 Гимнастика после сна 

 Спальная мебель 

 Физкультурное оборудование для гимнастики после сна: ребристая 

дорожка, массажные коврики и мячи, резиновые кольца и кубики 

Раздевальная комната 

 Информационно-просветительская работа с 

родителями 

 Информационный уголок 

 Выставки детского творчества 

 Наглядно-информационный материал для родителей 

 Детская мебель: шкафчики, скамьи 

Методический кабинет 

 Осуществление методической помощи педагогам 

 Организация консультаций, семинаров, 

педагогических советов 

 Выставка дидактических и методических 

материалов для организации работы с детьми по 

различным направлениям развития 

 

 Библиотека педагогической и методической литературы: 

-педагогическая документация; 

-диагностика ЗУН детей по разделам программы; 

-контроль; 

-материалы по взаимодействию с социумом; 

-преемственность в работе ДОУ и школы; 

-работа с родителями; 

-сведения о педагогических кадрах; 

-опыт работы педагогов;  

-банк инноваций; 

-перспективные планы; 

-методические рекомендации по работе с детьми; 

-ПМПк 

 Библиотека периодических изданий; 

 Пособия для занятий; 

 Демонстрационный материал  для занятий с детьми 

 Иллюстративный материал 

 Игрушки 

 Компьютер,  принтер 

 Методический материал для дошкольников по разделам программы на 

электронных носителях 

Кабинет  учителя-логопеда 

 Занятия по коррекции речи 

 Консультативная работа с родителями  и 

педагогами  

 Большое настенное зеркало 

 Дополнительное освещение у зеркала 

 Стол и стулья для логопеда и детей 

 Шкаф для методической литературы, пособий 

 Магнитная доска 

 Мольберт 

 Наборное полотно 

 Индивидуальные зеркала для детей 

 Игровой материал 

 Развивающие игры 

Кабинет психолога 

 Занятия по коррекции  

 Диагностика 

 Библиотека периодических изданий; 

 Пособия для занятий; 

 Демонстрационный материал  для занятий с детьми 
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 Консультативная работа с родителями  и 

педагогами 

 

 Иллюстративный материал 

 Игрушки 

 Компьютер 

 Комплекты диагностических материалов 

 Игровой материал для дошкольников по разделам программы на 

электронных носителях 

Кабинет социального педагога 

 Консультативная работа с родителями  и 

педагогами 

 Организация консультаций, семинаров 

 Библиотека периодических изданий; 

 Компьютер 

 Материалы по взаимодействию с социумом 

Музыкально-физкультурный зал, кабинет 

музыкального руководителя 

 Занятия по музыкальному воспитанию 

 Индивидуальные занятия 

 Тематические досуги 

 Развлечения 

 Театральные представления 

 Праздники и утренники 

 Занятия по ритмике 

 Родительские собрания и прочие мероприятия 

для родителей 

 Физкультурные занятия 

 Спортивные досуги 

 Развлечения, праздники 

 Консультативная работа с родителями и 

воспитателями 

 Библиотека методической литературы, сборники нот 

 Шкаф для используемых пособий, игрушек, атрибутов и прочего 

материала 

 Музыкальный центр 

 Пианино 

 Видеодвойка 

 Разнообразные музыкальные инструменты для детей 

 Подборка дисков с музыкальными произведениями 

 Различные виды театров 

 Ширма для кукольного театра 

 Детские хохломские стулья и столы 

 Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания 

 Спортивное оборудование для общеразвивающих упражнений 

 Спортивные тренажеры 

 Маты 

 Гимнастические стенки 

 Гимнастические скамейки 

 Корригирующие дорожки 

 Спортивный комплекс 

 Волейбольные корзины, сетка 

 Нетрадиционное оборудование 

 Диски и аудиокассеты 

 
1.4.  Организация работы по взаимодействию детского сада с социальными партнерами 

Данное направление работы относится к вариативной части Программы. Дошкольное образовательное 

учреждение, как и любое другое, является открытой социальной системой, способной реагировать на 

изменения внутренней и внешней среды. Оно осуществляет взаимодействие со средой; гибко реагирует на 

изменяющиеся индивидуальные и групповые образовательные потребности и запросы; предоставляет 

широкий спектр образовательных услуг. При этом задействованы два направления: использование 

возможностей педагогического коллектива  и взаимодействие детского сада с различными социальными 

институтами. 

Одним из путей повышения качества дошкольного образования является установление прочных связей 

с социумом. Развитие социальных связей дошкольного образовательного учреждения с культурными и 

научными центрами дает дополнительный импульс для духовного развития и обогащения личности ребенка с 

первых лет жизни, совершенствует конструктивные взаимоотношения с родителями, строящиеся на идее 

социального партнерства. Одновременно этот процесс способствует росту профессионального мастерства 

всех специалистов детского сада, работающих с детьми, поднимает статус учреждения, указывает на особую 

роль его социальных связей в развитии каждой личности и тех взрослых, которые входят в ближайшее 

окружение ребенка. 

 Коллектив детского сада строит связи с социумом на основе следующих принципов: 

 учет запросов общественности; 

 принятие политики детского сада социумом; 

 формирование содержания обязанностей детского сада и социума; 

 сохранение имиджа учреждения в обществе; 

 установление коммуникаций между детским садом и социумом. 

Работа в таких условиях дает возможность расширять культурно-образовательную среду и влиять на 

широкий социум, гармонизируя отношения различных социальных групп, получая определенные социальные 

эффекты образовательной деятельности. Предметом взаимодействия и сотрудничества является ребенок, его 

интересы, заботы о том, чтобы каждое педагогическое воздействие, оказанное на него, было грамотным, 

профессиональным и безопасным. Взаимоотношения в нашем детском саду строятся с учетом интересов 

детей, родителей и педагогов.  

Социальными партнерами в воспитании и развитии детей стали: 
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-    семья; 

-  образовательные учреждения: начальная школа МБОУ «Малокалмашинская СОШ»; 

- культурно-общественные учреждения – МБУК «КРЦК» Малокалмашинский СДК; 

- ФАП. 

Поскольку о качестве дошкольного образования можно говорить только тогда, когда в нем 

присутствуют здоровье - сберегающая и здоровье - укрепляющая составляющие, одной из задач 

педагогического коллектива является налаживание тесного сотрудничества детского сада с медицинскими 

учреждениями. Медицинская сестра контролирует физическую нагрузку на занятиях, которая варьируется в 

соответствии с состоянием здоровья и темпом физического развития ребенка на основе медицинских 

показаний и наблюдений за самочувствием. В тетрадях здоровья прослеживается физическое и психическое 

состояние ребенка с момента поступления в детский сад до выпуска в школу: антропометрия, динамика 

заболеваемости, данные осмотра врачами и педагогами-специалистами. 

  Взаимодействие детского сада и начальной школы носит гуманистический характер, основывается на 

взаимопонимании, сотрудничестве, доверительности. Нами разработана стратегия совместных действий по 

развитию познавательной активности ребенка, математического и речевого развития, творческих 

способностей, инициативы и самостоятельности, коммуникативности, любознательности, исследовательского 

интереса, ответственности, произвольности, которые являются основаниями преемственности для 

дошкольного учреждения и начальной школы.  

  Методическую работу координируют совместные педагогические советы, семинары, ШМО, 

участниками которых являются учителя, воспитатели, учитель-логопед. На них рассматриваются проблемы 

развития связной речи у детей дошкольного и младшего школьного возраста, серьезное внимание уделяется 

таким направлениям работы, как готовность руки дошкольника к обучению письму, подготовки 

дошкольников к обучению грамоте, готовность их к обучению чтению, их интеллектуальное развитие.  

      Задачи художественно-эстетического воспитания дошкольников успешно решаются в процессе 

приобщения детей к театральной и музыкальной культуре, развития представлений о различных жанрах 

искусства. Направление работы относится к вариативной части Программы. Дошкольное образовательное 

учреждение, как и любое другое, является открытой социальной системой, способной реагировать на 

изменения внутренней и внешней среды. Оно осуществляет взаимодействие со средой; гибко реагирует на 

изменяющиеся индивидуальные и групповые образовательные потребности и запросы; предоставляет 

широкий спектр образовательных услуг. При этом задействованы два направления: использование 

возможностей педагогического коллектива  и взаимодействие детского сада с различными социальными 

институтами. 

1.5.  Коррекционная работа в дошкольных группах 

 Направление учитывает образовательные потребности детей и членов их семей и ориентировано на 

коррекционную работу с детьми с фонетико-фонематическим и фонетическим недоразвитием речи, которая 

предполагает логопедическое и педагогическое сопровождение детей данной категории. В соответствии с 

документом «Порядок организации и  осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования» (приказ 

Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 № 1014),    организована работа логопункта, где в 

течение учебного года (сентябрь-май) с воспитанниками проводится коррекционная работа в соответствии с 

адаптированной программой Т.Б. Филичевой «Программа логопедической работы по преодолению фонетико-

фонематического недоразвития у детей». Содержание работы включает: коррекционно-развивающие занятия, 

индивидуальную работу с детьми по постановке и автоматизации звуков, развитие фонематического слуха, 

формирование лексико-грамматического строя речи. Для родителей детей данной категории проводятся 

консультации учителя-логопеда, КВН, Дни открытых дверей, родительские собрания, развлечения, 

реализацию проектов и т.п. 

3.7. Внутренний мониторинг качества образования 

Реализация внутреннего мониторинга качества образования в дошкольных группах осуществляется на 

основе нормативных правовых актов Российской Федерации, регламентирующих реализацию всех процедур 

контроля и оценки качества образования. 

Мероприятия по реализации целей и задач мониторинга планируются и осуществляются на основе 

проблемного анализа образовательного процесса дошкольного учреждения, определения методологии, 

технологии и инструментария оценки качества образования.  

Реализация внутреннего мониторинга качества образования осуществляется посредством 

существующих процедур оценки качества образования.  Предметом оценки качества образования являются:  

• качество условий реализации ООП образовательного учреждения;  

• качество организации образовательного процесса; 

• качество результата освоения ООП образовательного учреждения. 
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Содержание процедуры оценки качества условий реализации ООП ДО образовательного учреждения  

включает в себя оценку: 

- психолого-педагогических,   

- кадровых,   

- материально-технических, 

-финансовых условий реализации Программы, 

-развивающей предметно-пространственной среды. 

 

 

Критерии оценки психолого-педагогических условий: 

- уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной 

самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

- использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их 

возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития детей); 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного 

на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

- поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия 

детей друг с другом в разных видах деятельности; 

- поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности; 

- возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения; 

- защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

- поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, 

вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. 

  При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития детей. Такая оценка 

производится педагогическим работником в рамках педагогической    диагностики (оценки    индивидуального    

развития    детей дошкольного   возраста,   связанной   с   оценкой   эффективности   педагогических действий 

и лежащей в основе их дальнейшего планирования). Педагогическая диагностика проводится в ходе 

наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности.  

Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие 

фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, 

принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 

• игровой деятельности;  

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности); 

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как 

развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); 

• художественной деятельности; 

• физического развития. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

 оптимизации работы с группой детей. 

В оценку психолого-педагогических условий также входят: 

-  наполняемость группы  с учетом их возраста, состояния здоровья, специфики Программы; 

- условия, необходимые для создания социальной ситуации развития 

детей, соответствующей специфике дошкольного возраста (обеспечение эмоционального благополучия через 

непосредственное общение с каждым ребенком; поддержку индивидуальности и инициативы детей через 

создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности; 

создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; не директивную помощь 

детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности; установление 

правил взаимодействия в разных ситуациях; развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих 

разрешать конфликтные ситуации со сверстниками; развитие умения детей работать в группе сверстников; 

построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся 

у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не 

актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого 
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ребенка); взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребёнка, 

непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания 

образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи). 

Критерии оценки кадровых условий: 

- профессиональное развитие педагогических и руководящих работников, в том числе их дополнительного 

профессионального образования; 

- консультативная поддержка педагогических работников и родителей (законных представителей) по 

вопросам образования и охраны здоровья детей, в том числе инклюзивного образования; 

- организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы, в том числе во 

взаимодействии со сверстниками и взрослыми. 

Критерии оценки материально-технических условий: 

- оснащенность групповых помещений, кабинетов современным оборудованием, средствами обучения и 

мебелью;  

- состояние условий воспитания и обучения в соответствии с нормативами и требованиями СанПиН; 

- соответствие службы охраны труда и обеспечения безопасности (ТБ, ОТ, ППБ, производственной санитарии, 

антитеррористической безопасности) требованиям нормативных документов;  

- информационно – технологическое обеспечение (наличие технологического оборудования, сайта, 

программного обеспечения). 

Критерии оценки финансовых условий: 

-  финансовое обеспечение реализации ООП дошкольных групп осуществляется исходя из стоимости услуг на 

основе государственного (муниципального) задания. 

Критерии оценки развивающей предметно-пространственной среды: 

- соответствие компонентов предметно-пространственной среды реализуемой  образовательной программе  

дошкольных групп и возрастным возможностям обучающихся; 

- организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в 

здании и на участке) в соответствии с требованиями государственного образовательного стандарта  

(трансформируемость, полифункциональность, вариативность, доступность, безопасность); 

- наличие условий для общения и совместной деятельности обучающихся и взрослых (в том числе 

обучающихся разного возраста), во всей группе и в малых группах, двигательной активности обучающихся, а 

также возможности для уединения; 

- учёт национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется Образовательная  

деятельность. 

Содержание процедуры оценки качества организации образовательного процесса образовательного 

учреждения  включает в себя оценку: 

-объема образовательной нагрузки в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами (СанПиН); 

- рациональности выбора рабочих программ и технологий; 

- обеспеченность методическими пособиями и литературой; 

- открытости дошкольного учреждения для родителей и общественных организаций, анкетирование  

родителей; 

- участие в профессиональных конкурсах разного уровня. 

Содержание процедуры оценки качества результата освоения ООП ДО включает в себя: 

- мониторинг   воспитательной результативности обучающихся старшего дошкольного возраста по трем 

направлениям («Оценка профессиональной позиции педагогов по организации воспитательного процесса  в 

дошкольных группах», «Удовлетворенность родителей воспитательно-образовательным процессом в 

дошкольных группах», «Воспитательная результативность обучающихся в дошкольной образовательной 

организации »; 

- диагностику, отражающую соответствие уровня развития воспитанников  целевым ориентирам  дошкольного 

образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка   на   этапе   завершения   уровня   дошкольного   образования;  

- диагностику, отражающую динамику   индивидуального развития  детей; 

- наличие портфолио достижений воспитанников; 

- динамику показателей здоровья детей; 

  Периодичность проведения оценки качества образования, субъекты оценочной деятельности, формы  

результатов  оценивания,  а также  номенклатура  показателей  и  параметров  качества утверждаются 

приказом директора МБОУ «Малокалмашинская СОШ 
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Перечень литературных источников 

 Наименование  

1 «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Основная общеобразовательная программа  

дошкольного образования»  Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. – 3-е изд., испр. и доп. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016   

2 Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В. «Коррекция нарушений речи. Программы дошкольных 

образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи».- М.: «Просвещение», 2011  

3 Физкультурно – оздоровительное развитие 

 ФГОС Физическая культура в детском саду, подготовительная группа. Л.И.Пензулаева. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015  

ФГОС Физическая культура в детском саду, старшая группа. Л.И.Пензулаева.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

ФГОС Физическая культура в детском саду, младшая группа. Л.И.Пензулаева.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

ФГОС Физическая культура в детском саду, средняя группа.  

Л.И.Пензулаева.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

ФГОС Сборник подвижных игр. Э.Я.Степаненкова - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

ФГОС Малоподвижные игры и игровые упражнения. М.М.Борисова.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

ФГОС Ребенок третьего года жизни. Под ред. С.Н.Теплюк. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

4 Социально – коммуникативное развитие 

 ФГОС  Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения 3-7 лет. Т.Ф.Саулина.- М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015  

ФГОС Формирование основ безопасности дошкольников. К.Ю.Белая.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

ФГОС Ознакомление с предметным и социальным  

окружением, подготовительная группа. О.В.Дыбина.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

ФГОС Ознакомление с предметным и социальным окружением, старшая группа. О.В.Дыбина.- М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016  

ФГОС Ознакомление с окружающим и социальным окружением, средняя группа. О.В.Дыбина. -М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016  

ФГОС Ознакомление с предметным и социальным окружением, младшая группа. О.В.Дыбина.- М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016  

 ФГОС Развитие игровой деятельности, младшая группа. Н.Ф.Губанова.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

ФГОС Развитие игровой деятельности, средняя группа. Н.Ф.Губанова.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

ФГОС Игры-занятия на прогулке с малышами. С.Н.Теплюк.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

ФГОС Социально-нравственное воспитание дошкольников. Р.С.Буре.-  М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

ФГОС Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. Л.Ю.Павлова. - М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016  

ФГОС Развитие игровой деятельности, вторая группа раннего возраста. Н.Ф.Губанова.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016   

5 Речевое развитие  

 ФГОС Развитие речи в детском саду. В.В.Гербова. - М.:МОЗАИКА-СИНтЕЗ, 2016 

ФГОС Развитие речи в детском саду, вторая младшая группа. В.В.Гербова. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

ФГОС Развитие речи в детском саду. В.В.Гербова. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

ФГОС Развитие речи в детском саду, средняя группа. В.В.Гербова.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

6 Познавательное развитие  
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 ФГОС Комплексные занятия по программе «От рождения до школы». Первая  младшая 

группа/авт.сост.О.П.Власенко и др. – Волгоград: Учитель, 2016   

ФГОС Комплексные занятия по программе «От рождения до школы». Вторая младшая группа/ авт.-сост. 

Т.В.Ковригина, М.В.Косьяненко, О.В.Павлова.-  

Волгоград: Учитель, 2016  

ФГОС Комплексные занятия по программе «От рождения до школы». Средняя группа/ авт.-сост. З.А.Ефанова.- 

Волгоград: Учитель,2016  

ФГОС Комплексные занятия по программе «От рождения до школы». Старшая группа/авт.-сост. Н.В.Лободина.- 

Волгоград: Учитель, 2016  

ФГОС Комплексные занятия по программе «От рождения до школы». Подготовительная группа/авт.-сост. 

Н.В.Лободина.- Волгоград: Учитель, 2016  

ФГОС Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста. О.А.Соломенникова. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

ФГОС Ознакомление с природой в детском саду, средняя группа. О.А.Соломенникова. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016  

ФГОС Формирование элементарных математических представлений, младшая группа. И.А.Помораева, 

В.А.Позина.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

ФГОС Формирование элементарных математических представлений. И.А.Помораева, В.А.Позина. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

ФГОС Познание предметного мира, подготовительная группа. О.В.Павлова. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

ФГТ и ФГОС Познание предметного мира, старшая группа. О.В.Павлова. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016   

ФГТ и ФГОС Познание предметного мира, первая младшая группа. З.А.Ефанова. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

ФГТ и ФГОС Познание предметного мира, средняя группа. З.А.Ефанова. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

ФГОС Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника. А.Н.Веракса. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

ФГОС Формирование элементарных математических представлений, вторая группа раннего возраста. 

И.А.Помораева, В.А.Позина. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

С.А. Козлова «Моя математика» по программе  «Детский сад 2100» 2015 год 

7 Художественно-эстетическое развитие  

ФГОС Конструирование из строительного материала. Старшая гр уппа.  

Л.В.Куцакова. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

ФГОС Развитие художественных способностей дошкольников. Т.С.Комарова. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

ФГОС Изобразительная деятельность в детском саду. Т.С.Комарова. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

ФГОС Конструирование из строительного материала. Л.В.Куцакова.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  

ФГОС Конструирование из строительного материала, подготовительная группа Л.В.Куцакова. -М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016  

ФГОС Изобразительная деятельность в детском саду, старшая группа. Т.С.Комарова.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016  

ФГОС Изобразительная деятельность в детском саду, младшая группа. Т.С.Комарова.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016 

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/с» 
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КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ  ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ МБОУ «МАЛОКАЛМАШИНСКАЯ СОШ» 

Образовательная программа дошкольных групп МБОУ «Малокалмашинская СОШ» разрабатывалась в 

соответствии с требованиями основных нормативных документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской   

  Федерации»;  

- Конвенция о правах ребенка; 

- Федеральные государственные образовательные стандарты дошкольного образования (приказ Министерства 

образования и науки РФ от 17 октября 2013 года № 1155); 

- Устав МБОУ «Малокалмашинская СОШ» (утверждён Постановлением Администрации МО «Каракулинский 

район» № 660 от  14 августа 2015 года); 

- «Порядок организации и  осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования» (приказ Министерства образования и 

науки РФ от 30.08.2013 № 1014); 

- Примерная основная общеобразовательная программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных учреждений», от 13.05.2013г.; 

В соответствии с ФГОС ДО образовательная программа дошкольных групп МБОУ 

«Малокалмашинская СОШ» состоит из трех разделов: 

I. Целевой раздел 

II. Содержательный раздел состоит из 2-х частей: 

1) обязательной части - 60% 

2) части, формируемой участниками образовательного процесса ДОУ – 40% 

Вторая часть образовательной программы ориентирована на потребности и интересы воспитанников и 

их родителей, разработана с учетом национально-регионального компонента, приоритетного направления 

дошкольных групп и сложившимся традициям. 

III. Организационный раздел 

 Основная образовательная программа дошкольных групп МБОУ «Малокалмашинская 

СОШ»  обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1,5 до 7 лет с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным образовательным областям: физической, социально-

коммуникативной, познавательно-речевой и художественно-эстетической. Программа обеспечивает 

достижение воспитанниками готовности к школе. Программа сформирована в соответствии с основными 

принципами, определёнными Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования: 

- поддержки разнообразия детства; 

- сохранения уникальности и самоценности дошкольного детства, как важного этапа в общем развитии 

ребенка; 

- полноценное проживание ребенком всех этапов дошкольного детства, амплификации (обогащения) детского 

развития; 

- создания благоприятной социальной ситуации развития каждого ребенка в соответствии с его возрастными и 

индивидуальными  особенностями и склонностями; 

http://www.32klspb.caduk.ru/DswMedia/prezentaciya35.pptx
http://www.32klspb.caduk.ru/DswMedia/prezentaciya35.pptx
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- содействия и сотрудничества детей и взрослых в процессе развития детей и их взаимодействия с людьми, 

культурой и окружающим миром; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка через его включение в 

различные виды деятельности; 

- учёта этнокультурной и социальной ситуации развития детей. 

Программа спроектирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации развития детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных 

характеристик дошкольного образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования), организационно-педагогические условия образовательного процесса. 

Программа разработана в соответствии с требованиями ФГОС дошкольного образования к структуре 

основной образовательной программы,  с учетом использования доработанной авторами в соответствии с 

требованиями ФГОС Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой и направлена на 

создание условий социальной ситуации развития дошкольников, открывающей возможности позитивной 

социализации ребёнка, его всестороннего личностного морально-нравственного и познавательного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе соответствующих дошкольному возрасту видов 

деятельности (игры, изобразительной деятельности, конструирования, восприятия сказки и др.), 

сотрудничества с взрослыми и сверстниками в зоне его ближайшего развития, на создание образовательной 

среды как зоны ближайшего развития ребёнка. 

Программа сформирована с учётом особенностей дошкольного образования как фундамента 

последующего обучения и определяет содержание и организацию образовательного процесса на уровне 

дошкольного образования. Программа обеспечивает развитие детей дошкольного возраста с учётом их 

психолого-возрастных и индивидуальных особенностей. 

Программа предназначена для удовлетворения индивидуального, социального, государственного 

заказов в области образования и направлена на удовлетворение потребностей:  

- воспитанников и родителей - в развитии умственного, физического и духовного потенциала каждого 

воспитанника;  

- его успешной социализации в обществе, сохранения и укрепления здоровья, готовности к 

продолжению образования на следующей ступени; 

- общества и государства - в формировании человека и гражданина, способного к продуктивной, 

творческой деятельности в различных сферах жизни. 

Целевой раздел посвящён описанию ведущих целей Программы: 

Цель: Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 

детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических 

качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в 

современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Достижение целей обеспечивает решение следующих задач: 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей (в том числе их эмоционального 

благополучия); 

2. Сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие индивидуальных способностей и 

творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

3. Формирование общей культуры воспитанников, развитие их нравственных, интеллектуальных, 

физических, эстетических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

4. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и 

организационных форм дошкольного образования, формирование образовательных программ 

различных уровней сложности и направленности с учётом образовательных потребностей и 

способностей воспитанников; 

4. Формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным 

особенностям детей; 

5.  Обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного 

детства независимо от пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей; 

6. Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях 

повышения эффективности образовательного процесса; 

8. Творческая организация (креативность) образовательного процесса; 

7. Вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в 

соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 
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8. Единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и 

семьи; 

9. Соблюдение преемственности в работе детского сада и начальной школы. 

Цели и задачи программы реализуются в разнообразных видах деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно – исследовательской, продуктивной (изобразительная, 

конструктивная), музыкальной, чтения. 

Приоритетными направлениями в деятельности дошкольных групп  МБОУ «Малокалмашинская СОШ» 

являются:  

- осуществление деятельности по обеспечению равных стартовых возможностей для обучения детей в школе; 

- приобщение дошкольников к здоровому образу жизни; 

-художественно-эстетическое развитие; 

- патриотическое воспитание дошкольников. 

Патриотическое воспитание дошкольников МБОУ «Малокалмашинская СОШ» и строится в основном 

через реализацию историко – краеведческой программы «Моё Отечество». Значимость программы в том, что 

ее можно использовать в разновозрастных  группах детского сада и малокомплектных классах сельской 

школы. Создан мини – музей, с целью воспитания в детях уважения к традициям своего народа, любви к 

малой родине. 

Сохранение и укрепление здоровья воспитанников. Задачи укрепления здоровья детей является 

необходимым условием их всестороннего развития и обеспечения нормальной жизнедеятельности растущего 

организма. Чтобы сохранить и улучшить здоровье ребенка в один из самых ответственных периодов его 

жизни, необходима огромная, каждодневная работа в семье и дошкольном образовательном учреждении. 

В дошкольных группах созданы условия для физического  развития детей: оптимальная организация 

режима дня с учетом санитарно-гигиенических норм и возрастных особенностей детей; разнообразные виды и 

формы организации режима двигательной активности в регламентированной деятельности; недопущение 

перегрузки дошкольников в учебной ситуации; варьирование физической нагрузки в соответствии с 

индивидуальными особенностями ребенка; использование вариативных режимов дня. 

             Нагрузка на занятиях дозируется по содержанию, объему, сложности, физическим, эмоциональным и 

психическим нагрузкам. 

Работу по индивидуально–дифференцированному подходу осуществляется  в часы утреннего приёма, 

на прогулке, после дневного сна, в вечерние часы. Для этого используются различные подвижные игры, 

индивидуальные задания, упражнения для профилактики плоскостопия, сохранения правильной осанки, 

дыхательная гимнастика. 

Третье направление – обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в школе. 

Важную роль в практическом налаживании преемственных связей дошкольных групп и начального 

школьного образования играет координация взаимодействия между педагогическим коллективом детского 

сада и  начальной школой. 

Педагогический коллектив детского сада уделяет большое внимание формированию психологической 

готовности детей к школе: развитию любознательности у дошкольника как основы познавательной 

активности будущего ученика, обеспечивающей его интерес к учёбе, произвольность поведения и развития 

других важных качеств личности ребёнка;  развитию способностей ребёнка как способов самостоятельного 

решения творческих и других задач, как средств, позволяющих быть успешным в разных видах деятельности, 

в том числе в учебной;  формированию творческого воображения как направления интеллектуального и 

личностного развития ребёнка;  развитию коммуникативности – умения общаться с взрослыми и 

сверстниками. С этой целью в дошкольных группах с детьми  организуется исследовательская деятельность. 

Организационный раздел содержит описание материально-технического обеспечения Программы, 

включает распорядок и режим дня, а также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; 

особенности организации предметно-пространственной среды, особенности взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями воспитанников.  

Цель взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьёй заключается в обеспечении 

разносторонней поддержки воспитательного потенциала семьи, помощи родителям в осознании самоценности 

дошкольного периода детства как базиса для всей последующей жизни человека.  

Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребёнка 

происходит через непосредственное вовлечение их в образовательную деятельность, посредством создания 

образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи.  

Эффективное взаимодействие педагогического коллектива ДОУ и семьи возможно только при 

соблюдении комплекса психолого-педагогических условий:  



86 

 

- поддержка эмоциональных сил ребёнка в процессе его взаимодействия с семьёй, осознание ценности 

семьи как «эмоционального тыла» для ребёнка;  

- учёт в содержании общения с родителями разнородного характера социокультурных потребностей и 

интересов;  

- нацеленность содержания общения с родителями на укрепление детско-родительских отношений;  

- сочетание комплекса форм сотрудничества с методами активизации и развития педагогической 

рефлексии родителей;  

- практическая направленность психолого-педагогических технологий сотрудничества с семьями на 

овладение родителями разными видами контакта и общения с ребёнком (вербального, невербального, 

игрового).  

Принципы руководства взаимодействием общественного и семейного воспитания:  

- ценностного отношения к детству как части духовной жизни семьи, что является источником 

развития и ребёнка, и взрослого.  

- деятельностный в отношениях «педагог-семья».  

- интеграции внешних и внутренних факторов повышения воспитательного потенциала семьи.  

- доверительных отношений в системе «семья – детский сад», включающий готовность сторон 

доверять компетентности друг друга.  

- разграничение ответственности между педагогом и родителем как партнёрами по общению, каждый 

из которых несёт персональную долю ответственности в рамках своей социальной роли.  

- комплексности: целостное видение воспитательной компетентности родителей.  

- системности: связан с упорядоченностью периодов развития воспитательного потенциала семьи от 

подготовки к будущему родительству к воспитанию его в разных периодах детства.  

Таким образом, основная образовательная программа отражает содержание образовательного процесса 

дошкольных групп МБОУ «Малокалмашинская СОШ» в соответствии с ФГОС ДО. Программа является 

документом, регламентирующим содержание и педагогические условия обеспечения образовательного 

процесса, определяющим путь достижения федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования.



87 

 

 


